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Medan Plaza Hangus Terbakar

® Api Diduga Dari Restoran Ayam Penyet

MEDAN - Medan Plaza Centre di Jalan Iskandar
Muda, Kecamatan Medan Petisah, Sumatera Utara,
hangus setelah dilalap api, Sabtu (22/8) dini hari
sekira pukul 01.00 WIB. Tembok pusat perbelanjaan
tertua di Medan itu jadi hitam legam.
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Eceran: Rp 4.000.- per eksemplar
Luar Kota + Ongkos Kirim
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.
ada di dalam gedung. s
Dikarenakan besarnya api,
pihak Petugas Dinas Pencegah
dan Pemadam Kebakaran Kota
Medan mengerahkan

Halaman 6 / '.

kan proses pemadaman.
Kebakaran melanda Gedung
Medan Plaza, sejak Sabtu dini
hari sekira pukul 01.00 WIB.
Si jago merah dengan cepat
berkobar dan menghanguskan
seluruh  barang-barang vyang

Puluhan mobil pemadam
vang dikerahkan sejak pagi, tak
sanggup menundukkan si jago
merah. Alhasil, seluruh sisi ge-
dung terbakar dengan cepat.
Jalan Iskandar Muda pun ak-
hirnya ditutup untuk memudah-

Baca

— Prediksi Susunan Pemain —

Juventus: Buffon, Barzagli, Lichtsteiner,
Evra, Bonucci, Caceres, Marchisio,
Pogba, Sturaro, Mandzukic, Dybala

Udinese: Karnezis, Danilo,
Heurtaux, Edenilson, Piris, Ali Adnan,
Agyemang-Badu, Guilherme, Bruno
Fernandes, Di Matale, Thereau

LANJUTKAN
DOMINASI

TURIN - Jawara
Serie A musim
2014/2015, Ju-
ventus, bakal men-
gawall musim kom-
petisi yvang baru dengan menghadapi tim
tamu, Udinese, pada Minggu (23/8) di Ju-
ventus Arena. Bianconeri tentunya sangat
ingin melanjutkan dominasi yang telah

TERBAKAR - Petugas pemadam kebakaran berusaha memadamkan api vang membakar Medan Plaza Centre, Jalan Iskandar Muda, Keca-

matan Medan Petisah, Sumatera Utara, Sabtu (22/8). Api terus membakar gedung hingga pukul 13.10WIB, Sabtu (21/8). (antarafoto) R

Baca

Sekda

PAMEKASAN - Petugas Polres
Pamekasan di Jawa Timur me-
nyimpulkan, permasangan atribut
PKI (Partai Komunis Indonesia)
pada Karnaval HUT Ke-70 Ke-

wa atribut PKI. Hal ini ditegas-
kan Kapolres Pamekasan AKPB
Sugeng Muntaha kepada war-
tawan, Sabtu (22/8).

Heboh munculnya bende-

menyatakan, karnaval itu diiku-
ti ratusan peserta. Mereka ikut
berbaris dalam kegiatan yvang di-
saksikan para pejabat setempat,
Sabtu (15/8).
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P t hk P merdekaan RI adalah atas per- ra PKI ini terjadi ketika kar- “Dalam karnaval itu, ada
4 erln a an asang intah Sekretaris Daerah (Sekda) naval dalam perayaan HUT satu kelompok, mungkin lima
*E Pakemakasan, Alwi Beiq. RI ke-70 di Pamekasan, Jawa atau enam orang yang membawa
B : L) Fakta ini terungkap berdasar- Timur. Atribut-atribut yang atribut-atribut PKI1,” kata Zaini

= kan pemeriksaan yang dilakukan dibawa peserta langsung di- dilansir detik.com.

l u petugas kepada sejumlah panitia, musnahkan tentara.
guru dan, siswa yang memba- Salah seorang warga, Zaini Baca Halaman 6
[ Maskapa lain
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B Produk Impor Kuasai Rl

Pasar Domestik Terancam Bangkrut

PRODUK-produk impor asal
Tiongkok diprediksi akan
semakin membanjiri pasar
domestik Indonesia, setelah

@ Kurs ekstra s dan myaman
| © Garats pilihan bacaan terkini
© Audia video entertanment di semua kursi
= O Jaringan penerbangan gobal SkyTeam

r l‘. ‘ Sy A thing bersarma Lalah s maskapas

menurutnya, tentu akan sulit me-
menuhi kebutuhan konsumsi di
dalam negeri. Sementara di saat '
yvang sama, hal tersebut menjadi

Y terkuk dunia

B 5 cTaR s — e R eluang bagi barang-barang impor
S ARLNE S Satudy Garuda Indonesia ™ i) Negeri Tirai Bambu tersebut P & Dag B B

murah meski berkualitas rendabh,
terutama dari Tiongkok.
“Persoalannya sekarang, tanpa
devaluasi saja kita sudah defisit.
Kita sudah terbanjiri barang-ba-
rang dari Tiongkok. Enggak bisa

i ] il b 8T B

melakukan devaluasi mata
uang. Sektor tekstil nasional
terancam kalah saing dengan
negara-negara ASEAN.

Member of Garuda Indonesa Group
Terbang LANGSUNG Setiap Hari

Pekanbaru-Jakarta 2Xx

Pekanbaru - Balam 2 X Direktur Eksekutif Institute  gihayangkan ketika yuan semakin

Pekm_m 1X for D‘?VEIGP""EM of Economics mengalami devaluasi, pasti akan

and Finances (INDEF) Enny Sri  |ebih murah lagi,” kata Enny di-

PEKM'WH 1X Hartati mengatakan pemerintah jansir tempo.co, Sabtu (22/8).

o WWW. Citilink.CO.id s vy OBOEF 1 OB0B0E san reww agant serdaian Sud,ah d.lper!ngatka‘n ]aUh_JEUI? Kemungkinan banjir barang
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. -y mg = = menurutnya, drus ipersia n - Buruh pabrik saat bekerja di pabrik tekstil. Para produsen loka
- [ e @ c,t"'nk capai 3,81. : : d masih tertekan high cost e?:ﬂncrmy karena r}l'nahalﬁya bahan baku imgnr. Sektor tek-

Dengan  kondisi tersebut, Baca Halaman 6 stil nasional terancam kalah saing. (tempo.co)

Pembicara

Dr. Marcelia Suryatenggara, SpS
Spesialis Saraf Eka Hospital Pekanbaru
“Terapi Terkini Serangan STROKE dengan ALTEPLASE

of :

EKA HOSPITAL

Sabtu, 29 Agustus 2015
Pukul 09.00 WIB - selesai
Auditorium Lt. 8
Eka Hospital Pekanbaru

Seminar Awam Saraf

“Update STROKE:
Terapi Terkini
ALTEPLASE

Il S5cekarno-Hatta Km. 6,5

Pekanbaru 28282 Dr. Erwin A. D. Nanulaitta, SpKFR

Spesialis Kedokteran Fisik & Rehabilitasi Medis Eka Hospital Pekanbaru

...... . ’9 4
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PANTAI RUPAT - Pantai panjang

di Teluk Rhu Pulau Rupat, Kabupaten

Bengkalis memiliki keindahan yang
asli. Potensi ekowisata ini belum

disertai infrastruktur yang memadai

(skyscrapercity.com)

Membangun Wilayah Pesisir Riau

Mengukur Pulau Terdepan

Infrastruktur Jadi Tumpuan

SARANA dan prasarana fisik, atau sering
disebutdenganinfrastruktur diwilayah pesisir di
Provinsi Riau sangat minim. Padahal berbagai
fasilitas fisik ini merupakan hal penting guna
mendukung gerak roda pemerintahan, pereko-
nomian, industri dan berbagai kegiatan sosial
di masyarakat dan pemerintahan.

iapa vang tidak

menggelengkan

kepala, ketika
melihat potensi alam yvang
memadai, terutama kein-
dahannya justru tidak didu-
kung dengan infrastruktur
yvang memadai di daerah
tersebut. Tentu semua akan
berpikir, alangkah merugi-
kan, bila potensi tersebut
tidak dimanfaatkan dengan
baik, atas keindahan yvang
diberikan Tuhan Yang
Maha Esa kepada ciptaan-
Nya.

“Savya tak tahan melihat
kondisi fisik yang minim
di sejumlah wilayah pesisir
di Provinsi Riau, terutama
daerah vang memiliki
keindahan alam yang ba-
gus,” keluh Faisal, seorang
peserta yang hadir dalam
diskusi akhir pekan “Mem-
bangun Wilayah Pesisir
Riau’ bersama sejumlah
pemerhati lingkungan dan
wilayah pesisir di Fakultas
Perikanan dan Kelautan
(Faperika), Universitas
Riau (UR), Sabtu (22/8).

Padahal, kata alumni
UR yang tinggal di Keca-
matan Bangko, Kabupaten
Rokan Hilir, anugerah ni
harus dipikirkan bersama-
sama, agar perencanaan
pembangunan lebih ter-
fokus pada wilayah yang
memiliki kondisi alam
yvang menjanjikan.

“Sebenarnva ini potensi
di sektor pariwisata. Sebut
saja di Gugusan Pulau Ar-
wah, Rohil. Ini merupakan
potensi alam yang sangat
menjanjikan jika dikelola
dengan baik.” katanya.

Faisal juga menilai, po-
tensi ekowisata di Gugusan
Pulau Arwah, vang terdiri
dari Pulau Jemur ternyata
memiliki habitat penyu
hijau yvang termasuk hewan
langka. “"Dan, masih ban-
yak lagi keindahan alam

Mekanisme Pemilihan Pembangunan Infrastruktur

No.l  kegatan

1. Memenuhi kebutuhan infrastruktur yang mendesak bagi masyarakat
miskin dan diusulkan oleh masyarakat melalui musyawarah desa.

2. Langsung memberikan manfaat bagi masyarakat terutama kelompok

miskin di desa.

3. Diusahakan tidak memerlukan pembebasan lahan, ataupun kalau
diperlukan pembebasan lahan, dengan biaya yang minim.

4. Dapat dilaksanakan dalam waktu 3 bulan dan berfungsi memberikan
pelayanan kepada masyarakat.

a. Memprioritaskan pemberian kesempatan kerja kepada tenaga kerja
dan penggunaan material setempat.

b. Penggunaan teknologi sederhana yang dapat dilaksanakan oleh
masyarakat atau teknologi yang sesuai dengan kebutuhan setempat.

5. Merupakan infrastruktur yang dapat dan akan dikelola oleh masyarakat.

6. Menjamin keberlangsungan fungsi infrastruktur.

7. Tidak menimbulkan dampak negatif bagi lingkungan, sosial dan budaya.

Sumber: Faperika UR, 2014

yang berada di gugusan
tersebut,” sebutnya.

Hal ini juga diper-
tanyakan peserta lain, M
[Tham, mahasiswa Faper-
ika UR. Katanya, potensi
yang sama juga terdapat
di Pantai Pasirpanjang,
Teluk Rhu, Pulau Rupat
Kabupaten Bengkalis.
“Minimnya infrastruktur
ini membuat potensi alam
tidak banyak diketahui
masyarakat, terutama di
luar Riau. Padahal ini po-
tensi sektor parwisata yang
menjanjikan,” keluhnya.

Bukan itu saja, diskusi
ini lebih menarik ketika
peserta lain bernama Alam
Yarham, juga menanya-
kan infrastruktur vang di
Pulau Burung, Kabupaten
Indragiri Hilir, dengan su-
ara yang menggebu-gebu.
Menurutnya, daerah terse-
but merupakan potensi
keanekaragaman hayati
yang perlu dilestarikan
secara berkesinambungan,
karena banvaknya burung-
burung dari berbagai
negara hijrah dan singgah
di1 Pulau Burung ini.

“Kalau tidak ada niat
pemerintah membangun,
sampal kapan pun tidak
ada vang dibangun di
daerah tersebut. Semen-
tara sektor pariwisata Kita
seperti mati suri, Kar-
ena banyak warga Riau
lebih memilih berwisata ke
negeri tetangga,” pungkas
Alam.

Perencanaan Tata
Ruang

Diskusi akhir pekan itu,
bukan saja menarik bagi
semua peserta yang hadir,
Malah, diskusi disertai
pemikiran atas masukan-
masukan vang membangun
dari setiap peserta juga
dianalisis oleh pemerhat
lingkungan sebagai nara-
sumber.

Salah seorang pe-

merhati lingkungan itu
adalah, Prof Dr Ir Yusni
Tkhwan M5c. Dijelaskan-
nya, bahwa pencapaian
pembangunan berkelanju-
tan yang bertumpu pada
sumber daya, diperlukan
penataan ruang sebagai
payung kebijakan pemban-
gunan dan pengendalian
vang terarah dalam setiap
implementasinya.

Untuk itu, tambah-
nya, sistem perencanaan
pembangunan nasional dan
perencanaan tata ruang,
harus sama-sama meneka-
nkan suatu proses untuk
menentukan tindakan masa
depan vang tepat, melalui
urutan pilihan (prioritas)
secara berhirarki dengan
memperhitungkan sumber-
daya vang tersedia.

**Jadi harus butuh skala
prioritas dalam perencanaan
pembangunan wilayah.
Terutama pencapaian
pembangunan berkelan-
jutan vang bertumpu pada
sumber daya alam,” jelas
Yusni, vang juga pengajar di
Faperika UR.

Namun, tambah Yusni,
perencanaan tata ruang
memiliki fokus kepada
aspek fisik spasial yang
mencakup perencanaan
struktur ruang dan pola
pemanfaatan ruang. Proses
perencanaan tata ruang ini,
sebutnya, dapat dijelaskan
dengan pendekatan sistem
vang melibatkan input,
proses dan output.

“Perencanaan tata
ruang itu harus fokus
yang memiliki aspek fisik
spasial, mencakup peren-
canaan struktur ruang dan
pola pemanfaatan ruang itu
sendiri, melalui masukan,
keluaran dan manfaatnya,”
kata Yusni.

Input yang digunakan
ini, terang Yusni, adalah
keadaan fisik seperti kon-
disi alam dan geografis,

Pencapaian per-
tumbuhan ekonomi
yang lebih tinggi
memerlukan kebi-
jakan pembangunan
nasional yang tepat.
Ketepatan ini diukur
dari pengembangan
terhadap kompati-
bilitas dan optimal-
isasi potensi sumber
daya alam, sumber
daya manusia dan
sumber daya fisik
(buatan). Kebijakan
pembangunan yang
tidak bertumpu pada
ketiga potensi sum-
ber daya tersebut
akan sulit mencapai
pembangunan yang
berkelanjutan.

sosial budaya seperti de-
mografi sebaran penduduk,
ekonomi seperti lokasi
pusat kegiatan perdagan-
gan yvang ada maupun vang
potensial dan aspek strat-
egis nasional lainnya.

“Selain itu juga dibu-
tuhkan perencanaan tata
ruang yang menyentuh
berbagai aspek, termasuk
sarana dan prasarana
fisik penunjang lainnva,”
lerangnyva.

Selama ini, ulas Yusni,
pembangunan infrastruktur
menjadi bagian integral
dar1 pembangunan nasion-
al. Infrastruktur merupakan
roda penggerak pertum-
buhan ekonomi. Seperti
adanya, aktivitas di sektor
transportasi sebagai tulang
punggung pola distribusi,
baik barang maupun pen-
umpang.

“Yang tak lupa adalah
pembangunan infrastruktur
itu akan menjadi pengger-
ak pertumbuhan ekonomi
wilayah tersebut. Seperti
adanya kegiatan trans-
portasi sebagai distribusi
barang dan penumpang,”
ulasnya.

Infrastruktur yang
penting lainnva, kata
Yusni, seperti kelistrikan
dan telekomunikasi terkait
dengan upaya modernisasi
bangsa dan penyediaan-
nya merupakan salah satu
aspek terpenting untuk
meningkatkan produktivi-
tas sektor produksi.

“Ketersediaan sarana
perumahan dan permuki-
man, antara lain air minum
dan sanitasi, secara luas
dan merata, serta pengelo-
laan sumber daya air yang
berkelnjutan menentukan
tingkat kesejahteraan
masyarakat,” pungkasnya.

Diskusi ini pun be-
rakhir dengan se¢jumlah
rekomendasi akhir pekan.
Sejumlah catatan adalah
pencapaian pertumbuhan
ekonomi yvang lebih tinggi
memerlukan kebijakan
pembangunan nasional
yang tepat. Ketepatan ini
diukur dar pengembangan
terhadap kompatibilitas
dan optimalisasi potensi
sumber daya alam, sumber
daya manusia dan sum-
ber daya fisik (buatan).
Kebijakan pembangunan
yvang tidak bertumpu pada
ketiga potensi sumber daya
tersebut akan sulit men-
capal pembangunan yang
berkelanjutan.

Untuk mencapai pem-
bangunan berkelanjutan
yang bertumpu pada ketiga
sumber daya tersebut,
digunakan penataan ruang
sebagal pavung kebijakan
pembangunan dan pengen-
dalian dalam implementas-
inya. (dor)
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Investasi Infrastruktur

Kekuatan Ekonomi Masa Depan

BANK Dunia me-
nekankan peran
infrastruktur dalam
pembangunan negara,
merupakan investasi
kekuatan ekonomi
jangka panjang.
Pasalnya, kekuatan
ekonomi suatu bangsa
tercermin dari keterse-
diaan dan kualitas aset
infrastruktur tersebut.
Pwilayah pesisir bukan

saja mengedepankan

konsep pembangunan in-
frastruktur yang terintegrasi,
namun juga selaras dengan
fungsi sebagai daerah per-
batasan dan pulau terdepan
yvang memiliki potensi yang
dapat dikembangkan di masa
akan datang.

Demikian dijelaskan Prof
Dr Ir Usman M Tang MS
dalam diskusi akhir pekan
‘Membangun Wilayah Pesisir
Riau’ bersama sejumlah
pemerhati lingkungan dan
wilayah pesisir di Fakultas
Perikanan dan Kelautan
(Faperika), Universitas Riau
(UR), Sabtu (22/8).

“Pembangunan in-
frastruktur wilayah pesisir itu
harus terkonsep dan terinte-
grasi, sehingga fungsi daerah
perbatasan dan pulau terde-
pan mampu dikembangkan
di masa mendatang,” katanya.

Konsep ini, menurat Us-
man, harus diwujudkan mela-

lui sistem infrastruktur yang
terpadu dengan merumuskan

EMBANGUNAN

fungsi infrastruktur kawasan
sebagai kawasan permuki-
man wilayah dengan daya
dukung lahan yang optimal.
Semua ini adalah bagian dari
fujuan penyusunan master-
plan infrastruktur,

“Inilah tujuan dasar peny-
usunan masterplan infrastruk-
tur itu. Sehingga kawasan
itu dapat diperuntukkan bagi
permukiman wilavah dengan
daya dukung lahan yang opti-
mal,” sebut Usman juga dosen
Faperika UR.

Dalam sasaran penyusu-
nan masterplan infrastruktur
ini, tambah Usman, adalah
dikembangkannya infrastruktur
dengan mempertimbangkan
beroperasinya sistem in-
frastruktur yang berintegrasi,
optimal dan sanggup me-
nampung kebutuhan sampai
dengan 20 tahun mendatang.

“Tentunya kebutu-
han ini harus berdasarkan
intensitas tata guna lahan,
kebutuhan masyarakat dan
fungsi kawasan pulau serta
daya dukung optimal lahan
di wilayah pesisir tersebut,”
jelas Usman.

Selanjutnya, tambahnya,
perencanaan itu harus ada
interaksi sistem kegiatan
dengan kepentingan kawasan
dan kepentingan masyarakat
yvang menghuni di wilayah
itu. Selain adanya kepent-
ingan tersebut, juga adanya
perumusan struktur, sebagai
kapasitas dan tingkat pe-
layanan infrastruktur, sistem
infrastruktur dan arahan
pola distribusi atau sebaran
masyarakat yang tinggal di
kawasan tersebut.

“Yang terpenting adalah
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perencanaan yang mengarah
pada kepentingan kawasan
seperti potensi wilayah dan
kepentingan masyarakat
luas,” pungkasnya.

Kekuatan Ekonomi

Investasi yang kucur-
kan untuk pembangunan
wilayah pesisir memang tidak
sedikit. Paling tidak, biava
operasional dan kebutuhan
material dibutuhkan sangat
besar. Hal ini disebabkan fak-
tor aksesibilitas dan kondisi
wilayah di daerah tersebut
sangat sulit terjangkau.

*Jadi tak heran, bila
investasi pembangunan
wilayah pesisir sangat besar.
Selain membutuhkan dana
yang banyak juga dibutuhkan
perencanaan yang matang,”
kata Usman.

Namun, Usman juga
menyebutkan, berbagai
laporan badan dunia seperti
World Bank, menekankan
peran infrastruktur dalam
pembangunan negara, dan
bagaimana negara-negara di
dunia melakukan investasi di
sektor tersebut.

Selain itu, katanya,
sejarah juga menjelaskan
bahwa kekuatan ekonomi
suatu bangsa tercermin dari
ketersediaan dan kualitas
asel infrasorukurnya. Hal ini
seperti ditekankan Hudson
tahun 1997,

“Laporan World Bank
menyebutkan peran in-
frastruktur dalam pemban-
gunan negara, bagaimana
negara-negara di dunia itu
melakukan investasi di sektor
tersebut sebagai investasi
jangka panjang, dan meru-
pakan kekuatan ekonomi di
masa mendatang,” jelasnya.

Usman juga menganalisis
bahwa, selain pentingnya
pembangunan di wilayah pe-
sisir, juga adanya sarana dan
prasarana fisik yang merupa-
kan bagian yang sangat pent-
ing dalam sistem pelayanan
masyarakat ke depan.

“Berbagai fasilitas fisik
merupakan hal yvang vital
guna mendukung gerak roda
pemerintahan, perekonomian,
industri dan berbagai kegia-
tan sosial di masyarakat dan
pemerintahan,” katanya.

Diulas Usman, hal ini
bisa dilihat mulai dari sistemn
energi, transportasi jalan
raya, bangunan-bangunan
perkantoran dan sekolah,
hingga telekomunikasi, ru-
mah peribadatan dan jaringan
layanan air bersih, kesemuan-
ya itu memerlukan adanya
dukungan infrastruktur yang
handal.

Pentingnya
pembangunan
di wilayah pesi-

sir, menekankan

pada sarana dan prasa-
rana fisik. Infrastruktur
ini merupakan bagian
yang sangat penting
dalam sistem pelayanan
masyarakat.

Demikian luasnya
cakupan layanan masyarakat
tersebut, tambah Usman,
maka peran infrastruktur
dalam mendukung dinamika
suatu negara menjadi sangat-
lah penting. “Artinya adalah
suatu hal yang umum bila
kita mengkaitkan pertumbu-
han ekonomi dan pemban-
gunan suatu negara dengan
pertumbuhan infrastruktur di
negara tersebut,”

Usman mengulaskan,
pentingnya pembangunan
wilayah pesisir sebagai
kekuatan ekonomi, adalah
bagian integral dari pem-
bangunan nasional. Apalagi
infrastruktur merupakan roda
penggerak pertumbuhan
ekonomi melalui kegiatan
sektor transportasi sebagai
tulang punggung pola dis-
tribusi baik barang maupun
penumpang.

Infrastruktur lain-
nya seperti kelistrikan dan
telekomunikasi terkait
dengan upaya modernisasi
bangsa dan penyediaannya
merupakan salah satu aspek
terpenting untuk mening-
katkan produktivitas sektor
produksi.

Ketersediaan sarana
perumahan dan permuki-
man, antara lain air minum
dan sanitasi, secara luas
dan merata, serta pengelo-
laan sumber dava air vang
berkelanjutan menentu-
kan tingkat kesejahteraan
masyarakat.

Mobilisasi Warga

Pembangunan in-
frastruktur wilayah pesisir
adalah skala prioritas dalam
perencanaan pembangu-
nan pulau-pulau terdepan
di wilayah administrasi
Provinsi Riau. Terutama
pencapaian pembangunan
berkelanjutan yang bertum-
pu pada sumber daya alam.

Seperti adanya potensi
ekowisata di Gugusan Pulau
Arwah di Rohil, Teluk Rhu
di Bengkalis dan Pulau Bu-
rung di Indragiri Hilir, yang
sampai kini belum diman-
faatkan secara maksimal.

Hal ini ditegaskan Dr

pungkasnya.

PULAU JEMUR - Fulau Jemur
salah satu gugusan dari Kepulauan
Arwah di Kabupaten Rokan Hilir,
membutuhkan pembangunan in-
frastruktur yang memadai. (dor)

i

Pareng

Rengi, ketika menambah
maraknya diskusi tersebut,
Menurutnya lagi, pem-
bangunan infrastruktur di
daerah tersebut harus tetap
mengedepankan potensi
keanekaragaman havati.

“Sebenamnya ini adalah
potensi sektor ekowisata yang
menjanjikan. Namun bila
infrastruktur itu dibangun,
maka harus tetap memper-
tahankan keanekaragaman
hayati di wilayah tersebut,”
kata Pareng.

Pareng menjelaskan,
pembangunan infrastruktur
wilayah pesisir itu memiliki
nilai strategis untuk menin-
gkatkan keamanan dalam
negeri, disamping memiliki
potensi sumber daya alam
yvang potensial untuk dikem-
bangkan.

Namun pengembangan
tentunya memerlukan sum-
berdaya manusia yang dapat
mengelola dan mengolah sum-
ber daya alam yang terdapat
di wilayah tersebut. Untuk
itu diperlukan mobilisasi
masyarakat untuk mendiami
pulau-pulau tersebut.

“Pemindahan
masyarakat ke suatu tempat
yvang baru tentunya memer-
lukan syarat hidup terkait
dengan infrastruktur yang
perlu disiapkan, mengingat
bahwa masyarakat akan
berpindah bila mendapat-
kan hidup yang lebih baik
atau memiliki infrastruktur
yang dapat memenuhi
kebutuhannya, minimal
mampu memenuhi kebutu-
han primer dan sekunder,”
terangnya.

Dengan demikian, tam-
bahnya, diperlukan sebuah
masterplan infrastruktur
yang terarah, terpadu dan
terencana yang dapat me-
menuhi kebutuhan peminda-
han masyarakat di wilayah
pesisir. (dor)

ARMADA NELAYAN - Para nelayan sedang menambat-
kan armada mereka di sekitar Pulau Jemur, salah satu
gugusan dari Kepulauan Arwah di Kabupaten Rokan
Hilir. (don
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® Tradisi

Upacara Kematian Suku Batak

‘Pesta’

PADA masyarakat Batak, kematian identik dengan pesta
dan suka cmL Ini Sﬂngﬂﬂﬂh unik dan sangat khas dibanding
adat dan istiadat di daerah lain. Kematian seseorang pada
usia tua akan mengalami ritual penguburan dengan tidak
sembarangan, karena dianggap sebagai leluhur yang patut

disembah.

Kehidupan terdiri dari
dua Kkutub pertentangan,
antara hidup dan mati,
yang menjadi paham dasar
manusia sejak masa purba,
sebagai bentuk dualisme
keberadaan hidup hingga
masa kini. Demikian ditu-
lis Sumardjo, 2002.

Sumardjo menilai, ke-
matian merupakan akhir
dari perjalanan hidup ma-
nusia. Maka kematian pada
dasarnya adalah hal yang
biasa, yang semestinya
tidak perlu ditakuti, kar-
ena cepat atau lambat akan
menjemput kehidupan dari
masing-masing manusia.

Namun, wajar bila ke-
matian bukan menjadi ke-
Inginan utama manusia,
Berbagai usaha akan selalu
ditempuh manusia untuk
menghindari kematian,
paling tidak memperlam-
bat kematian itu datang.
Idealnya kematian itu da-
tang pada usia yang sudah
sangat tua. Demikian Rika-
wati  Hutahean, seorang
penulis budaya Batak di
gentaandalas.com.

R Hutahean menilai
dalam tradisi Batak, orang
yang mati akan mengalami
perlakuan khusus, terang-
kum dalam sebuah upac-
ara adat kematian. Upac-
ara adat kematian tersebut
diklasifikasi berdasarkan
usia dan status orang vang
meninggal dunia.

“Untuk yang mening-
gal ketika masih dalam
kandungan (mate di bor-
tian) belum mendapatkan
perlakuan adat (langsung
dikubur tanpa peti mati).
Tetapi bila mati Kketika
masih bayi (mate poso-
poso), mati saat anak-anak
(mate dakdanak), mati saat

remaja (mate bulung).”
jelasnya.

Waktu Upacara

Pelaksanaan  upacara

juga bergantung pada la-
manya mayat disemayam-
kan. Idealnya diadakan
ketika seluruh putra-putri
orang yang mati saur mat-
ua dan pihak hula-hula
(saudara laki-laki darn
pihak isteri) telah hadir.
Namun Kkarena telah ban-
vak masyarakat Batak
merantau, sering terpak-
sa berhari-hari menun-
da pelaksanaan upacara
(sebelum dikuburkan),
demi menunggu kedatan-
gan anak-anaknya yang te-
lah berdomisili jauh.

Hal seperti itu dalam
martonggo raja dapat di-
jadikan pertimbangan un-
tuk memutuskan Kkapan

pelaksanaan puncak up-
acara saur matua sebe-
lum dikuburkan. Sambil
menunggu kedatangan se-
mua anggota keluarga, da-
pat dibarengi dengan acara
non adat yaitu menerima
kedatangan para pelayat
(seperti masyarakat non-
Batak). Pada hari vyang
sudah ditentukan, upacara
saur matua dilaksanakan
pada siang hari, di ruangan
terbuka vyang cukup luas
(idealnya di halaman ru-
mah duka}.

R Hutahean menjelas-
kan, jenazah vyang telah
dimasukkan ke dalam peti
mati diletakkan di tengah-
tengah seluruh anak dan
cucu, dengan posisi peti
bagian kaki mengarah ke
pintu keluar rumah. “Di
sebelah kanan peti jenaz-
ah adalah anak-anak le-
laki dengan para istri dan
anaknya masing-masing,
dan di sebelah kiri ada-
lah anak-anak perempuan
dengan para suami dan
anaknya masing-masing,”
tulisnya.

Di sinilah dimulai rang-
kailan upacara saur matua.
Ketika seluruh  pelayat
dari kalangan masyarakat
adat telah datang (ideal-
nva sebelum jamuan ma-
kan siang). Jamuan makan
merupakan kesempatan
pihak penvelenggara upac-
ara menyediakan hidangan
kepada para pelayat beru-
pa nasi dengan lauk berupa
hewan kurban yang sebel-
umnya telah dipersiapkan
oleh para parhobas (orang-
orang yang ditugaskan
memasak segala makanan
selama pesta).

Setelah jamuan makan,
dilakukan ritual pembagian
jambar (hak bagian atau
hak perolehan dari milik
bersama). Jambar terdiri
dari empat jenis berupa
juhut (daging), hepeng
(nang), tor-tor (tari), dan
hata (berbicara). Masing-
masing pihak dari dalihan
natolu mendapatkan hak
dari jambar sesuai ketentu-
an adat. Pembagian jambar
hepeng tidak wajib, karena
pembagian jambar juhut
dianggap menggantikan
jambar hepeng. Namun
bagi keluarga status sosial
terpandang, jambar hepeng
biasanya ada.

Selepas  ritus pem-
bagian jambar juhut, dilan-
jutkan ritual pelaksanaan
jambar hata berupa kes-
empatan  masing-masing
pithak memberikan kata
penghiburan kepada anak-

RITUAL KEMATIAN - Salah satu tradisi upacara kematian di Suku Batak. Kematian (mate) ideal yang dimaksud adalah mate saur matua. Saur matua adalah bila orang yang mati telah menikahkan semua anaknya dan
telah memiliki cucu dari anak-anaknya. {indonesianunik}

anak orang yang menin- sahuta, kemudian boru / yaitu ritus manortor (me- diiringi musik dari gon- tradisional Batak, terdin
ggal saur matua (pihak bere, dan terakhir dongan narikan tarian tor-tor). dang sabangunan (alat darn seperangkat instrumen
hasuhuton). Urutan kata sabutuha. Setiap pergan- Tor-tor adalah tar- musik  tradisional khas vyakni : 4 ogung, 1 hesek,
dimulai dari hula-hula, di- tian kata penghiburan, dis- ian tradisional khas Batak. Batak). Gondang saban- 5 taganing, 1 odap, 1 gon-
lanjutkan dengan dongan elingi ritual jambar tor-tor, Tarian tor-tor biasanya gunan adalah orkes musik dang, 1 sarune. (mr/dor)
Kain Ulos dan Pesta K t]

ADAT upacara kematian dan
fungsi ulos dalam budaya Batak
memiliki peranan penting dan sal-
ing berkaitan erat. Ulos merupakan
simbol budaya Batak, dan setiap
adat pernikahan maupun kematian
melibatkan ulos dalam prosesinya.
Ulos diberikan oleh tulang
(kerabat dar1 ibu) atau hula-hula
(kerabat dari istri), dan biasanya
dalam melakukannya selalu dimu-
lai dengan musyawarah terlebih
dahulu. Adat upacara pemakaman
dalam budaya Batak memberlaku-
kan pemberian ulos dengan prosesi
dan kronologi yang lebih rumit dan
lengkap untuk melibatkan tlang/
hula-hula, dongan tubu dan boru
(fungsi dalihan na tolu), bila terjadi
kematian pada orang yang sudah
berumah tangga atau berkeluarga.
Dilansir  tukkamarsada.blog-

KAIN ULBS Pembuatan kain Ulos yang merupakan simbol budaya Batak. Setiap adat pernikahan maupun kematian melibatkan ulos dalam
prosesinya. {craftinasia.com)

spot.com, untuk menentukan siapa
saja yang berhak memberikan ulos
kepada yvang meninggal dan kepada
keturunan vyang ditinggalkan har-
uslah melalui musyawarah (pang-
arapoton) atau rapat untuk membahas
status meninggal orang tersebut dan
prosesl apa yang lepat (partuatna)
agar jenazah bisa dikuburkan semes-
tinya.

Pangarapotan  adalah  suatu
penghormatan kepada yang menin-
geal vang statusnya telah memi-

tanggasebelum acara besarnva dan
penguburannya atau di halaman
(bilamana memungkinkan). Dalam
hal ini suhut dapat meminta tumpak
(bantuan) secara resmi dan kelu-
arga yang tergabung dalam Dalihan
Natolu disebut Tumpak di Alaman.

Partuatna, yaitu hari yang diang-
gap menyelesaikan Adat kepada se-
luruh halayat Dalihan Natolu yang
mempunyai  hubungan berdasar-
kan adat. Pada waktu pelaksanaan
ini pula Suhut akan memberikan
Piso-piso/situak Natonggi kepada

kelompok Hula-hula/Tulang vang
mana memberikan Ulos tersebut
diatas kepada yang meninggal dan
keluarga dan pemberian vang oleh
keluarga tanda kasihnya.

Juga pada waktu bersamaan ini
pula dibagikan jambar-jambar sesuai
dengan fungsinya masing-masing
dengan azas musyawarah. Setelah itu
dilaksanakanlah upacara adat sesuai
urutan-urutan secara tertulis. Setelah
selesal, bagi orang Kristen diserahkan
kepada Gereja (Huria) untuk seterus-
nya dikuburkan.

Begitu pula pada kematian saat
sudah dewasa tetapi belum menikah
(mate ponggol). Keseluruhan kema-
tian tersebut mendapat perlakuan adat,
yvakni mayatnya ditutupi selembar ulos
(kain tenunan khas masyarakat Batak)
sebelum dikuburkan.

“Ulos penutup mayat untuk mate
poso-poso berasal dari orang tuanya,
sedangkan untuk mate dakdanak dan
mate bulung, ulos dan tulang (sau-
dara laki-laki ibu) si orang yang men-
inggal,” terang R Hutahean, seorang
penulis budaya Batak. imr/dor)

liki keturunan yang telah berumah
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Perkawinan Ideal Menurut
Agama Hindu (2)

trasi untuk catatan
sipil yang perlu disiap-
kan oleh calon pengan-
tin, antara lain: surat
sudhiwadani, surat ket-
erangan untuk nikah,
surat keterangan asal
usul, surat keterangan
tentang orang tua, akta
kelahiran, surat keteran-
gan kelakuan baik, surat
keterangan dokter, pas
foto bersama 4x 6, su-
rat keterangan domisili,
surat keterangan belum
pernah kawin, foto copy
KTP, foto copy Kartu
Keluarga dan surat ijin
orang tua.

Samskara atau sakra-
men dalam agama Hindu
dianggap sebagai alat
permulaan sahnya suatu
perkawinan. Hal terse-
but dilandasi oleh sloka
dalam Manava Dhar-
ma sastra I1. 26 sebagai
berikut:

“Waidikaih karmab-
hih punyair nisekadird-
W1 ANIMmAanam,

Karyah carira sam-
skarah pawanah pretya
ceha ca”

“Sesuai dengan ke-
tentuan-ketentuan pus-
taka Veda, upacara-up-
acara suci hendaknya di-
laksanakan pada saat ter-
jadi pembuahan dalam
rahim Ibu serta upacara-
upacara kemanusiaan
lainnya bagi golongan
Triwangsa vang dapat
mensucikan dari segala
dosa dan hidup ini mau-
pun setelah meninggal
dunia™ (Pudja dan Sud-
harta, 2002:69).

Dalam pelaksan-
aan upacara perkaw-
inan ( samskara ) terse-
but, agama Hindu tidak
mengabaikan adat vang
telah terpadu dalam
masyarakat karena da-
lam agama Hindu selain
Veda sruti dan smiti,
umat Hindu dapat ber-
pedoman pada Hukum
Hindu yang berdasar-
kan kebiasaan yang te-
lah turun temurun dis-
uatu tempat vang biasa
disebut Acara. Dengan
melakukan upacara den-
gan dilandasi oleh ajaran
oleh pustaka Veda dan
mengikuti tata cara adat,
maka akan didapatkan
kebahagiaan di dunia
(Jagadhita ) dan Moksa.
Hal tersebut dijelaskan
dalam Manava Dharma

ELAIN itu persa-
yaratan adminis-

sastra I1. 9 sebagai beri-
kut:

“Sruti smrryudita
dharma manutisthanhi
manavah, iha kirti-
mawapnoti pretya canut-
tamam sukham”

“Karena orang yang
mengikuti hukum yang
diajarkan oleh pustaka-
pustaka suci dan mengi-
kuti adat istiadat yang
keramat, mendapatkan
kemashuran di dunia ini
dan setelah meninggal
menerima kebahagiaan
yvang tak terbatas (tak
ternilai)” ({ Pudja dan
Sudharta, 2002: 63).

Dalam pelaksanaan
upacara perkawinan baik
berdasarkan kitab suci
maupun adat istiadat
maka harus diingat bah-
wa wanita dan pria calon
pengantin harus sudah
dalam satu agama Hin-
du dan jika belum sama
maka perlu dilaksanakan
upacara sudhiwadani.
Selain itu menurut kitab
Yajur Veda I1. 60 dan
Bhagavad Gita XVII.
12-14 sebutkan syarat-
syarat pelaksanaan Up-
acara, sebagai berikut:

1)  Sapta pada (me-
langkah tujuh langkah
kedepan) simbolis pen-
erimaan kedua mempelai
itu. Upacara ini masih
kita jumpai dalam berba-
gai variasi (estetikanya)
sesuai dengan budava
daerahnya, umpamanya
menginjak telur, melan-
dasi tali, melempar sirih
dan lain-lainnya.

2)  Panigraha yaitu
upacara bergandengan
tangan adalah simbol
mempertemukan kedua
calon mempelai di depan
altar yang dibuat untuk
fujuan upacara perkaw-
inan. Dalam budaya jawa
dilakukan dengan men-
gunakan kekapa ( se-
jenis selendang) dengan
cara ujung kain masing-
masing diletakkan pada
masing-masing mempe-
lai dengan diiringi mantra
atau stotra.

3)  Laja Homa atau
Agni Homa pemberkahan
yaitu pandita menyampai-
kan puja stuti untuk keba-
hagiaan kedua mempelai
( Dirjen Bimas Hindu dan
Budha, 2001:36).

4)  Sraddha arti-
nya pelaksanaan samska-
ra hendaknya dilakukan
dengan keyakinan penuh
bahwa apa yang telah dia-

jarkan dalam Kkitab suci
mengenai pelaksanaan
yajiia harus diyakini ke-
benarannya. Yajina tidak
akan menimbulkan energi
spiritual jika tidak dila-
tarbelakangi oleh suatu
keyvakinan yvang mantap.
Keyakinan itulah yang
menyebabkan semua sim-
bol dalam sesaji menjadi
bermakna dan mempu-
nyai energi rohani. Tanpa
adanya keyakinan maka
simbol-simbol yang ada
dalam sesaji tersebut tak
memiliki arti dan hanya
sebagai pajangan biasa.

5)  Lascarya artinya
suatu yajia yang dilaku-
kan dengan penuh keikla-
sar.

6)  Sastra artinya
suatu vajiia harus dilaku-
kan sesuai dengan sas-
tra atau kitab suci. Hu-
kum vang berlaku dalam
pelaksanaan yajna dis-
ebut Yajna Vidhi. Dalam
agama Hindu dikenal ada
lima Hukum yvang dapat
dijadikan dasar dan pedo-
man pelaksanaan yajia.

7)  Daksina artinya
adanya suatu penghorma-
tan dalam bentuk upacara
dan harta benda atau uang
yvang dihaturkan secara
ikhlas kepada pendeta
yang memimpin upacara.

8)  Mantra artinya
dalam pelaksanaan upac-
ara yajia harus ada man-
tra atau nyanyian pujaan
yang dilantunkan.

9)  Annasewa arti-
nyva dalam pelaksanaan
upacara yajia hendaknya
ada jamuan makan dan
menerima tamu dengan
ramah tamah.

10) Nasmita artinya
suatu upacara vajina hen-
daknya tidak dilaksana-
kan dengan tujuan untuk
memamerkan kemewa-
han.

Demikianlah tinjauan
secara umum tentang
pelaksanaan perkawinan
atau pawiwahan yang ide-
al menurut agama Hindu.
Perkawinan yang sakral
tidak boleh dilakukan se-
cara sembarangan dan
oleh sebab itu sebelum
melakukan perkawinan
hendaknya dipikirkan
dahulu secara matang
agar nantinya tidak men-
imbulkan permasalahan
dalam rumah tangga set-
elah menikah.

Sumber: www.dhar-
mavada.wordpress.com

DHARMA DESANA

Sonika, Dosen MPK Agama Buddha

Oleh: |

REFLEKSI MORAL DAN KASIH

PEMBELAJARAN Dharma sudah disampaikan baik di
Sekolah formal, non formal dan informal, baik dalam
proses mendengar, diskusi, pembahasan, dialog dan se-
bagainya, bagaimana kemudian Dharma tersebut ber-
manfaat melalui refleksi moral dan keteladanan kasih
dalam kehidupan sehari-hari. Membuat yang belajar,
mempraktekkan atau mengamalkan Dharma tersebut
mendapatkan kebahagiaan bathin.

Sama halnya kita mengi-
kuti Sistem Pendidikan Na-
sional yvang diselenggarakan
sebagai suatu proses pembu-
davaan dan pemberdayaan
peserta didik yang berlang-
sung sepanjang havat, den-
gan memberi keteladanan,
membangun kemauan, dan
mengembangkan kreativitas
peserta didik dalam proses
pembelajaran. Pendidikan
yvang diselenggarakan den-
gan mengembangkan buda-
ya membaca, menulis, dan
berhitung bagi segenap war-
ga masyarakat.

Dharma sebagai Ke-
benaran Ajaran Buddha
yvang mutlak, harus dipela-
jari dihayati dan diamal-
kan oleh penganut Buddha
yang memiliki Sradha pada
Buddha, dengan memili-
ki Sradha ( keyakinan), ia
akan memperaktekkan mor-
al atau sila, dengan Kemura-
han hati memberi pelayan-
an dengan kasih kepada
orang lain, kemudian men-
capai kebijakasanaan pra-

jna. Hidup tanpa kemeleka-
tan, dengan semakin banyak
memberi pelayanan kepada
orang lain maka ego akan

berkurang, penderitaan juga
akan berkurang.

Refleksi moral dan kasih
dapat dilaksanakan oleh se-
tiap orang dengan mengem-
bangkan hati kasih, berp-
rilaku kasih dan senyuman
kasih, dengan praktek tiga
dimensi moral (budipeker-
ti) dalam kehidupan, yaitu
Moral knowing (kesadaran
hati nurani, pengetahuan
nilai-nilai moral, pertimban-
gan moral dll), Moral feel-
ing  (perasaan moral)dan
Moral action ( tindakan mor-
al). Kita tidak hanya mem-
bicarakan moral atau etika
tetapi harus bisa diperaktek-
kan dalam bentuk tindakan
moral atau refleksi moral.

Untuk memunculkan re-
fleksi moral seseorang harus
melalui tahapan mengetahui
dan merasakan moral, dium-
pamakan seseorang sangat
mengerti bunga mawar yang
cantik dan indah, ia tidak ter-
lena oleh keindahan , kehar-
uman dan kecantikan bun-
ga tersebut. Sebuah keinda-
han akan direfleksi dengan
hukum kesementaraan (an-
icca), kemudian direfleksi-
kan lagi seperti tubuh kita

Mimbar Kristen

Pengejek-Pengejek Di Hari-Hari
Zaman AKkhir (5)

APA vang terjadi dengan mer-
eka? Pertama, mereka adalah
materialis. Tetapi kedua, mereka
buta secara rohani. Rasul Petrus
berbicara tentang itu dalam
pasal kedua. Dia berkata,

“Tetapi mereka itu sama
dengan hewan yang tidak be-
rakal. .. Mereka menghujat apa
yvang tidak mereka ketahui, se-
hingga oleh perbuatan mereka
yvang jahat mereka sendiri akan
binasa seperti binatang liar” (11
Petrus 2:12).

Mereka sama butanya se-
cara rohani seperti binatang liar
- mereka seperti “hewan yang
tidak berakal.” Mereka berbi-
cara melawan Kristus, Keda-
tangan Kedua, bahkan kema-

tian-Nva di kayu Salib. Mereka
menertawakan kebangkitan-
Nya dari antara orang mati.
Anda melihat orang-orang
muda seperti itu sepanjang
waktu, Mereka hanya menggu-
nakan nama Yesus sebagai kata
umpatan — “Jesus Christ!” Ke-
tika Anda mencoba mengajak
mereka untuk datang ke gereja,
mereka tidak peduli. Dan ketika
Anda datang ke sini ke gereja
ini mereka mentertawakan dan
mencibir dan mengejek Anda.
Saya mengenal seorang pe-
muda yang membayar sewa
tempat tinggal untuk ibu dan
adiknya. Namun mereka ber-
teriak kepadanya, “Kenapa
kau terus pergi ke gereja itu?”

yang cantik atau tampan, na-
mun tidak akan berlangsung
lama, karena proses fenome-
na kehidupan vang berkem-
bang, menjadi tua dan akan
musnah kembali. Dengan
konsepsi ini seseorang yang
merefleksi diri akan semakin
sadar dan paham akan ke-
hidupan, membuat ia tidak
akan dipengaruhi oleh pen-
deritaan ( dukha) tersebut,
inilah kebijaksanaan.

Seperti halnyva sekuntum
bunga teratai, yang tiap hari
hidup subur didaerah ko-
tor dan berlumpur, namun
keindahannya tidak terpen-
garuh oleh lingkungannya
yvang kotor. Dalam pembi-
naan dhyana dikatakan pem-
binaan seseorang pada lev-
el pemahaman dan reflek-
si diri akan merasakan pe-
nyatuan sang tubuh den-
gan kondisi sekelilingnya,
tanpa melekat pada kondisi
tersebut.

Refleksi moral dan
praktek Kasih semakin
penting dalam pembinaan
spiritual seseorang, vyang
dibawa dalam pembinaan
sehari-harinya. Seorang
Pembina spiritual akan se-
lalu mengukur perkemban-
gan kasihnya pada tahapan
tertentu  dengan pelayan-
an vang diberikan kepada
orang lain, biasanya ia akan
semakin reflek pada kondisi
dri dan lingkungannya. Ke-
benaran Dharma yang tidak
tampak akan diwujudkan
dalam tindakan kasih yang

Faktanya adalah, jika dia tidak
datang ke sini mereka mung-
kin tidak akan memiliki rumah
untuk ditinggali. Dia akan kele-
leran, dan mereka akan hidup
di jalanan! Mereka “menghujat

apa vang tidak mereka ketahui.”

Mereka buta secara rohani.

Alkitab mengajarkan bahwa

kita semua lahir di dalam dosa.
Orangtua pertama kita ber-
dosa - dan kita mewarisi sifat
dosa. Kita adalah orang-orang

berdosa secara alami dari mer-

eka. Kecuali kita bertobat kita
masihlah para laki-laki “dun-
iawi” dan para wanita “dun-
iawi”. Alkitab berkata,
“Tetapi manusia duniawi
tidak menerima apa yang be-

SONIKA

nyata, akan membuat orang
lain turut merasakan keba-
hagiaan akan nuansa praktek
Dharma tersebut.

Refleksi bathin inilah
yang akan membawa peruba-
han diri seorang, yvang akan
menjadi perubahan secara
global. Misalnya keadaan
lingkungan vang selalu ko-
tor, jorok, tidak bersih, dire-
fleksi dengan segera mem-
bersihkan. Termasuk ling-
kungan internal bathin vang
dipenuhi pikiran kebencian,
keserahakan dan irihati,
direfleksi untuk segera dile-
nyapkan dari diri.

Melalui refleksi ini ses-
eorang akan dipenuhi jiwa
kasih, praktek kasih, senyum
kasih yang terus menerus
menjadi pembudayaan kasih.
Semoga memberi peruba-
han bagi negara dan dunia
menuju keharmonisan ber-
sama. Semoga.

Sonika, Tokoh Buddha
Riau

rasal dari Roh Allah, karena
hal itu baginya adalah suatu
kebodohan; dan ia tidak dapat
memahaminya, sebab hal itu
hanya dapat dinilai secara ro-
hani™ (I Korintus 2:14).

Anda bisa sangat cerdas,
tetapi jika Anda belum disela-
matkan Anda hanyalah pria
atau wanita duniawi. catatan
The Scofield pada 1 Korintus
2:13-14 mengatakan ini: “Hal-
hal yvang tak terlihat dari Al-
lah tidak dapat ditemukan oleh
manusia duniawi.” Mereka
meraba-raba di dalam gelap
tanpa pernah bisa menemukan
Tuhan.

Bersambung
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Medan

seluruh  mobil pemadam
kebakaran yang ada di se-
luruh pos di Kota Medan.
Peristiwa tersebut sem-
pat membuat warga panik
dan mengganggu aktivitas
ibadah di GBI vang berada
di lantai enam bangunan.
Tak sedikti pula, war-
ga di sekitar lokasi meng-
abadikan kebakaran den-
gan kamera ponsel. “Iya,
ini cuma motret pake
handphone saja ni seben-
tar,” ucap salah seorang
warga di lokasi sambil
menyingkir setelah di-
peringatkan polisi.
Penyebab kebakaran
pusat perbelanjaan Me-
dan Plaza mulai terkuak.
Api diduga berasal dari
korsleting listrik yang
terjadi di lantai dasar ge-
dung. Hal ini ditegaskan
Lurah Kelurahan Petisah
Tengah, Agha Novrian.
“Laporan dari warga
dan petugas keamanan
ke saya. Api berasal dari
lantai dasar. Dugaan se-
mentara korsleting lis-
trik karena saat terbakar
gedung sedang kosong,”
ujar Agha dilansir oke-

Sekda

Atribut yang dimaksud
yvakni foto tokoh PKI DN
Aidit berikut lambang pa-
lu arit. Selain itu ada juga
peserta yang mengenakan
baju putih dengan selem-
pang bertuliskan ‘Ang-
gota PKI' dan membawa
lambang palu arit.

“Mereka  sebenarnya
bagian dari kelompok te-
atrikal yang menggam-
barkan tentang kekejaman
PKI,” sambung Zaini.

Dibawanya atribut-
atribut PKI dalam kar-
naval ini karuan membuat
heboh. Kendati bagian dari
teatrikal, namun petugas
keamanan segera bertin-
dak menyita atribut itu.

Konsep Panitia

Panitia vang mengon-

sep penyertaan atribut
PKI dalam karnaval
tersebut adalah adalah
PNS bernama Tarmud-
ji. Namun, ia mengaku
diperintahkan panitia

pelaksana karnaval yang
diketuai oleh Alwi.

Pasar

dengan baik oleh pemerin-
tah, tidak hanya oleh Ke-
menterian Perdagangan.

Koordinasi menurut-
nya, sangat mutlak un-
tuk dilakukan, termasuk
dengan lembaga seperti
Badan Standardisasi Na-
sional sebagai filter kual-
itas produk impor yang
masuk ke dalam pasar
dalam negeri.

Tanpa filter tersebut,
maka produk-produk im-
por tersebut akan benar-
benar membanjiri pasar
karena memiliki harga
yvang benar-benar murah
jika dibanding produk
dari dalam negeri.

Sementara itu, pa-
ra produsen lokal pun
masih tertekan oleh high
cost economy karena ma-
halnya bahan baku impor
akibat depresiasi rupiah
terhadap dolar AS.

Menurutnya, kondisi
itu membuat produk da-
lam negeri menjadi ma-

hal, sementara barang-
barang dari Tiongkok
terlihat seperti banting

harga karena adanya de-
valuasi.

Enny menilai situasi
saat ini benar-benar men-
jadi ancaman serius un-
tuk neraca perdagangan
Indonesia dengan Tiong-

kok.

Dari Halaman 1

zone.com, Sabtu (22/8).

Hal senada juga dis-
ampaikan Kapolsek Me-
dan Baru, Rony Nicolas
Sidabutar. Dari laporan
yvang diterimanya, api di-
duga berasal dari korslet-
ing listrik di salah satu
restoran di lantai dasar
pusat perbelanjaan terse-
but.

“Sumber api kita duga
dari Restoran Ayam Pe-
nyet Jakarta (APJ). Na-
mun untuk memastikan,
kita masih harus menung-
gu hasil dari Puslabfor.
Tapi ini juga belum pad-
am, kita belum bisa buat
apa-apa,” jelasnya.

Sudah sekitar 10 jam
lamanya upaya pemad-
aman di Medan Plaza
Centre, sore itu berang-
sur padam. Sebelumnya
sekitar pukul 15.30 WIB,
kepulan asap masih ter-
lihat dari gedung terse-
but. Petugas pemadam
masih terus berupaya un-
tuk menjinakkan si jago
merah.

Beberapa petugas me-
masang garis polisi di
seputaran lokasi Medan

Plaza. Sejumlah warga
yang awalnya berkeru-
mun di sekitar lokasi
berangsur-angsur mem-
bubarkan diri. Kapolsek-
ta Medan Baru, Kompol
Ronny Sidabutar menya-
takan, pemasangan garis
polisi  dilakukan agar
petugas tidak terganggu.
“Nanti kan ada olah
tempat kejadian perkara.
Warga diimbau jangan
mendekat di lokasi, kar-
ena situasi api belum pa-
dam sepenuhnva,” jelas-
nya.
“Apabila masyarakat
yang merasa memiliki
toko di gedung, agar me-
lapor ke kita. Kita sam-
paikan, agar vyang me-
lapor harus menunjukkan
kepemilikan toko,” jelas
Mardiaz.
Tak Ada Korban
Kapolresta Medan,
Komisaris Besar Polisi
Mardiaz Kusin Dwihanan-
to, menyebutkan belum
ada laporan adanya kor-
han jiwa terkait kebakaran
yvang terjadi di Medan Pla-
za. “Belum ada laporan
adanya korban jiwa atau-

pun luka-luka. Kami ten-
tu saja membantu proses
pengamanan di sekeliling
gedung agar masyarakat
tidak memasuki tempat
kejadian,” ujarnya.

Mardiaz menjelas-
kan seluruh pekerja,
masyarakat ataupun pemi-
lik kios di Medan Plaza
belum dapat memasuki
area pusat perbelanjaan,
karena untuk mempermu-
dah melancarkan proses
pemadaman gedung itu.

“*Kami fokus melaku-
kan pengamanan, beberapa
kawasan jalan dilakukan
penutupan, seperti di Jalan
Iskadar Muda tepat di de-
pan pusat perbelanjaan dan
Gatot Subroto, agar mobil
pemadam dapat memasuki
kawasan Medan Plaza,” un-
gkapnya.

Namun terkait asal api
di lantai satu, Mardiaz han-
va menjelaskan asal api dan
penyebab kebakaran belum
diketahui. Saat ini pihaknya
sedang melakukan penye-
lidikan dan masih melaku-
kan pemeriksaan kepada
saksi-saksi yang mengeta-
hui. imridar)
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“Perintah pemasangat
atribut PKI, spanduk PKI,
dan foto-foto tokohnya
saat karnaval itu tertu-
lis dalam surat panitia
Nomor: 09/PAN.HUT
R1/2015, 9 Juli 2015
Perihal Peserta Kar-
naval, Drumband, dan
PBB (pasukan Dbaris
berbaris,” ucap Sugeng
dilansir okezone.com,
Sabtu (22/8).

Menanggapi hal itu,
Alwi mengakui dirinya
yvang memerintahkan
pemasang atribut PKI
tersebut. Itu ia lakukan
untuk mengenang keke-
jaman vyang dilakukan
oleh anggota PKI.

“Kekejaman PKI
dengan aksi teatrikal itu
merupakan satu dari be-
berapa tema perjuangan
yvang hendak dipentaskan
dalam karnawval itu,” tu-

turnya.
Menjelang HUT RI
ke-70 ini, juga terjadi

di perbatasan Papua dan

Papua Nugini. Ada upaya
tentara Papua Nugini me-
maksa warga menurunk-
an bendera Merah Putih.
Tak pelak lagi Pangli-
ma Tentara Nasional In-
donesia Jenderal Gatot
Nurmantyo menambah
pasukan secepatnya.

“Langkah yang ka-
mi lakukan sekarang
adalah menempatkan
pasukan di sana,” kata
Gatot di Istana Negara
dilansir tempo.co, Sab-
tu (15/8).

“Memang tidak
mungkin di setiap kam-
pung ada pasukan, tapi
kami sudah mengajukan
kepada Kementerian Per-
tahanan untuk mengajukan
protes nota diplomatik.”

Jenderal Gatot MNur-
mantyo mengatakan per-
batasan antara Papua
Nugini dan Papua me-
mang hanya sekitar 1,2
kilometer. Wilayah terse-
but masih menjadi seng-
keta terutama soal per-

batasan dengan Indone-
sia.

Sebelumnya, 14 ten-
tara Papua Nugini berser-
agam loreng dan bersen-
jata meminta warga In-
donesia di Yakyu, Kam-
pung Rawa Biru, Distrik
Sota, Merauke, Papua,
menurunkan bendera
Merah Putih yang se-
dang dikibarkan. Ala-
sannya, permukiman di
Kampung itu dianggap
masuk wilayah negara
Papua Nugini.

Padahal permukiman
Yakyu jelas di wilayah
Indonesia, vakni di
Merauke. Penghuni
kampung dan permu-
kiman itu kebanyvakan
berasal dari suku Ka-
num bermarga Maywa.
Mereka pernah eksodus
pada tahun 80-90-an ke
Kampung Weyam, Papua
Nugini. Permukiman itu
dihuni 19 kepala keluar-
ga atau 74 jiwa sejak 22
Juni 2011. (mr/dor)
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Sementara itu,
meskipun rupiah men-
galami depresiasi vyang
lebih dalam  diband-
ing devaluasi Tiongkok,
hal tersebut sama sekali
tidak terefleksi pada kin-
erja ekspor Indonesia.
Enny menilai hal itu
disebabkan jenis produk
ekspor yang sangat berbe-
da antara kedua negara.
Tiongkok mengan-
dalkan produk akhir dari
hasil industri manufak-
turnya sebagai tulang
punggung ekspor negara
tersebut. Sehingga ke-
tika yuan terdevaluasi,
produk-produk ekspor
Tiongkok masih elastis.
Kondisi yang berbeda
dialami Indonesia, den-
gan produk-produk ek-
spor yang inelastic kar-
ena didominasi komodi-
tas-komoditas primer.
Tekstil Terancam
Direktur Industri Tek-
stil dan Aneka Kemente-
rian Perindustrian, Ra-
mon Bangun, menga-
takan, sektor tekstil na-
sional terancam kalah
bersaing dengan nega-
ra-negara ASEAN dalam
penyelenggaraan ASEAN
Economic Community
pada 2015. Tekanan in-
ternal serta industri tek-
stil negara ASEAN vang

lebih siap menjadi peng-
hambat perkembangan
industri tekstil Indonesia
dalam AEC.

Faktor pertama, neg-
ara-negara ASEAN, sep-
erti Vietnam, Myanmar,
Kamboja, dan Laos, telah
memiliki perjanjian da-
gang dengan bea khusus
untuk memasarkan
produk mereka ke Ero-
pa dan Amerika Serikat.
“Sedangkan Indonesia
tidak memiliki perjanjian
ke mana-mana. Dari sisi
ini saja sudah menyulit-
kan kita,” katanya belum
lama ini.

Ramon menilai per-
janjian ini akan mening-
katkan pasar tekstil Indo-
nesia. Jadi, secara Kkapa-
sitas bisa bersaing den-
gan Vietnam, Myanmar,
atau Laos dalam AEC.
“Kesepakatan CEPA
makin cepat makin bagus
karena kita akan bisa ce-
pat masuk pasar mereka,”
sebutnya.

Kementerian  Perin-
dustrian juga menilai In-
donesia tidak bisa melun-
curkan produk tekstil yvang
sama dengan negara-neg-
ara ASEAN lain. Sebab,
diyakini akan kalah ber-
saing. Menurut dia, Indo-
nesia harus mengandalkan

produk lain vang berbeda

dengan produk tekstil neg-
ara-negara ASEAN terse-
but. “Kalau Kita tetap sa-
ma barangnya, tidak akan
bisa melawan. Jadi seka-
rang ini yvang diminta dari
Indonesia adalah produk
tekstil yang tahan kusut,”
katanya.

Pelaku tekstil Tanah
Air, kata Ramon, juga
harus mulai bermain pa-
da sektor menengah dan
atas. Menurut dia, pemain
tekstil di kelas menengah
bawah akan mudah kalah
dengan pemain asing. “Jadi
kita memang harus pindah,
tidak mungkin lagi bermain
di sektor bawah. Kalau tidak
pindah akan sulit bersaing
dengan Vietnam, misalnya,”
pungkasnya.

Untuk memperkuat in-
dustri dalam negeri, Ra-
mon menilai, program re-
strukturisasi yang tengah
dijalankan sekarang dapat
membantu Indonesia
ingkatkan daya saing den-
gan negara ASEAN lain.
Industri  juga disarank-
an menggunakan mesin-
mesin asal Eropa, seperti
dari Jerman atau 5Swiss,
vang memiliki kapasitas
tinggi. “Jangan hanya ter-
paku dengan mesin Tiong-
kok karena Tiongkok pun
menggunakan mesin dari
Eropa,” ujarnya. (mr/dor)

men-

PAKAIAN ADAT - Presiden Joko Widodo menyapa warga saat menyaksikan Kar-
naval Khatulistiwa 2015 di halaman Rumah Adat Radakng, Pontianak, Kaliman-
tan Barat, Sabtu (22/8). Karnaval Khatulistiwa 2015 yang diselenggarakan dalam
rangka puncak peringatan HUT ke-70 Kemerdekaan Rl tersebut dibuka oleh Pres-
iden Joko Widodo, dan diikuti lebih dari 4000 peserta dari 24 provinsi. (antarafoto)

Lanjutkan

mereka bangun sejak 2011
lalu.

Terlebih, sebelum li-
ga dimulai, skuad asu-
han Massimiliano Allegri
tersebut memiliki modal
berharga karena telah me-
menangkan Piala Super
Italia 2015, setelah men-
galahkan Lazio dengan
skor 2-0. Tentunya, keme-
nangan menjadi harga mati
bagi pasukan Juventus.

Juventus sendiri men-
jadi favorit dalam pertand-
ingan ini, empat kali juara
secara beruntun membuat
mental para pemain men-
ingkat tiap musimnya.
Bahkan, musim lalu, mer-
eka hampir saja meraih
treble winners andai tak
kalah dari Barcelona di
partai puncak Liga Cham-
pions 2015 kemarin.

Namun, semua itu di-
pastikan tidak akan dilalui
dengan mudah, pasalnya
musim ini mereka benar-
benar mengalami transisi
yvang berbeda dari sebel-
umnya. Pergantian vang
signifikan pun terjadi di
sejumlah posisi. Hilang-
nya Andrea Pirlo. Arturo
Vidal dan Carlos Tevez
membuat Si Nyonya Tua
diprediksi bakal timpang
di awal-awal musim kar-
ena dinilai masih berusaha
melakukan adaptasi den-
gan sistem serta pemain
anyar musim ini.

Kabar mengenal masa
depan Paul Pogba wvang
masih simpang siur ju-
ga menjadi sesuatu yang
mengganggu persiapan
tim menjelang musim ini
(melawan Udinese).

Akan tetapi, di luar
itu  semua, pemain-pe-
main baru seperti Pau-
lo Dybala, Simone Zaza,
Mario Mandzukic, Alex
Sandro dan Sami Khedira
diprediksi bisa membawa
Juventus tetap di puncak
hingga putaran liga bera-
khir.

Pada pertandingan ini
sendiri  bisa dipastikan
bahwa Allegri akan menu-

Dari Halaman 1

runkan skuad vang tidak
jauh berbeda saat meng-
hadapi Biancacoleste di
ajang Piala Super Italia
beberapa waktu lalu. Dy-
bala dan Mandzukic akan
menjadi partner di lini se-
rang Juventus.

Permasalahan terletak
pada lini belakang kali ini,
di mana mereka belum
bisa menurunkan sang
penghenti bola pertama,
Sami Khedira karena di-
anggap masih cedera.
Selain Khedira, Giorgio
Chiellini juga dipastikan
absen karena cedera.

Di kubu Udinese,
ini menjadi awal musim
yvang tak begitu baik bagi
pasukan Zebrette terse-
but. Finish di urutan ke-
13 musim lalu setelah
sebelumnya sukses be-
rada di peringkat ke-5,
tentu  menjadi evaluasi
besar-besaran bagi klub
yang sempat merasakan
ketatnya persaingan Liga
Champions pada musim
2011/2012 ini.

Pergantian pelatih
dari Francesco Guidolin
ke Andrea Stramaccio-
ni, dituding menjadi ke-
merosotan performa An-
tonio Di Natale dan lain-
nya di musim 2014/2015.

Kini, di bawah asu-
han pelatih Stefano Col-
antuono, Udinese siap
memberikan kejutan. Ke-
datangan Manuel Iturra,
Duvan Zapata dan Mar-
quinho, bakal menambah
kekuatan bagi Udinese
musim ini.

Kemenangan atas No-
varra di partai pembuka
Copa Italia juga menjadi
modal penting bagi Udi-
nese jelang menghadapi
tuan rumah Juventus.

Juve Sulit

Dengan performa pra
musim yang belum meya-
kinkan, sulit melihat
Juve menang mudah atas
Udinese, sekalipun men-
tas di hadapan publiknya
sendiri. Terlebih mereka
tak akan diperkuat em-

pat penggawa intinva,
yakni Giorgio Chiellini,
Sami Khedira, Claudio
Marchisio, dan Alvaro
Morata lantaran cedera.

Bintang-bintang anyar
macam Mario Mandzu-
kic, Paulo Dybala, Dan-
iele Rugani, hingga Alex
Sandro vyang baru saja
datang, tentu diharapkan
bisa langsung Kklop den-
gan taktik Massimiliano
Allegri, seperti ditunjuk-
kan di Piala Super Italia
lalu.

Sorotan utama terletak
pada Dybala, yang tampil
brilian di Piala Super Ita-
lia. Bomber seharga €40
juta itu tentu kembali di-
nanti kontribusi besarnya
dalam membongkar per-
tahanan ketat Udinese,
(mr/dor)

Head To Head Pertandingan

Juventus vs Udinese ;

01/02/15
Udinese 0-0 Juventus
14/09/14
Juventus 2-0 Udinese
15/04/14
Udinese 0-2 Juventus
02/12/13
Juventus 1-0 Udinese
20/01/13
Juventus 4-0 Udinese
02/09/12
Udinese 1-4 Juventus

Hasil Pertandingan

Terakhir Juventus:

07/06/15
1-3 Barcelona
26/07/15
B. Dortmund 2-0 Juventus
29/07/15
Lechia Gdansk 1-2 Juventus
02/08/15
OlydeM... 2-0 Juventus
08/08/15
Juventus 2-0 Lazio

Hasil Pertandingan
Terakhir Udinese :

Juventus

23/07/15
Panathinaikos 1-2 Udinese
02/08/15
SCBastia 3-2 Udinese
05/08/15
AlHilal 0-1 Udinese
09/08/15
Granada 2-0 Udinese
16/08/15
Udinese 3 -1 Movara
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sPOltarmont
dihantul in N Perampokxan

SPA - Dua pekan lalu Jenson Button, pebalap F1 untuk tim
McLaren itu mendapat musibah kemalingan. Hal itu masih
menghantui dirinya, apalagi insiden serupa pernah nyaris ia
alami bertahun-tahun silam.

Button kemalingan ketika tuturnya.
dirinya bersama sang istri, Button kemudian juga men-
Jessica, tengah bermalam di jelaskan lebih lanjut mengenai
sebuah vila privat di kawasan insiden perampokan yang men-
selatan Prancis. Pelaku per- impanya. “"Salah satu opsir yang
ampokan, yang diduga meng- bicara kepada kami menduga
gunakan gas bius, di antaranya kami dibius dengan gas. Buat
menggondol cincin pertunangan  kami bukan itu masalahnya.”
senilai 300 ribu, “Intinya ada yang meram-

“Sudah pasti Anda jadi lebih  pok rumah yang sedang kami
waspada,” kata Button seperti tinggali dan tidak penting apa

dikutip detik.com, sabtu (22/8). kami dibius atau tidak. Yang
Sekitar lima tahun lalu, But-  terpenting kami aman dan baik-

ton juga mengalami musibah baik saja, walaupun aneh sekali

serupa ketika dirinya menjadi kami saat itu tidak menyadari

korban percobaan perampokan apa yang terjadi,” beber Button.

bersenjata di luar sirkuit Interla-  mwdon

gos, Brasil. : :
ST e Jenson Button zimbio.com)

seperti itu di Brasil. Tentu ada
kerisauan sehingga kami harus
mengambil tindakan-tindakan
agar bisa merasa lebih aman,”
ucapnya.

“Jejaring sosial senantiasa
memunculkan hal tersebut dan
sekarang kami tidak lagi be-

raktivitas dalam jejaring sosial | I - |' '- Ig @
terkecuali sudah ada di rumah / ! y 3 ;
kami di Monaco,” jelas Button, e = ﬁ“\ﬁ;&

Menurut pria yang pekan '» '\c_
lalu menenangkan diri di Jepang = ™ .3‘ ;qj o

bersama istri dan keluarga itu,

L
rasa trauma yang ditimbul- 'ﬁfff
kan oleh insiden perampokan — rJ
di awal bulan ini lebih besar { ¥ g
ketimbang sudah kehilangan -LO _ i___';

barang-barang berharga.
“Tidaklah menyenangkan

tahu ada seseorang yang masuk

kamar tidur Anda, merogoh-

rogoh laci yang letaknya cuma

| Ocm dari kepala istri Anda. Itu

bagian yang menyeramkannya,” \

aku Button. ‘
“Uang dan perhiasan bisa -

digantikan. Memang menya-

kitkan karena nilai sentimental

barang-barang seperti cincin

pertunangan, tapi it bisa digan-

tikan. Kesehatan kami tidak.”

Duel Tenis

—_
— — —

NEW YORK - John < AT
McEnroe dan Serena Wil- \ - i A
liams bukan cuma terpaut \ = ! ==t d
usia lebih dari dua dekade 4 ﬂfﬂ”gEsrL" F &
tetapi juga punya jenis | *Tr |

i . - .

kelamin beda, membuat
kemungkinan keduanya
berduel di atas lapangan
tenis rasanya kecil sekali
atau bahkan mustahil.
Nyatanya tidak juga.

Dalam Kariernya di
dumia tenis McEnroe, 56
tahun, dikenal sebagai
salah satu pemain paling
hebat sepanjang masa.
Pria AS itu sendiri punya
koleksi tujuh titel grand
slam (tiga di Wimbledon 1
dan empat di AS Terbuka).

Pada era berbeda ada nama
Serena, petenis putri AS 33
tahun yang sudah punya 21 ge-
lar grand slam--dan masih bisa |
bertambah. Dominasi Serena
di dunia tenis putri membuat-
nya seperti tak ada lawan lagi

saat ini. kami
Dengan Serena berpelu- her
ang menambah koleksi grand dua,”
slam di AS Terbuka menda- kenang-
tang, McEnroe pun mendapat nya.
sebuah pertanyaan menggelitik e
dalam acara Jimmy Kimmel ia punya beban
Live. Kalau keduanya ber- lehih besar kalan kalah
tarung di atas lapangan tenis, dari pak tua sepertiku. .
apakah McEnroe yvakin bisa Dan aku pun terbebani ||
mengatasi Serena? karena jika aku kalah dari | E
“F“_t”‘P“t”k_“.lugﬂ seorang perempuan maka | e
memikirkan hal itu. Menurut aku tidak akan diizinkan ! (=)
mereka aku mungkin akan masuk ruang ganti pria L {5}
kalah dari Serena. Aku sendiri antuk 15 tahun berikut- 1=
percaya masih bisa mengh- nva. atau bahkan seumur - BANDUNG - melakukan prosesi Panahan adalah gu, Vrysilha meraih perak,
adapinya.” kata McEnroe di- hidup. Jadi itu sebagian Menteri Pemuda penyerahan medali di salah satu cabor dan Rahmah Humaira meraih
kutip detik.com, Sabtu (22/8). alasan kenapa (kemungkinan | dan Olahraga Siliwangi Indoor Ten- andalan untuk emas. Sementara medali kat-
Sekitar lebih dari satu duel tersebut) sangat menarik,” | ¥ Imam Nahrawi nis Court, Bandung, meraih  medali  egori FITA recurve mahasiswa
dekade lalu omong-omong beber McEnroe. - mengapresiasi Ke- Sabtu (22/8), untuk emas. Dukun- putra diraih Estu MP dari
soal kemungkinan McEnroe vs McEnroe pun tampak siap- | juaraan Nasional para pemenang turna- gan rektor dan STKIP Cimahi, Yoga Pratama

sivitas akademi- dari UPI Bandung, dan Harry
ka ITB sangat Jonah dari Perpani.

Panahan  Ganesha men yang digelar oleh
Open 2015 yvang baru  Unit Panahan Pasopa-

Serena juga muncul, walau- siap saja jika ada yang ingin |
pun saat itu bahasan tersebut mewujudkan pertandingan J

lewat bak kelakar saja. [f:i“" antara dirinya dengan Serena, | saja berakhir. Seraya (1 Institut Teknologi dihargai. Olah- Dalam Kkesempatan serupa
McEnroe membuka lﬂgl pelu- yang ia bayangkan menyedot { menyerahkan medali Bandung (ITB) terse- raga harus men- Menpura Juga mgnegaﬁkau
ang untuk menghadapi Serena perhatian dan uang besar b: /  pemenang, Menpora  but. h i junjung tinggi pentingnya sport science dan
ang dinilainya petenis putri : 1M . A C jues : ara- “Kal: ek v Imam Nahrawl (int .amaan ds - i ing dals .
yang dinlainya p p macam duel Floyd Mayweath- |- | juga menuturkan hara Kalau  sekarang kebersamaan dan lab uji doping dalam memak
terhebat sepanjang masa, er versus Manny Pacquiao. ¢ %i... | pan lahirnya atlet-atlet Kemenpora hanya bisa mem- sportivitas,” kata Menpora da- simalkan tumbuh-kembangnya
*15 tahun lalu (pengusaha) “(Tapi) Rasanya aku tidak bisa j,,f | panahan Indonesia yang bantu medali dan sedikit ru- lam rilis pers Kemenpora. atlet-atlet potensial. Ia pun
Donald Trump membuat : jika harus menghadapi Serena  / | unjuk gigi di level dun- piah, maka jika dijadikan kal- Dari daftar pemenang kat- mengimbau peran serta aktif
penawaran yang aku rasa tidak i 400 ring (tinju),” kelakar .-“f ‘l 1a. ender tahunan, kita akan dapat egori ronde nasional pelajar para sponsor untuk memulus-
cukup. Aku pikir ia bercanda McEnroe. (mr/dor) g D Menpora juga mencetak atlet pemanah dunia. putri, Philiana meraih perung- kan proses itu. (mr/dor)
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spartmafia

n I lEM n Murray Versus Federer

“Secara fisik saya lelah.
Namun, dengan segera dimu-
lainya Amenka Senkat Ter-
buka, pertandingan-pertand-
&DRID Meski disambut dengan keraguan E
berhagm pihak, Rafael Benitez sebenarnya |
tidak bisa juga dianggap sebagai pelatih kacan-
gan. Prestasi di liga Spanyol pun tidak perlu diragukan.

MASON - Babak semifi-
nal turmamen Cincinnati
Masters akan menghadir-
kan sebuah duel seru. Dua
petenis unggulan, Andy
Murray dan Roger Federer,
akan bertemu di babak ini.
Murray melangkah
ke semifinal setelah men-
galahkan Richard Gasquet.
Unggulan ketiga itu kehil-
angan set pertama sebelum
membalikkan keadaan dan
menang 4-6, 6-1, 6-4 atas
Gasquet, Jumat (21/8).

ingan ini bagus bagi fisik dan
mental saya,” katanya.
Federer akan menjadi la-
wan Murray di babak empat
besar. Petenis Swiss yang
menjadi unggulan kedua itu
lolos setelah menang 6-3,
6-4 atas Feliciano Lopez.
Rekor pertemuan Murray
dan Federer cukup berim-
bang. Dalam 24 pertemuan.

Sudah dua kali Benitez membawa Valencia ke takhta “Sava lambat di awal Federer menang 13 kali dan
tertinggi Liga Spanyol pada 2002 dan 2004 lalu. Prestasi pertandingan, Namun, seir- Murray 11 kali. :
di level Eropa-nya pun cukup mentereng. baik bersama ing berjalannya pﬁl:lﬂnd- . Namun, terakhir kali
Liverpool dan Chelsea vang secara beruntun dibawanya iné:m, saya memukul bola Murray mengalahkan Federer

menjuarai Liga Champions 2005 dan Liga Europa 2013
lalu. Demikian dilansir dikutip detik.com, Sabtu (22/8).
Pengalaman tersebut, bagaimanapun sudah mampu
meyakinkan para Madriditas untuk mempercayvakan ke-
mudi Los Merengues musim depan. Setidaknya bisa
menahan publik untuk tidak tergesa-gesa menilai.
Tugas terbesarnya musim ini sangat jelas. Ia mesti
mencarl formula baru dalama menerapkan kebijakan
vang tidak diterapkan Ancelotti lalu: rotasi pemain.
Guna mengaplikasikan kebijakan tersebut, pemain
yvang dipinjamkan seperti Denis Cherysev (gelandang
serang) dan Casemiro (gelandang tengah) vang bersinar
bersama Villareal dan Porto di musim lalu, ditarik pulang
oleh Benitez untuk memperkuat lini tengah mereka.
Benitez juga menarik kembali dua cantera Real Ma-
drid yang bersinar di tanah Katalunya besama Espanyol,
Kiko Casilla (kiper) dan Lucas Vazquez (gelandang se-

meraih banyak poin tanpa Terbuka 2013, Setelah 1tu, dia
harus terlalu banyak ber- | andy Murr“___ selalu kalah dalam empat per-
lar1,” uwjar Murray dikutip temuan selm1jut|1}'ﬂ. {mridor)

MU Tak Jual Gea

MANCHESTER - Mana-
jer  Manchester  United
Louis van Gaal menyatakan
David De Gea tidak bakal
meninggalkan Old Trafford
sampai  ditutupnya  bursa
transfer nanti, memberi
penegasan soal masa depan
kiper asal Spanyol tersebut.

Masa depan De Gea di

dengan lebih baik dan b &/ adalah di semifinal Australia
N

secara berurutan, Van Gaal me-
negaskan MU takkan melepas
De Gea.

“Saya pikir ketika Man-
chester United menginginkan
seorang pemain maka ia akan
datang, terkecuali sebuah klub
memang tak ingin menjualnya,”
kata Van Gaal dikutip detik.com,
Sabtu {22/8).

David De Gea (zmbio.com)

rang). Keduanya dipanggil pulang untuk memperkuat MU sudah dispekulasikan “Sama seperti kami. Kami
E?E'M ]-‘..Ir[:n:r ﬁc[}c:rlln%*galrlkk:.crhg aj"_':;” dan ?:{nﬂ,m; 'L“m' selama beberapa waktu seiring dengan  tidak ingin menjual De Gea,” tegasnya.
S R e e e Sl e e b e e munculnya minat dari klub raksasa Spa- De Gea belum memainkan pertand-

tuan.

Dengan pulangnya pemain-pemain di atas, plus tam-
bahan amunisi di posisi gelandang serang lewat Mateo
Kovacic, Real Madrid praktis kebanjiran stok pemain
di lini tengah. Dan kualitas mereka pun cukup mum- :
puni, atau di atas rata-rata kebanyakan. Melimpahnya o i\
stok gelandang itu sangat bisa untuk mengakomodir ke- }"’ =
inginan dan kebiasaan Benitez dalam mengaplikasikan Rafael Benitez (zimbio.com)
4-2-3-1 atau 4-4-2. (mr/dor)

nyol Real Madnd. Kabamya El Real ingan kompetitifnya untuk MU di
juga akan berusaha mengajukan ta- musim 2015-16 ini. Dan tiga pertand-
waran terakhir untuknya sebelum bursa  ingan, dua di Premier League dan satu
transfer ditutup. di play-off Liga Champions, gawang

Di tengah penilaian bahwa MU su- The Red Devils dikawal oleh Sergio
dah luput mendapatkan pemain-pemain  Romero. Hal itu, menurut Van Gaal,
buruannya, seperti Pedro Rodriguez dan  Karena fokus De Gea masih terganggu
Nicolas Otamendi yvang akhimya ber-  akibat situasi mengenal masa depan-
labuh ke Chelsea dan Manchester City  nya. (mr/dor)

NYALARKAN
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Kocret-99

maran Anda. Sebab, Kocret-99 yang berlokasi di jalan
HR Subrantas Pekanbaru menyuguhkan minuman kopi
dengan sensasi rasa yang berbeda.

Owner Kocret-99, Ran-
ro Kepada Metro Riau me-
ngatakan Kocret merupa-
kan salah satu menu yang
menjadi andalan di kafe-
nya ini. Kocret sendiri

merupakan singkatan dari
kopi, coklat, ceret, yaitu
kopi vang dipadukan de-
ngan coklat yang kemudi-
an diaduk di dalam suatu
ceret. Ini dilakukannya un-
tuk menghasilkan rasa yang

KOCRET-99 sajikan aneka minuman yang pas untuk nong-

krong bagi anak muda. (mg4)

berbeda.

“Ini merupakan salah
satu cara penyajian Kita un-
tuk menu varian kopi yang
kita lakukan untuk menyu-
guhkan sensasi rasa yang
nikmat yang lain dari mi-
numan kopi biasa,” katanya

Menurutnya, meski mi-
numan kopi ini telah mulai
diminati oleh para kawu-
la muda hingga dewasa,
pihaknya ingin memberi-

AISZ0T PEARANEBARL
JI. Riau No. 26, Pekanbaru

kan sensasi yang berbeda
bagi para pecinta kopi yang
terdapat di Pekanbaru.
“Kita ingin suguhkan menu
yang spesial yang tentunya
dapat dinikmati oleh se-
mua usia, mulai dari ramaja
hingga konsumen dewasa,”
katanya.

Malahan, menu Kocret
ini snagat diminati oleh
para kaula muda, tentunya
yang sangat gemar deng-
an kongko-kongko bersa-
ma para teman-temannya.
Tak hanya itu saja, terdapat
juga beberapa menu minu-
man yang disuguhkan de-
ngan nama-nama yang unik
pula.

Seperti Sogem atau
Soda Gembira. Menu mi-
numan ini merupakan mi-
numan yang terbuat dari
sirup pandan yvang dipadu-
kan dengan kesegaran
soda. Untuk menjaga ken-
ikmatannya, minuman ini

Tel. (0761) 839 118 / (0761) 839 999 AITLITGHARZNTY

Nikmatnya Kopi dan Cokelat

AGI ANDA pecinta menu minuman yang berba-
han dasar kopi, Kocret-99 dapat menjadi pilihan
yang menarik untuk menikmati minuman kege-

disajikan dingin dan sangat
cocok bagi konsumen yang
ingin memilih menu vang
menyegarkan.

“Kita juga hadirkan
menu Jantan yang sangat
cocok bagi konsumen yang
ingin begadang nongkrong
bersama. Sebab minuman
ini adalah minuman vang
menghangatkan tubuh,”
terangnya

Sekilas menu ini mirip
dengan teh telur yang men-
jadi ciri khas menu minu-
man Sumatra Barat. Na-
mun dalam pembuatannya,
Kocret-99 tak mengguna-
kan bahan dasar teh, tetapi
menggunakan bahan dasar
kopi yvang dicampur dengan
telur. Begitu juga dangen
Moccret, Super Nenen dan
lain sebagainya.

Meski tergolong baru,
Kocret cukup diminati oleh
para kaula muda, khusus-
nya para mahasiswa. Se-
bab, varian menu minu-
mannya ini ditawarkan
dengan harga vang sa-
ngat terjangkau. Yaitu
mulai dari Rp10 ribu

hingga Rp20 ribu.
Jika ingin mencicipi
sensani nikmatnya
menu-menu minu-
man yvang dihad-
irkan Kocret-99,
konsumen dapat me-
ngunjungi mulai pu-
kul 17.00 WIB hingga
pukul 01.00 WIB dini
hari. (mg4)

DISEWAKAN PuB

Berlokasi di Hotel Berbintang
JI. Jendral Sudirman - Pekanbar
E 20812686 1274 /0812 7648 9885

| DATSUN FINANCE
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Pilih Ketua Osis
Dengan Menerapkan
Sistem Pemilu

UNTUK memilih Ketua
Organisasi Intra Sekolah
(OSIS) wang sesuai de-
ngan harapan, SMPN 3
Pekanbaru menerapkan
pemilihan Ketua osis de-
ngan sistem pemilu. Pe-
laksanaan pemilu yang
biasa diterapkan pada
pemilihan umum diterap-
kan di sekolah ini untuk
memilih ketua osisnya.

Hal demikian yang di-
sampaikan oleh Nurazmi
selaku wakil Kkesiswaan
SMPN 3 Pekanbaru ke-
pada Metro Riau. Kata-
nya pemilihan ini akan
dilakukan pada tanggal
29 Agustus. jadi saat ini
tahap kampanye tertulis
yang dijalani oleh 3 pasa-
ngan calon.

"Sebelum tahap ini,
yaitu ada tahap penselek-
sian siapa saja vang ber-
hak untuk ikut seleksi
pemilihan ketua osis. Dan
saat ini ada 3 pasangan
calon vang akan bertar-
ung untuk tahap selan-
jutnya, diantaranya pasa-
ngan Farhan Arrafy deng-
an wakilnya Ulya
Chairunni-
sa, Hana
Alisha
Mayer
dengan
wak -
ilnya
ikh-

baru periode
v 2015/2016,
; "tutup-

ram Ramdhan, dan te-
rakhir Kharena Faelo riz-
ki dengan wakilnya Doni
Kurniawan, mereka ini
berasal dari kelas WVIII
dan VII, "paparnya.
Tujuan diterapkan
pemilihan seperti ini tidak
lain untuk mengajarkan
cara demokrasi sejak dini
Sehingga kedepannya
mereka bisa tau dan pa-
ham bagaimana cara ber-
demokrasi dalam pemili-
han kepala daerah maupun
legislatif dan presiden.
"Tahap  selanjutnya
pada tanggal 22 Agustus
akan digelar kampanye
terbuka untuk menyam-
paikan visi dan misinya,
dan dilanjutkan deng-
an debat calon ketua dan
wakil ketua,"paparnya.
Dan di tanggal 28 hari
tepang dan tanggal 29
Agustus 2015 akan di-
lanjutkan pemilihan Ke-
tua OSIS dengan meng-
gunakan bilik suara oleh
siswa. Seterunsnya di-
lakukan penghitungan su-
ara vang terbanvak.
"Semua persiapan
pemilihan ini, siswa
vang mempersiap-
kan semuanya, dan
tanggal 5 Septem-
ber akan dilaku-
kan pelantikkan-
Ketua OS5IS yang

nya.
(ika)
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% DI SMP NEGERI 18
PEKANBARU

SEKOLAH MENENGAH PERTAMA Negeri
(SMPN 18) Pekanbaru, terus mendulang prestasi
terbanyak di bidang ekstra kurikuler (ekskul) pra-
muka. Baik tingkat kota hingga provinsi sekolah
ini tidak jarang tidak membawa pulang piala.

Kepala SMPN 18 El-
farisra saat ditemui Metro
Riau Kamis membenarkan
hal ini. Katanya prestasi dan
juara vang sering dibawa
pulang ialah lomba pramu-
ka antar sekolah yang ada
di Pekanbaru untuk tingkat
SMP. Dimana sekali ikut

bertanding bisa 11 piala
dibawa pulang. Sedang-
kan untuk provinsi sendiri
hanya bisa mendapat piala
juara satu dan dua.

"Untuk acara yang diiku-
tinya pakah itu dalam rangka
ulang tahun ataupun dalam
kegiatan seperti hari pramu-

el el ol

------
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SMPN 18

ka dan lain-lain, "tuturnya.

Katanya saat ini eskul
pramuka sudah mempunyai
peminat yang banyak yaitu
50 orang lebih dengan guru
pembimbing dan pembina
yang berasal dari alumni
selkkolah tersebut.

"Anak kita yang gabung
di pramuka ini berjumlah
lebih dari 50 orang lebih
mulai dari kelas VIII dan
IX, mereka sangat antusias
ikut dalam eskul ini, "pa-
parnya.

Harapannya kedepan
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eskul pramuka ini bisa
bersaing di tingkat kota,
provinsi hingga ke na-
sional.

"Untuk saat ini Kita te-
rus berbenah dan berupaya
terus latihan meningkatkan
kemampuan anak-anak,
salah satunya melakukan
kemping di alam diwaktu-
waktu tertentu, "jelasnya.

Untuk latihan sendiri,
katanya dilakukan pada hari
Minggu,vang langsung dilatih
oleh pembinan yang tidak lain
alumni SMPN 18 ini,

&}

WFEe
A ]

"Selain pramuka, es-
kul yang lain menon-
jol adalah Pasus, dan
Rebana,"terangnya.(iko)

Diakuinya pramuka
ini adalah salah satu es-
kul yvang banyak diminati,
sebab eskul ini bukan es-
kul wajib sekolah, karena
SMPN 18 menerapkan pro-
gram pembelajaran KTSP
tidak K13. Kendatipun de-
mikian antusias siswa ikut
setiap dibuka perekrutan
sangat banyak yang ikut.
(iko)

Untuk Informasi Pemasangan Iklan

+ 08127699646/-08127696600/
« 085265817697/+ 085265256344
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CERPEN

» Oleh: Sandza

TELAN MENTAH-MENTAH dendam ini.
Hingga melebur bersama darah dan mengalir
i sekujur tubuh. Kulumat hingga tandas. Aku

tak habis pikir, mengapa kau tak pernah menerbitkan
secuil benci pun, Bu? Apa harus dengan seperti itu
caranya mengabdi? Melahirkan tangis yang dipendam
sendiri? mengumbar senyum palsu yang kau sungging-
kan di rekah bibirmu? Sedangkan dendam yang bermu-
kim di dadaku sudah mencapai puncak kesumat.

“Apakah dengan mena-
maiku Tini, Ibu berharap
aku bisa seperti Kartini?”
tanyaku yang sudah dipen-
dam selama belasan tahun
ini pun akhirnya meledak.

“¥Ya, kepalamu harus
dihuni pemikiran cerdas.
Agar kelak kau dihormati
sebagai perempuan.”

“Bukan agar kelak le-
laki yvang menikahiku
menggenggam setia tak
berjeda kepadaku?” pertan-
yaanku semakin mengejar.

“Tentu saja. Lelaki
mana yvang akan berpaling
dan mencium wangi tubuh
perempuan lain jika sudah
memiliki istri yang pantas
dibanggakan.”

“Juga agar lelaki
bertekuk lutut di kakiku
kan, Bu?” rangkaian aksara
tanyaku kini berlari,

“Oh tidak, Nak! Bukan
pula harus seperti itu. Apa
emansipasi yang ditelurkan
Kartini harus membuat kita
merendahkan kaum adam?
Sepengetahuan ibu, Kartini
tak mengajarkan hal seperti
itu, Nak!”

“Tapi, Bu...?” aku rem
lidahku. Membiarkan hen-
ing menjelma sejenak da-
lam perjamuan obrolan ini.

Sebenarnya tanya-tan-
yaku Kini bukan hanya
berlari dan mengejar, me-
lainkan sudah berloncat-
an di dalam kerongkon-
ganku. Namun, kuurung-
kan semuanya itu. Aku tak
ingin membuka bongkahan
luka di dadamu semakin

dalam

Nlencari solusi

melebar. Cukup sudah pen-
deritaanmu sampai di sini,
Bu. Jangan diperpanjang
lagi episodenya. Sudah
terlalu lama kau menye-
mai linu. Kini saatnya kau
bangkit melawan. Tak ada
alasan lagi untukmu mem-
pertahankan semuanya.
Bagiku, menjadi perem-
puan bukan berarti menjadi
budak lelaki. Dan aku ya-
kin kau memiliki kekuatan
untuk itu.

Walau aku hidup di ja-
man serba canggih, di mana
isi kepala menjadi penentu
harkat dan martabat seorang
manusia. Bukan lagi ber-
dasarkan perbedaan jenis ke-
lamin. Tapi, aku masih tahu
bagaimana tata cara men-
jadi anak yang berbakti ke-
padamu, Bu. Jadi, hentikan
pintamu itu. Jangan biarkan
anakmu ini membantah ti-
tahmu. Biarkan aku menen-
tukan jalan hidupku sendiri.
Termasuk perihal jodoh. Aku
tak ingin sepertimu. Walau
kau terus-terusan berkata ka-
lau hidupmu baik-baik saja.
Tapi, aku bisa menangkap
sinar lelah dan tak bahagia di
bola matamu, Bu.

Aku masih ingat, Bu.
Kala itu, usiaku masih satu
digit, belum genap delapan.
Tapi, aku perlahan-lahan
mulai mengerti mengapa
bapak memperlakukanku
berbeda dengan Ayu, adik-
ku yang lahir dari rahim
perempuan lain beberapa
bulan setelahku namun se-
darah dengan bapak. Hati

persahabatan
penvh cinta

BAGI vang
sms/curhatannya
ingin ditampilin di hala-
man ini, silakan kirim ke:

081270120349

untuk puisi/cerpen bisa
dikirimkan ke e-mail:
yoanfal8@yahoo.com

ini kerap menerbitkan iri
karena jumlah boneka Ayu
tiga kai lipat lebih banyak
ketimbang bonekaku. Se-
tiap Lebaran tiba, ia selalu
mendapat baju baru lebih
dari lima potong. Sedang-
kan aku paling banyak
mendapat dua potong.

“Ayu kan Adikmu,
Mak. Jadi sepantasnya se-
orang adik selalu men-
dapatkan sesuatu lebih dari
kakaknya. Sebagai se-
orang kakak, seharusnya
kau mengerti itu,” begitu-
lah caramu menghapus air
mata vang kerap mengalir
di pipiku setiap mendapat-
kan perlakuan tak adil dari
bapak, Bu.

Kendati Ayu tak per-
nah jeda mendapatkan
perhatian lebih dari ba-
pak, aku tak pernah mem-
bencinya. Kadang aku be-
gitu menyavanginya. Pun
ketika ia dijahili teman
kami di sekolah, aku men-
jadi pelindungnya. Ba-
gaimanapun hanvya Ayu
saudaraku satu-satunya.
Kau selalu memberikan
petuah kalau orang yang
pertama kali mengulur-
kan tangan ketika susah itu
siapa lagi kalau bukan sau-
dara. Dan aku mengamini
petuahmu dengan cara me-
nyayangi Ayu, Bu.

Itu hanya berjalan sam-
pai usia kami menginjak
angka sepuluh. Semua-
nya berubah ketika ibunya
—yang harus juga kupang-
gil Ibu, memberikannya
seorang adik. Sedangkan
kau, hingga aku mengin-
jak remaja, masih men-
jadikanku sebagai anak
semata wayangmu. Entah
apa alasannya. Kau selalu
mengurai ujar kalau kau
hanya ingin memberikan
kasih sayang sepenuhnya
kepadaku. Tapi aku tidak
mempercayai alasanmu itu,
Bu. Dan ternyata semuanya

Teman Suka Jorok

HALO DC, ne rudi di panam uj.
Mau curhata ama dc nech, aku
punya teman yang malas BGT

ya...

malNdi,, kan Jawaban

béte tuw ma

dya.. cam mana cranan dc? T Kyu

Rudi-Pekanbaru

terbukti kelak.

Ayu menjadi lebih
senang bermain deng-
an adik lelakinya. Dua ta-
hun kemudian bayi perem-
puan kembali lahir dari ra-
him ibunya. Ini membuat
Ayu semakin jauh dariku.
Kadang, kala aku seseka-

li bermain dengan kedua
adiknya, dan tiba-tiba me-
reka menangis, Ayu tanpa
mencari tahu asal muasal
mengapa adiknya menan-
gis, langsung mencaciku
bertubi-tubi. Kau tak per-
nah memarahi mereka, Bu.
Hanya mengusap rambutku
dan menyuruhku pergi ke
kamar.

Semenjak itu, aku le-
bih sering menyendiri. Le-
bih baik mengunyah sunyi
daripada hati ini tergores
oleh makian Ayu, Bu. Se-
mediku semakin dalam dan
lebih banyak menghabis-
kan waktu di kamar. Per-
lakuan bapak yang lebih
mengistimewakan mereka
tak ingin berlama-lama di
tangkap mataku. ingin ras-
anya aku pergi bermain di
luar rumah, bermain deng-
an anak-anak luar komplek.
Karena anak-anak komplek
sama saja sepertiku yang
tak boleh bermain di luar,
Bu. Tapi, kau dengan tegas
melarang. Katamu, bapak
akan menguar amarah ka-
rena tak baik anak seorang
pejabat bermain bebas di
luar rumah apalagi bermain
dengan anak-anak yang tak
sederajat.

“Mengapa Ibu menan-
gis?” ini entah tanya vang
keberapa puluh yang se-
lalu kutanyakan kepadamu,
Bu, kala bapak yang hanya
berkunjung ke kamarmu
satu malam dalam seminggu
dan sisanya di kamar ibunya
Ayu, sedang tak jadwal di
kamarmu. Dan kau menum-
pang tidur di kamarku.

“Ibu memikirkan hidup-

Melumat Kesumat

mu yang dihiasi murung.
Cerialah, Nak. Seperti ibu
yvang tak pernah berhenti
tersenyum.”

“Jangan pikirkan hidup-
ku, Bu. Aku tak akan mum-
buh menjadi psikopat. Aku
akan menjadi seorang Karti-
ni seperti vang ibu harapkan.
Melepaskan belenggu hidup
kita dari tangan lelaki.”

Ya, aku memang tum-
buh menjadi gadis pendi-
am. Tapi, sebenarnya aku
sedang menanam dendam
di dadaku agar tumbuh
subur, Kepalaku sedang
memasak siasat agar kelak
aku tak menjadi perem-
puan sepertimu yang tun-
duk patuh pada perlakuan
menyakitkan seorang le-
laki, Bu.

Dendamku tumbuh
lengkap menjelma men-
jadi kesumat kala kebe-
naran yang selama ini kau
sembunyikan terungkap,
Bu. Media memberitakan
sebuah fakta. Lidah-lidah
tetangga pun menelurkan
ujar yang membuat semua
berita semakin akurat.

Mengapa tak pernah
kau ceritakan ini kepadaku,
Bu? Mengapa pula kau
diam ketika bapak me-
nikahi ibunya Ayu, Bu?
Informasi-informasi yang
kuterima kala usia tjuh
belas ini terasa menyesak-
kan dada. Sebuah keterlam-
batan kalau aku baru seka-
rang mengetahui ternyata
bapak sudah menikahimu
sebelum menjabat sebagai
bupati. Karena rongrongan
keluarga bapak dan teman
sejawat yang sesama peja-
bat agar bapak kembali me-
nikah dengan perempuan
sesama ningrat, bapak akh-
irnya menikahi ibunya Ayu
karena katanya Ibu lahir
dan tumbuh dari keluarga
golongan biasa.

Harusnya kau meno-
lak dimadu kala itu, Bu.

bangnya bakteri dan kuman pe-

nyakit dalam tubuh. Oleh kare-

na itu biasakanlah untuk selalu

mandli.

Halo Rudi yvang baik. Malas
mandi memang bukan kebiasaan
vang baik. Apalagi kebersihan
memang pangkalnya kesehatan.

Kalau temanmu jarang man-
di cobalah ingatkan bahayanya.
Apalagi mana ada cewek yvang
mau dekatan ama cowok yg bau

Bagaimanpun kau memi-
liki peran dalam perjuangan
bapak menjadi bupati. Kau
bilang merelakan bapak me-
nikah lagi karena hampir tiga
tahun menikah tak kunjung
jua dikaruniai keturunan.
Buktinya ada aku, Bu. In-
formasi yang diterima mata
dan telingaku menyebutkan
kalau bapak menikahi ibu-
nya Ayu demi kelanggengan
jabatannya. Dan semejak itu,
aku melumat kesumat untuk
bapak, Ayvu beserta ibu dan
kedua adiknya.

“Ini demi kelangsungan
hidupmu di masa depan,
Nak.”

“Maaf, Bu. Jangan ang-
gap aku anak durhaka jika
menolak titahmu kali ini.
Bagaimana aku bisa men-
jadi seorang Kartini kalau
masih tunduk dalam adat
perjodohan?” kugelengkan
kepala ini dengan cepat.

Usiaku dan usia Ayu
sudah ranum dan tiba saat-
nya dipetik oleh suntin-
gan lelaki. Ayu dijodoh-
kan bapak dengan anak
bupati kabupaten tetangga.
Sedangkan kau memilih-
kan jodoh untukku dengan
anak anggota DPD, Bu? Ah
Bu, bahkan untuk perkara
jodoh pun aku dikalahkan
telak oleh Ayu.

Dulu, aku bolehlah se-
lalu mengalah kepada Ayu.
Tapi, untuk urusan masa
depan aku tak akan men-
galah. la yang harus kuka-
lahkan, Bu. Demi mem-
balaskan dendammu vang
terkubur selama dua puluh
tiga tahun lamanya. Walau

kau tak pernah mengalui
pernah menanam dendam
sekerat pun.

Kupermak tubuhku ses-
empurna mungkin. Kepu-
tusanku menolak pinangan
anak anggota DPD yang
tadinya menuai sinis dari
beberapa orang Kini men-
dapat pujian karena aku te-
lah menjelma menjadi se-
orang gadis penuh pesona
dan layak mendapat jodoh
yang lebih ningrat.

Inilah pembalasanku.
Guna-guna vang kudap-
atkan dari seorang dukun
luar pulau cukup man-
jur. Ayu didiagnosa positif
mandul. Pelet dan susuk
yvang bermukim di ragaku
bereaksi cepal. Suaminya
Ayu mengajukan pinangan
kepadaku dan aku meng-
umbar senyum kemenan-
gan dalam pagelaran rese-
psiku menjadi pengantin.
Sama seperti dua puluh tiga
tahun silam kala ibu Ayu
mencantumkan gelar istri
tua di pundakmu, Bu.

Garut, 2015

Profil Singkat Penulis
*)}Sandza, berprofesi
keseharian sebagai pe-
ngajar Aritmatika kela-
hiran Garut 29 Mei 1985.
Cerpen-cerpenya pernah
dimuat di koran Pikiran
Rakyat, Inilah Koran,
Radar Surabaya, Merapi,
Solopos, Minggu Pagi dan
Republika. Pernah juga
beberapa kali memenangi
lomba menulis puisi dan
Cerpen.

Padang Berdaun Bukit

Aku, bangau terbang ke sawah hati
disinggahi para petani memanen biji jantung
sendiri
dipukulnya jatuh gabah dari tangkai sanubari
putih sayvap kembali pada segolongan tebu ber-
sunyi
di padang berdaun bukit
membawa gabah dilumuti ganggang bertelin-
ga ikan
bangau berdagu kecil menelan ketegaran
nan berleher kurus

Aku sepenggal kasih sayang
Kakek pelumpuh membaringkan tubuh
di kamar, saat jatuh di tanah subuh
Nenek menungguinya hingga sesiapa datang
kekasih di alam nadi lebih kental dari darah
ia fasih mengingatnya

terbangun aku dari impi
tubuhku pohon pisang bertangan lebar hujau
mata coklat bersekat tasbih pipih
kini aku adalah cinta
kerelaan untuk ditebang, diambil buahnya
demi tunas yang kubesarkan
:usiaku adalah kematian

Yogvakarta, Juli 2015
Laura Rafti, kelahiran Kuala Gading 9
April 1991. Bergiat di community Pena Ter-
bang (COMPETER)

Say Message it Soulmate

Halo ne YuYun d SdirMAN...

pKu jha.... 0B1268721xxx

mau Tisalam wat anak2

HaLO ne Anna di BKt barisan KIRIm salam wat NET-
Ty, Bella n Indah........ 081378612xxx

Met Ciank muana,, ne alex, di PKu mau NITIp salam

kenall wat anak2 pku jhaaa..

...081371234xxx

Banyak kerugian dari sifat
malas mandi ini. Yaitu berkem-

n jarang mandi. Rugi banget
kan?

Cowok Lelet Banget

HALO, Dc NEyy aYuni di
PKu. Mau nanNya decHE
nech. Aku punya pacar.
Orangnya suka BGt telat
GITu dC. Gimana CaraNya
biar dya ngerUBah kebi-
asaan TElatna lagi...

Ayuni-Pekanbaru
Jawaban

Ayuni vang baik. Kebi-
asaan telat emang diiden-
tikkan dengan watak orang
Indonesia. Namun sifat itu
mesti kita hilangkan. Se-
bagai generasi muda yvang

hisa diandalkan maka kita
mesti berusaha menjadi
orang yvang disiplin dan te-
pat waktu.

Sifat suka telat emang
ngerugikan diri sendiri. Keti-
ka kita kehilangan kesempa-
tan maka kita baru akan tahu
alangkah ruginya Kita. Ber-
bagai pekerjaan jika dikerja-
kan telat akan terburu-buru
dan hasilnya nggak bagus.
Oleh karena itu biasakanlah
diri kita untuk tidak suka ter-
lambat.(*)

Ass, ika di bkt batu, titip salam rindu buat kak tari yvg
ada di pekanbaru,, kpn plg kak....085265710xxx

Met malam, met mimpi indah honey() lit...085378076-
XXX

HALO MuanA ,, ne acePP di HaraPAN raYA mau ITIP
salaM wat iGA, nea, n Randy....085668712xxx

NMumPang naMAPang dunk di METrO riau,, Gian di
Panam...... 087899348xxx

Met BoBo teman2 ,, rigA....081268085xxx

SelaMAT page Dunla, met BErhari MinGGu n Met
b’LIBUR bagl tmand2.....081993487 xxx

HAI GUW NUNi di TJ DTk, MAU kirIM msalLAm al
wat teMANKU desVI.....081365300xxx

REDAKTUR: YOHANA

LAYOUTER: ANOT
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Ya
MADU PAHIT._ =~ “ | HITAM SUPER

& TmagoSehat

bisa didapat di
apofek,
foko obaf, dan

outlet-outlet
ferdekat!

Madu Pahit Hitam Super
(Hitam)

Madu Kecerdasan Otak
(Kuning)

HUBUNGAN YANG sudah nggak berjalan baik memang
jangan dipaksakan. Daripada menyakiti salah satu atau ke-
dua belah pihak, lebih baik akhiri saja hubungan kita dengan
pacar. Tapi, jangan sampai kita meminta putus dengan cara
buruk, lho! Ini dia empat cara putus vang baik dikutip dari

majalah gadis.

Ngomong Langsung

Kita dan pacar sudah berbagi
memori indah selama pacaran.
Jadi, hormati hubungan yang te-
lah berlangsung dengan men-
gakhirinya baik-baik. Caranvya,
ngomong langsung kepadanya.
Hindari menggunakan aplikasi
messenger atau email. Kalau Kita
dan pacar menjalani hubungan
LDR, sebaiknya gunakan video
call atau menelepon langsung
saat meminta putus.

No Drama

Jaga emosi dan perasaan saat
meminta putus. Pastikan bahwa
kita nggak lagi emosi, sehingga
mengambil keputusan yang salah.

PUTUS CINTA memang bukan
hal vang mudah dihadapi, apa-
lagi kalau keputusan hanya dari
satu pihak saja. Apa yang ha-
rus kita lakukan jika sahabat se-
dang putus cinta? Ini delapan
cara yang bisa kita lakukan untuk
menghibur sahabat.
Biarkan Menangis
Tak perlu membatasi sahabat
Kita untuk menangis. Menangis
bisa menjadi salah satu cara un-
tuk meluapkan emosi saat putus
cinta. Ending-nya, membuat diri
merasa jauh lebih lega.
Jangan Paksa Melakukan

Apapun
Jangan paksa sahabat Kkita
melakukan apapun. Termasuk

memaksa refreshing atau move
on dengan cara yang biasa kita
lakukan. Apa yang kita laku-
kan belum tentu baik buat saha-
bat kita, begitu juga sebaliknya.
Biarkan dia melakukan hal yang
menyenangkan dengan caranya
sendiri.

Jangan Membiarkannya

SHOPING ¢

Ini penting banget supaya ng-
gak menangis. Kalau salah satu
di antara kita dan pacar ada vang
menangis, proses putus akan se-
makin sulit. Selain itu, nggak per-
lu melakukannya di depan umum,
atau melakukan adegan tarik-me-
narik tangan ala sinetron. You're
life isn't a drama.

Be Honest

Kasih tahu pacar dengan

jelas apa alasan kita ingin pu-
tus dengannya. Utarakan alasan
yvang jujur dan dengan cara baik.
Misalnya, meski kita putus ka-
rena tertarik dengan orang lain,
nggak perlu memberitahunya
blak-blakan kalau kita selingkuh

Melakukan Hal Bodoh
Terkadang hal bodoh suka
terjadi saat seorang patah hati.
Padahal, melakukan hal bodoh
belum tentu membantu proses
pemulihannya. Jadi, hati-hati dan
perhatikan sahabat saat ia mulai
di luar kendali, ya.
Tak Perlu Mengatakan Hal
Buruk
Dengarkan apa vang dia cer-
itakan dan jangan berkomentar
buruk tentang sahabat meski ia
berada di posisi salah. Dia butuh
banvak wakm untuk menyem-
buhkan hati setelah putus. Jadi,
runggu momen vang tepat sebe-
lum menunjukkan kesalahannya
secara frontal. Jangan lupa un-
tuk alihkan pembicaraan ke hal
positit atau hal vang membuat
sahabat lebih fokus ke dirinya
sendiri.
Jangan Menghina
Mantannya
Kita boleh kesal dan benci
sama mantan pacar sahabat yang
bikin dia jadi putus cinta, tapi ja-

Putus Tapi Baik

di belakang. Tapi, bukan berarti
kita memberi alasan klasik se-
perti pengin fokus belajar atau
dia terlalu baik buat kita. Alasan
ini akan lebih menyakitkan kalau
dia tahu kita jadian dengan orang
lain nggak lama setelah putus
dengannya.
Tawarkan Pertemanan?
Pikir-pikir Dulu
Memutuskan pacar itu bisa
menimbulkan rasa bersalah, lho.
Apalagi, kalau dia sampai ter-
lihat down. Makanya, sebagian
besar orang yang minta putus
akan menawarkan pertemanan
untuk menutupi rasa bersalah
tersebut. Tapi, sebaiknya pikir-
pikir dulu deh, kalau mau me-
nawarkan pertemanan. Lebih
baik berikan waktu ke diri ma-
sing-masing untuk menata ulang
hati. Nanti baper, lho! Kalau su-
dah bisa bersikap netral terhadap
satu sama lain, baru deh, berte-
man baik kembali. (invyf)

Menghibur Sahabat

ngan pernah menghinanya di de-
pan sahabat kita, va. Bisa saja dia
belum siap dengan hal ini.
Tunda Cerita Hubungan
Cinta Pribadi
Hindari membicarakan hu-
bungan love life kita sampai dia
merasa lebih baik, kecuali dia
bertanya duluan, ya. Hal ini bisa
membuat sahabat ingat dengan
mantan dan kembali patah hati.
Jangan Jadi Mak
Comblang
Ingat girls, ini bukan waktu
yang pas buat ajang biro jodoh.
Biarkan proses pemulihan dile-
walti dengan baik. Jangan biarkan
sahabat Kkita terjebak rebound
love hanya karena ingin cepat
move on.
Temani Dia
Mengisolasi diri sendiri me-
rupakan hal terburuk yang terjadi
karena putus cinta. Ini pun nggak
akan membantu proses pemuli-
han. Jadi, jangan biarkan sahabat
kita sendiri atau merasa sendiran
ya, girls! (invyfi)

Stylish dengan Brand Lokal

tiga macam tas yang

clutch seharga Rp 780

Ketika  menghadi-

Madu Kesuburan Wanita
(Hijau)

Madu Kesuburan Pria
(Merah)

INFO LENGKAP HUBUNGI:
Distributor Provinsi Riau:
081276966678, 081295082002
Subdis. Kota Pekanbaru:
0D813/7/8043484 085356709214

Masih dibuka peluang menjadi subdistributor/agen di kota dan
kabupaten lain se-Provinsi Riau. Yang berminat, hubungi:
081276966678, 081295082002

il "
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DANG mencari tas baru
yvang unik serta stylish?
Jangan hanya mendata-
ngi gerai-gerai retailer
luar negeri. Intip juga
berbagai pilihan tas dari
brand-brand lokal. Se-
jumlah merek tanah air
menawarkan  opsi-op-
si menarik dengan mo-
tif vang cantik. Seba-
gai referensi tas baru
Anda, berikut Wolipop
pilihkan lima variasinya

disadur dari wolipop:
1. Bobobobo
Collaborations
Memperingati ulang
tahunnya yang ke dua,
Bobobobo menghadir-
kan Kkolaborasi dengan
sejumlah desainer tanah
air. Situs belanja online
itu  pun menawarkan

didesain oleh tiga peran-
cang, salah satunya To-
ton. Item bertajuk Tegel

Tote Bag by To-

s

—

ton beri-
kut merupakan analogi
janji yvang tidak ditepati.
Perasaan marah, sedih,
euforia yang datang dari
kondisi itu pun diceri-
takan membentuk gam-
bar yang tidak sempur-
na namun indah.

Bila Anda ingin
tampil lebih sederhana,
tas yang hanya dibuat
100 buah tersebut bisa
dibalik sehingga hanva
berwarna putih-hitam.
Dapatkan produk itu de-
ngan harga Rp 369 ribu.

2. Natalia Kiantoro

Opsi sebelumnya
mungkin lebih cocok di-
gunakan ketika meng-
hadiri acara kasual. Se-
dangkan untuk ke pes-
ta, Anda bisa memilih

ribuan berikut. Item ini
cukup unik karena dihad-
irkan dengan boks akrilik
bening. Di dalamnya ter-
dapat pouch bermotif flo-
ral bernuansa biru. Anda
pun bisa menggunakan
keduanya secara terpisah
untuk disesuaikan deng-
an acara.
3. Bollu
Sebagian dari Anda
mungkin sedang mencari
pouch untuk menaruh
berbagai keperluan. Jika
ingin mencarinya vang
terlihat menarik, bisa
memilih produk seharga
Rp 135 ribuan ini. Item
bermaterial kulit sintesis
tersebut memiliki gam-
bar floral yang unik dan
cantik. Perpaduan warna
yang ramai juga mem-
buathya mudah ditemu-
kan di dalam tas. Pouch
tersebut pun pantas dike-
nakan sebagai clutch ke-
tika hendak bepergian
santai misalnya ke pusat
perbelanjaan.
4. Inksomnia

ri acara Keluarga atau
pernikahan, banyak wan-
ita menerapkan kain tra-
disional. Bila Anda ingin
mengaplikasikan nuansa
etnik ke dalam penampi-
lan, bisa memilih tas
berikut ini. Produk se-
harga Rp 1,1 juta terse-
but memiliki detail te-
nun ikat dari Nusa Teng-
gara Timur. Warna mer-
ahnya yang cerah pun
dapat meramaikan pe-
nampilan Anda.
5. Sejauh Mata
Memandang
Lini milik penata
busana Chimra Subijakto
ini menawarkan tas de-
ngan motif yang sama.
Yakni ayam jago yang
terinspirasi dari mang-
kuk khas Indonesia. Kali
ini, kain bergambar ayam
tersebut dihadirkan de-
ngan nuansa biru gelap
dan berbentuk bucket
bag. Produk seharga Rp
595 ribu tersebut pantas
dikenakan untuk hang-
out santai. (int/yf)

HOLIDAY 88

JI. Sultan Syarif Qasim, Telp. 33138
www.holiday88.com

INI

STUDIO 88

JI.Pepaya, Plaza Citra Lantai 5, Telp. 0761-28411
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HOLIDAY 1 (2D)

12.30~14.30~16.30~18.30~20.30 WIB

HOLIDAY 2 (2D)

12.30~14.30~16.30~18.30~20.30 WIB

HOLIDAY 3 (2D)

12.45~14.35~16.25~18.15~20.15 WIB

HOLIDAY 4 (2D)

13.00~15.15/17.30~20.00 WIB

STUDIO 1 (2D)

12.45~14.40~16.35~18.30 WIB

STUDIO 2 (2D)

12.30~14.25~16.20~18.15~20.15WIB

STUDIO 3 (2D)

13.00~15.45~16.30~18.15WIB
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Barreti(BajajlRideriindenendently)

KOMUNITAS atau pecinta suatu hal biasanya ha-
nya mengedepankan apa yang menjadi kegemaran
dan kemudian membentuk suatu perkumpulan atau

komunitas.

Namun, lain halnya de-
ngan apa vang dikemuka-
kan oleh Bajaj Rider Inde-
pendently atau yang lebih
di kenal dengan sebutan
Barret Pekanbaru. Sebab,
Barret yang mayoritas para
pecinta sepeda motor Ba-
jaj ini lebih mengutamakan
kekeluargaan dibandingkan
dengan kecintaan mereka
terhadap kuda besi yang
menyatukan setiap anggota.

Seperti apa yang dike-
mukakan oleh Edo salah
satu anggota yang ditun-
juk sebagai Barrett Clan
dan didampingi Adi (Bar-
ret Patrol) di komunitas
ini. Menurutmya klub yang
berdiri sejak 24 Mei 2010
lalu ini terbentuk karena
rasa kekeluargaan yang erat
disetiap anggotanya.

Hingga saat ini jumlah
anggota yang sudah terdaf-
tar terus meningkat yaitu
sudah sekitar 32 orang. Se-
mentara jika digabung de-
ngan para simpatisan sudah
hampir 50 anggota yang
tergabung,.

“Klub kita ini cukup
berbeda dengan klub-klub
lainnya. Biasanya mereka
di bentuk sesuai dengan
struktur seperti ketua, wa-
kil ketua dan lain seba-
gainya. Tapi kalau kita di
bentuk dengan silsilah ke-
luarga seperti ayah, abang,
adek pokoknya layaknya
keluarga,” ujar Edo saat
berbincang bersa-
ma Metro

Riau.

Barret juga tidak mem-
batasi bagi anggotanya un-
tuk selalu menggunakan
unit Bajaj jika ingin ikut
bergabung. Bahkan karena
mengusung rasa kekeluar-
gaan yang tinggi, banyak
anggotanya yang menggu-
nakan unit-unit pabrikan
lain. Perbedaan ini tidak
membuat Barret lemah,
justru menurut Edo Bar-
ret lebih solid dan kompak
meski awalnya Barret ada-
lah wadah para pecinta Ba-
jaj vang terdapat di Pekan-
baru.,

“Dalam klub kita gak
pernah melihat produk atau
merek tertentu, meski de-
ngan Ketentuan yang Kita
junjung di klub, tapi kita
lebih berat melihat rasa
persaudaraan di setiap ang-
gota yang hendak ber-
gabung. Ini adalah salah
satu kunci kekompakan
kita selama ini,” jelasnya.

Meski begitu, Barret
juga memiliki rutinitas se-
perti umumnya klub mo-
tor. Yaitu gemar melakukan
touring ke berbagai daerah.
Biasanva turing wajib yvang
dilakukan pada agenda-
agenda tertentu. Namun,
tidak menutup Kemungki-
nan anggota memiliki ru-
tinitasnya masing-masing
yang menuntut mereka
untuk melakukan perjalan
jauh meski hanya dua atau

tiga orang saja.
Selain
i,

"f\.
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Barret juga memiliki jad-
wal rutin mereka untuk
kumpul bersama keluarga
besar yang bisanya di-
lakukan 2 minggu sekali.
Kumpul bareng ini biasa-
nyva di gelar di sekretriat-
nva vang berlokasi di jalan
Paus Pekanbaru. “Kum-
pul bareng bersama ang-
gota dan keluarga sangat
penting bagi kita. Sebab,
inilah cara kita mempere-
rat tali sillaturahmi, silla-
turahim untuk meningkat-
kan kepedulian kita yang
kita awali di dalam klub
ini. Biasanya selain ber-
cengkrama kumpul bareng
ini juga kita bahas agenda-
agenda vang kita adakan,”
jelasnya.

Selain itu kumpul
bareng ini dilakukan juga
untuk mengasah keterampi-
lan para anggota yang di-
tunjuk sebagai penanggung
jawab di devisi-devisi vang
di bentuk di klub Barret ini.
Seperti devisi Barret Me-
kanik, Barret Patrol, Bar-
ret Clan, Barret
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Resque dan lain sebagainya
yvang memiliki tugas ma-
sing-masing.

Bukan hanya kumpul
bareng saja, kekeluargaan
Barret ini juga tampak jelas
dari seringnya mereka me-
ngunjungi panti-panti asu-
han dan juga panti jompo
sebagai bukti bahwa me-
reka peduli dengan sesama.

“Kita ingin tunjukkan
bahwa klub motor memi-
liki kesamaan yang saat
ini memang masih di pan-
dang negatif oleh sebagian
masyarakat. Tapi kita ber-
beda, kita junjung tinggi
kekeluargaan, kemanan dan
kenyamanan orang lain.
Bahkan dalam modifikasi
kita juga atur di setiap ang-
gota. Ini kita lakukan agar
tidak mengganggu penggu-
na jalan lainnya. Sementara
bagi anggota vang melaku-
kan tindakan di luar batas
klub kita maka kita akan
berikan teguran dengan
memberikan sanksi kepada
angota tersebut,” tuturnya.

Bulan depan rencanan-

va Barret
akan mer-
aya-

1 JADI MENAMBAII FAMILY

kan Annyversarinya vang
ke 5. Rencananya peraya-
an ini akan dilaksanakan
di Taman Budaya Pekan-
baru yang nantinya juga
akan dihadiri oleh para
tamu undangan klub-klub
lainnya. Bahkan klub-klub
yvang berada di luar Pekan-
baru, malahan hingga Pu-
lau Jawa. “ Ini akan men-
jadi iven nasional karena
kita mengundang klub-
klub motor dari berbagai
daerah. Acara ini juga ter-
buka bagi klub yang ter-
dapat di Pekanbaru jika
ingin bergabung,” pung-
kasnva. (mg4)
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Merawat Motor Gede

Rutin Ganti Oli
Mengganti oli dengan
rutin itu sangatlah penting
bagi MOGE, karena per-
formanya sendiri sangat
bergantung pada kinerja
mesin. Sebenarnya untuk
motar apapun juga meng-
ganti oli seharusnya me-
mang wajib, namun un-
tuk motor gede ganti oli
merupakan hal yang sa-
ngat penting. Jika Anda
mengganti oli secara rutin
akan lebih memaksimal-
kan performa motor gede
Anda.
Cek juga
Ketegangan Rantai
Seperti yvang kita ke-
tahui, untuk power tentu
tidak diragukan lagi un-
tuk MOGE. Nah, karena
powernya yang sangatlah
besar maka rantai akan
lebih cepat kendor/reng-
gang dibandingkan mo-
tor biasa, jadi Anda harus
sering-sering mengecek
ketegangan rantainya
minimal satu kali selama
satu bulan.

Kualitas

Bahan Bakar

Untuk MOGE-MOGE
khusus seperti Honda

CBR 250R dan Kawasaki
ZX-6R, Anda harus me-
merhatikan bahan bakar

untuk Anda gunakan ka-
rena tidak bisa sembara-
ngan menggunakan bah-
an bakarnya. Contohnya
jika Kawasaki ZX-6R,
Anda harus menggunakan
Pertamax Plus. Jadi tidak
boleh sembarangan.
Sistem kelistrikan

Untuk sistem kelistri-
kan itu sendiri memang
sangatlah penting untuk
motor gede Anda kare-
na saat ini kebanyakan
sistemm sudah terkomput-
erisasi. Jangan lupa men-
jaga perhatikan kesehatan
akinya juga.

Perhatikan tekanan
angin pada ban

Tekanan angin pada
ban juga sangat berpen-
garuh, jangan  pernah
anggap sepele. Jika te-
kanan angin pada ban
Moge Anda kurang dari
batasnya, maka akan sa-
ngat berpengaruh pada ki-
nerjanya. Kurang sedikit
saja tekanan angin Anda
akan merasa sangat tidak
nyaman tentunya.

Bagi semua pecinta
Motor Gede atau Moge,
itulah tips untuk merawat
motor gede Anda. Semo-
ga dapat bermanfaat un-
tuk semuanya. Selamat
mencoba. (intyfi)

REDAKTUR: YOHANA
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Tips Membeli Piano Bekas

MUSIK TELAH menjadi
bagian yang tak terpisahkan
dari kehidupan manusia.
Bahkan musik juga mem-
berikan kontribusi yang be-
sar bagi perkembangan ke-
cerdasan manusia sejak da-
lam kandungan. Dewasa
ini, dekorasi ruang semakin
luas bahkan merambah ke
dunia alat musik.

Bila anda merupakan
seseorang vang memiliki
ketertarikan yang besar ter-
hadap dunia musik, anda
tentu tak asing lagi deng-
an keberadaan sejumlah
alat musik. Beberapa orang
yvang memiliki budget ber-
lebih  biasanya membeli
piano sebagai alat musik
sekaligus pelengkap deko-
rasi ruangan. Piano dapat
membawa nuansa elegan
tersendiri bila diletakkan
pada ruangan rumah vang
berukuran besar.

Avo kita lihat apa saja
9 hal penting yvang harus
kamu tahu sebelum mem-
beli piano bekas dari kom-
pasiana.

1.Mainkan dan
dengarkan suaranya
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Melindungi peraloion stk Anda dari kervsokan da
membual peralatan listrik bekerjo optimal

Finasi & Sarvide !

Telp. (0761) 860886 [ 860887/ Hp. 0812 3588 848

weebriita: wWwi b at pawercam
Hubangiieka elektrosik & peralatan etk terdekat di kska anda

BENGKEL & SERVIS

AWAL TEKNIK Spedal Air Condisioner Me-
layani Service Panggilan Dalam dan Lear Kota.
Alamat: Jl. Inpres/Kartama. Smpng 3 Marpoy-
an. HP: DB12 6825128 / 0813 6547 9191

LEG
SETIA JAYA STAINLESS INTERIOR SPESI-
ALIST ALUMUNIUM L. SOEKARRO HATTA NO.
J8TELP 0761 - 571185, 0813 7169 7999

Lk
SKY WASH Melayani Cuci Mobil Dan
Motor, JI. Soebrantas Kayu Manis
MNo. 15 D. Telp 081378271129

[

BINTANG TEKMIK AC Service & Perbaikan, Berba-
gai Macam Merk Elektronik Service AC Bongkar Psg-
Psg Baru, Freon, Klks, M.Cud, M.OAP dil. Melayani
Antar ke dim & buar Kota. Hub : 085355713187,

L&
AGISTY SERVICE ELECTRONIK Melayani
Service VCD, Mesin Coci, Kipas Angin, TV
dil. Hub: 0761 9816311, JI. Belimbing Mo. &

(1711
BII LOKET & COFFE SHOP AL MAN Melayani Pemba-
yaran Listrik, Telepon, Pulsa Online, Pembayaran Kredit
BIl, Awto WOM, Intemet Speedy Menyediakan Minu-
man Jus Herbal dil. JI. Katio No. 12 A, Tlp: 0761 44489

Membeli piano bekas
yang harus diperhatikan
adalah suaranya karena dari
piano yang dibeli adalah
suaranya. Cari karakter su-
ara piano yang nyaring dan
keras suaranya. Mainkan
beberapa lagu yang lembut
dan lagu vang keras maka
akan terlihat atau terdengar
karakter suara piano terse-
but apakah piano tersebut
suaranya nyaring/keras atau
mendem.

2.Body piano

Periksa seluruh body pi-
ano apakah ada yang lecet-
lecet gompal atau bahkan
somplak. Piano bekas vang
baik adalah apa adanya
tidak terlalu mulus. Hati-
hati bila piano terlihat cat/
body finishing-nya bagus
dan mulus biasanya piano
telah direkondisi/cat ulang.
Piano bagus dan mulus
yang seperti ini memang
terlihat menarik, tapi jang-
ka waktu tiga bulan kede-
pan cat bisanya akan terli-
hat retak-retak/mengelupas.

3. Soundboard

Soundboard adalah kayu

vang ada di belakang piano

20 KVA s/d 3000 KVA

‘Gensetda

II. Soekarno Hatta No. 08 Pekanbaru - Rian

DINAMO ELECTRIGC
RENTAL GENSET

- Renial Gensel Open & Silent
- Jual Bell Genset Baru & Bekas

Menerima Service
dan Gulung Dinamo

vang seramya lurus (kavu
siprus). Apakah soundboard
kondisinya baik atau kero-
pos, lapuk atau bahkan bekas
banjir. Soundboard sangat
penting keadaanya untuk pi-
ano dan sangat menentukan
suara sebuah piano tersebut
bagus atau tidak layak.
4. Periksa
mekanik piano
Pertama kalau topboard
(penutup diatas tuts piano)
dibuka akan terlihat ham-
mer/pemukul piano rata
atau tidak. mekanik wvang
baik adalah rata tidak ada
hammer yang menonjol ke-
luar dari barisan hammer.
5.Periksa
kestabilan Tuts
Coba tekan tuts satu
persatu ada yang macet atau
tidak (bila ditekan tidak ba-
lik lagi berarti kondisi tuts
piano macet) Tekan dengan
satu jari dari kanan kekiri
dan dari kiri kekanan(tidak
menekan satu-satu lalu di-
angkat tapi secara bergan-
tian dengan jari tangan ber-
jalan diatas tuts piano). Bila
jari tangan berjalan tuts pi-
ano tersebut bagus dan se-

Telp. 0761- 7056408 (Kantor] - 61303, 0811 752 853, 0853 53%91 5991, 0812 6016 9196

Gab. Duri: ). Hamg Tuah No. 257 - D892 1608 1229

HHS MOTOR
Cuci Steam, Mobil & Motor,
I, Duriam. Mo. 53. Pekanbaru.
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LOWONGAN

LOWONGAN KERJA, Part time 56 jam per-
hari, min 18 th, Pria/Wanita, Memiliki Kendaraan
Sendin Penghasilan S00rb-51t perbulan, Lamaran
diantar ke : 1. Setia Budhi. No.138 D - E {Up. Martini).

LG

PENJAHIT BIMA Menerima lahitan Khusus
Seragam Sekolah Mulai dari 50, SMP, SMA dan
Menerima Tender Kecil Sampai Besar. Hub: 0812
76%% 4336, JI. Kaharudin Nasution. No. 25

PENJAHIT /KONVEKSI SUKAJAYA TAYLOR
Menerima Jahitan Seragam Sekolah & Kaos
Olahraga TK, 50, SMP. SMA & Menerima Partai
Besar/Kecil Hub : 08127604455, J.5uka Jaya
No. 84 Soekarno Hatta Pekanbaru,

Lih
PENJAHIT VINTA SINAGA, Menerima Paka-
lan Wanita dan Anak-anak. Pakaian Kebaya
Pengantin & Busana Melayu-Jlas, Menyediakan
Bahan barkat, Songket dil. Menerima Seqala
Jenis Bordiran, JI. Durian No, 15 A. Sebelah Kan-
tor PLN. HP: 0812 7663139 / 0813 65907629,

55

JUAL BELI RUMAH, Tanah, Ruko, Agen
Properti Pekanbaru. Hub: Hp. 0852 7142
5454 / Hp: 0812 6826 5454

IS Ay
PT. EVEREST TOUR & TRAVEL Dapat-
kan Tiket Pesawat Murah. Harga Sesuai
dari Airline. Tidak Ada Biaya Adm Un-
tuk Boking. Hubungi  Sekarang Juga
Merketing Kami. Telp. 0852 6596 5980
/{0761) 7098808 - 7098788 - 34017. JI.
T. Umar No. 57 C

LEG
RAHMI & SON PARFUM Manjual Grosiran & Enceran
Parfum Refill Merk Terbary, JI. 5. Parman. Mo, 23 {Simp.
Thamrin). HP: 0813 7472 3525 / 0761 830 700,

1]
MITRA GAMDA Menjual Perlengkapan
THI,POLRI, SECURITY, POL - PP, Seragam Seko-
lah. Alamat : H.mam Munandar Mo. 207 A.
Pekanbary - Riau. Email ; AfrizalTanjung7 6@Eya-
hoo.com. Telp. 0852 78513020 / 0761 4857062

LG
PLAZA DECOR, Spesialist Wallpaper, Gor-
dyn, Karpet, Lantai kayu. Hub: SOFIAN/S
AYEM (0812 7656 2919). Almt : ). Soeka-
rno Hatta/Arengka (Smpg Hino) No. 168 E.
Telp/Fax. (0761) 34453 - (0761) 8331688

REDAKTUR: YOHANA

MEMILIKI barang yang tergolong tua atau antik tidak
selamanya menjadi beban bagi Anda. Jika Anda tahu
bagimana cara vang tepat untuk mempergunakan ba-
rang antik tersebut, tentu dapat menjadi suatu kelebi-
han bagi tampilan ruang di rumah Anda.

Dewasa ini, penggu-
naan piano bukan hanya
sebagai alat musik, tetapi
dapat juga digunakan untuk
membuat tampilan ruang
menjadi lebih keren. Apa-
lagi piano Anda sudah ter-
bilang tua atau Antik, ten-
tunya tampilan ruang akan
menjadi lebih menarik.

Apabila memiliki pia-
no antik yvang sudah lama
tidak terpakai, Anda bisa
menggunakan untuk ber-
bagai hal yang sama sekali
tidak terpikirkan. Konsep
mempergunakan barang an-
tik saat ini sedang berkem-
bang, hal tersebut tentunya
dapat menguntungkan un-
tuk Anda.

Bila Anda kesulitan
mencari ide untuk mem-
buat tampilan rumah men-
jadi lebih keren dengan

baliknya bila jari tidak ber-

jalan diatas tuts piano, tuts

piano tersebut tidak layak
untuk dipakai.

6. String atau

senar piano

Periksa string atau se-

nar piano. String piano yang

bagus tidak berkarat dan ter-

lihat bersih. Hmm maka-

piano antik. Kami akan
memberikan 6 ide kreatif
memanfaatkan piano antik
yvang bisa membuat tampi-
lan ruang di rumah menjadi
lebih keren, berikut ini dari
homeedit:

1. Mini bar

Memanfaatkan piano
dengan cara berbeda, bisa
kok Anda lakukan. Seper-
ti, piano pada foto di atas
yvang memanfaatkan piano
untuk mini bar. Tampilan
piano ini, menjadi lebih
segar dengan penempatan
berbagai macam tanaman
yvang membuat semarak
sekitar piano.

2. Dekorasi di meja
kerja

Bagi Anda yang gemar
berlama-lama memainkan
perangkat lunak komputer,
mungkin bisa menciptakan

nya lihat lagi sebelum salah
membeli piano bekas .

7. Merk Dan Type

Tanyakan kepada pen-

jual merk dan type piano

tersebut dan catat.

8.Produk impor

atau lokal

Tanyakan product dari

negara mana, biasanya pi-

Ytae NIIN1 HEP

MENYALURKAN
TENAGA KERJA
« Baby Sitter
« Kakak Asuti
« Perawat Orang Tua
« Asisten Rumah Tangga
Hubungi:
YAYASAN SEPA HUSADA
JI. Tanjung Datuk Mo, 34 - Pekanbaru
Telp : (0761) 25549,
08521 6155 553,
0812 68089071

3

| SALON

SALON UNITY Menerima Pera-
watan Kecantikan Smoting, Ribonding,

Catok, Pria dan Wanita. JI. Rajawali No. 18
A Smipg Lampu Merah JI. Durian

LEG
PANGKAS RAMBUT BAHAGIA 5egala
Maodel Potongan Rambut Pria Dewasa
dan Anak - anak. Alamat : JI. Surabaya /
Harapan Raya. Tlp. 0812 7658165

L&y

SEWA & KONTRAK

DISEWAKAN 1 UNIT RUKO Jalan Seikandi Kom
plek Sekuntum Bisnis Mo. H Sudah Dikeramik. Lis-
trik 2200 Watt. Rp. 25.000.000 Pertzhun. Peminat
Serius Hub. 0853 76250013

Lrls

DISEWAKAN, 1 unit rumah type 70 di perumahan
pondok mutiara blok i 2 no.3, Fasilitas: 26T, 26M,
dapur, pompa air, baru selesai renovasim, parkir 2
mobil, security 24jam. Hub: 0853 7411 12366

£ Fie = B

DIKONTRAKKAN, rumah Bulatan JI1Umba-2

150 M di Metro plaza, Harapan Raya. Fasilitas:
3KT,2 AL garasi dapur, lkp perabot HUb: 0853 7667
1272

LEr

DUUAL TANAH, Ukuran 4520 M, Lokasi JI. Kar-
tama gg.Nurkarmila Samping Alfamart, masuk
sokitar 800 m, Surat SKGR Camat. Harga Mego.
Hub: 0813 7128 8981

FIET - =1
DIJUAL MURAH TANAH, strategis depan Kam-
pus UIR Ukueran 15%31 J. Pahlawan Kerja, Mar-
poyan, SKGR Camat. Harga 400 rb/m Nego.Hub:
0812 6135 5414, 0423 8377 0096

AT

DIJUAL TAMAH, Dijual Tanah Uk. 14x15 M, SKGR,
Il. Rawa Indahy' J.Arifin Ahmad, Lokasi strateqis,
siap bangun. Hub: 0821 7023 4127 nego.TR

sl

DIJUAL TANAH, surat SKGE di Jl.Suka Karya
Ujung, Uk. 15x100 m di gerbang Perum.BKD 3
Kualu panam, Hub: 0823 8823 8467

LTl -]
DIJUAL TANAH, Dijual tanzh luas 970 md, Lokasi
Il Rantau Simpang Tiga Pekanbaru, dan Luas 520
m2, Lokasi Jl.Garuda Sakti KM 7 Panam. Harga
nego (tanpa perantara). HUb: 0819 1860 0789
Q1S
DUUALTANAH UK 2345m3 (70:37:30), JI. Kulim
Kel. Tampan Kec. Payung Sekaki. Lokasi strategis
dan cocok untuk dijadikan perumahan, Berminat/
Informasi lebih lanjut hisa menghubungi: 0813
6574 (440 {tanpa perantara)

2ERT1S
DUJUALTANAH, Didekat jI. arifin ahmad shm luas
344m, masuk jl. rawa indah dekat masjid, TK An-
namiro/kantor statistik HP: 0812 7516 777/ wa
DB81 7651 777 harga 200jt

2
DIJUAL TAMAH, Dalam komplek perumahan
permataland, JI. Sekolah - Rumbai, luas tanah
168m2. alamat komp. Fermata land blok F 2. Hub:
0812 7520 563

FLCE k]
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tampilan berbeda dengan
memanfaatkan piano antik.
Jika Anda sering berpikir
bahwa piano hanya un-

tuk alat musik saja, maka
Anda harus melihat pena-
taan meja komputer pada
foto ini.

3. Sebagai tempat
mengeluarkan air untuk
kolam taman

Memanfaatkan pia-
no antik untuk membuat
keren tampilan taman di
rumah bisa Anda lakukan
lho. Seperti piano yang
bisa mengeluarkan air un-
tuk kolam taman. Penam-
bahan beberapa elemen
unik membuat tampilan
piano antik di taman se-
makin semarak.

4. Tempat menata
buku dan aksesori lain

Ide unik memanfaatkan
piano antik yang dijadikan
rak untuk tempat mena-
ta buku dan aksesori lain,
bisa Anda coba lho. Seper-
ti Piano antik pada foto
ini, memperlihatkan bahwa
sentuhan kreativitas dapat

ano produksi dari Eropa,
Jepang, Korea China atau
lokal Indonesia. Cek asal
merek piano tersebut apa-
kah penjual mengetahui
produk yang dijual atau
tidak. Cek piano tersebut di
Internet.

9. Garansi

Jangan tergiur deng-

Contact Person Andy
0761-7865002/003

mengubah sesuatu menjadi
lebih menarik. Piano antik
yvang menempel pada dind-
ing rumah dapat lebih ber-
manfaat, karena dijadikan
rak untuk tempat menaruh
buku.

5. Untuk meletakan
perkakas rumah

Tanpa Anda sadari
sebuah piano yang berfung-
si sebagai alat musik, jika
dimanfaatkan dapat menja-
di lebih lebih keren! Sama
seperti piano antik yang di-
gunakan untuk meletakan
perkakas rumah, keren.

6. Piano antik sebagai
pelengkap taman

belakang

Ide kreatif mantaatkan
piano antik vang bisa mem
buat tampilan rumah men-
jadi lebih keren bisa juga
Anda coba untuk taman
kok. Seperti piano antik
vang dijadikan lahan tam-
bahan untuk menaruh tana-
man kesayangan. Selain
keren juga dapat membuat
tampilan taman Anda men-
jadi lebih menarik. (invyfi)

an garansi vyvang panjang,
biasanya 2 tahun garansi
untuk piano second atau be-
kas dan include perawatan
stem 3x, bangku piano, cov-
er plano atau tutup piano,
cover tuts, heater atau pem-
anas piano. Hmm gimana?
Enggak mudah kan mem-
beli piano bekas. (invyfi)

AN Elektronik

Spesialist AC/ Alat Pendinginan

AC 16- Pﬂnasnmf Sha.rp - Daikin - Mitshubisi dll

Jual - Pemasangan Instalasi - Reparasi & Spare part
JI. T. Tambusai No. 35 (Samp. Ex. Prambanan Motor)
- Fax. (0761) 47446
HP 0852 7102 1111, 0821 7119 9200
Email : elektronik.an@yahoo.co.id

Telp. (0761) 31905

DIJUAL TANAH, Untuk rumah/Perumahan JI.
Purwodadi panam phku, strategis Luas 106m32.
8 kapling, shm, harga 40t cash. bisa kredit Dp.
20ijt. sekitar sdh bnyk perum. Minat hub: 0823
B906 4457

iR
DIJUAL CEPAT TANAH, di ring road jl uka
panami{prospek kedepan utk ruke). Uk 10x50
Rp. 55)t. Srt Camat. Hub: 0822 8450 0079

17815
DUUAL TANAH KERAS, Uk 29x60m, surat shim,
lok di kel limbungan rumbai sebelah perumahan
panel howse dan dijual tanah luas B00m, dipinggir
1. Desa okura rumbai. Minat 0823 9138 1188

178015
DUJUAL CEPAT TANAH, chm, luas 1,4ha JI
kubang raya, samping pdma. cocok utk peruma-
han atau gudang, Lapisan sir tu, samping kolam
uka. Minat Hub: 0812 7413 3202(no SMS)

DUUAL TANAH, Ukuran 802m, shm, Lok JI.
Alamanda ujung dekat SMP 25, Harga nego. Hub:
0B13 7173 0M28

146715
DIJUAL TANAH, JI. Majelengka gg Meranti (20M
dr majalengka) dpn SMK Perbankan, dekat dgn

BERLANGGANAN Harian Pagi METRO R EE Hub : San. Nurhusunﬁh TEIE gﬁi 1 ﬁ -

bandara, pasar, eak hospital. Uk 13x258. Harga
3% Mtineqgo). Hub: (812 1031 4527

148715

Harian Pagi

METRO RIAU

Berwawasan dan Berkepribadian

Mau pasang lklan...?
Hubungi kami ya....

08127696600

081276899646
081276980551
082258368844

LAYOUTER: ANOT
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EKA HOSPITAL

Pertanyaan:

Saya menikah sudah
4 tahun. Namun sam-
pai sekarang belum juga
hamil. Waktu periksa ke
dokter kandungan, kata-
nya ada kista di sebe-
lah kiri 3 cm dan kanan
2 cm. Terus sava disu-
rubh HSG, tapi saya takut.
Dok, bisa nggak saya pu-
nya anak? Adakah obat
vang cepat menghilang-
kan kista? Terimakasih.

Dina (27 tahun),
Tinggi Badan 155 cm,
Berat Badan 50 kg

Jawaban:

Yth. Ibu Dina,

Biasanya kista deng-
an ukuran di bawah 5 cm
itu disebut kista folikel.
Ini terjadi ketika folikel
yvang berkembang tidak
membuka dan melepas-
kan telur. Kista ini biasa-
nya kecil, tidak berba-
haya, tidak mengganggu
infertilitas, dan perla-
han kista tersebut akan
pecah, atau akan menge-
cil dalam beberapa kali
siklus mestruasi.

Tetapi, karena data
yvang disampaikan oleh
Anda terbatas, maka per-
lu dilakukan pemerik-
saan lebih lanjut. Karena
kita belum mengetahui
riwayat haid Anda, apa-
kah terdapat nyeri haid
atau tidak. Jika Anda

mengalami nyeri haid
yang cukup berat, maka
kita bisa juga menduga
Kista ini adalah kista en-
dometriosis. Dan karena
ukurannya juga di bawah
5 cm maka kita tidak
perlu khawatir, biasa-
nya tidak perlu tindakan
operasi.

Dari keterangan
Anda, sudah menikah se-
lama 4 tahun tetapi masih
belum dikaruniai anak.

Saya menyarankan
sebaiknya dilakukan pe-
meriksaan lebih lanjut.
Karena faktor infertilitas
yang utama itu ada tiga:
Faktor tuba, ovulasi, dan
sperma.

Unrtuk faktor tuba,
kita lihat melalui pe-

Pasien Bertanya, Eka Hospital Menjawab

meriksaan HSG. Dari pe-
meriksaan H5G bisa di-
ketahui apakah terdapat
penyumbatan pada tuba.

Yang kedua faktor
ovulasi, apakah setiap
bulan siklusnya berovu-
lasi atau tidak. Hali ini
dapat dilihat dari siklus
haid, apakah siklus haid-
nya teratur, biasanya sik-
lus vang berovulasi itu
pada haid yang teratur.
Dan untuk pemeriksaan
ovulasi lebih lanjut akan
dilakukan USG Trans-
vaginal.

Yang ketiga, faktor
sperma. Selain pemerik-
saan pada Anda, sebaik-
nya juga dilakukan anali-
sd sperma pada suami.

Jadi saya sangat men-

Kista dan Kehamilan

ganjurkan Anda melaku-
kan pemeriksaan HSG,
karena mungkin Anda
belum hamil bukan ka-
rena kista tetapi karena
penyumbatan pada tuba,
atau karena faktor-faktor
lain yang saya sebutkan
di atas.
Apakah Anda bisa
punya anak?
Setelah melakukan
pemeriksaan di atas dan
ditemukan masalah dan
secepatnya dilakukan pe-
ngobatan, mudah-mu-
dahan Anda bisa segera
hamil.
Apakah ada obat
untuk menghilangkan
kista?
Ada beberapa obat-
obatan hormonal untuk

Tim Dokter Eka Hospital Pekanbaru JI. Soekarno-Hatta Km. 6,5

Pekanbaru 28282 (0761) 698 99 99

Kista, tetapi fungsi dari
obat-obatan ini hanya un-
twk mengecilkan/meny-
usutkan atau mengura-
ngi nyeri kista saja. Dan
apabila obat-obatan ini
dihentikan, maka Kista ini
bisa kembali membesar
begitu terpapar estrogen.
Untuk jenis kista de-
ngan ukuran yang besar
sebaiknya dilakukan tin-
dakan operasi. Setelah
terlebih dahulu dilakukan
pemeriksaan lebih lanjut.
Sumber:

Dr. Andri Putranda
Aswar, SpOG

Dokter Spesialis
Kandungan dan Kebi-
danan, Eka Hospital
Pekanbaru
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Gejala Bipolar

Bisa Menyerang Anak-anak

ke dokter. NMamun, tidak
bisa langsung didiagno-

pasien kehilangan orang
tua atau pola asuh orang

GEJALA gangquan bipolar bisa timbul di peak
satu atau dua yaitu di usia 15-19 tahun atau usia

I I EALTHY

Minuman Beralkohol

Tingkatkan Risiko Kanker

JAUHI MINUMAN be-
ralkohol, termasuk wine,
jika ingin jauh-jauh dari
risiko kanker. Terutama
bagi kaum hawa. Studi
ungkap alasan di balik
teori tersebut.

Menurut studi yang
baru-baru ini dilakukan
oleh peneliti dari Harvard
University, minum mi-
numan beralkohol setiap
hari, meskipun hanya satu
gelas kecil, dapat me-
ningkatkan risiko seorang
wanita untuk terkena
kanker.

Risiko ini bahkan
meningkat sekitar 13 per-
sen, seperti telah dipub-
likasikan dalam British
Medical Journal, dan di-
kutip dari detikHealth.

Beberapa jenis kanker

yang risikonya meningkat
di antaranya kanker payu-
dara, tumor hati, usus,
tenggorokan, mulut, ker-
ongkongan dan laring.

“Risiko ini akan se-
makin meningkat pada
wanita dengan riwayat
keluarga kanker, terutama
kanker payudara. Mereka
harus benar-benar berhen-
ti mengonsumsi minuman
beralkohol,” ungkap salah
satu peneliti yang terlibat,
Dr Jurgen Rehm.

Selain kanker, hobi
minum minuman be-
ralkohol juga bisa ber-
dampak pada risiko pe-
nyakit jantung. Sebuah
studi menemukan bahwa
semakin banyak alkohol
masuk ke dalam tubuh
seseorang, maka semakin

20-24 tahun. Meski demikian, bisakah gejala gang-
guan bipolar terlihat sejak masa anak-anak?

dr Natalia Widiasih,
SpKI(K), MPd.Ked, psiki-
ater Fakultas Kedokteran
Universitas Indonesia - RS
Cipto Mangunkusumo me-
ngungkapkan di Amerika,
angka gangguan bipolar
pada anak memang meni-
ngkat. Nah, salah satu ciri-
ciri bipolar pada anak yakni
suasana hati yvang labil.

“Tapi, amat sulit mem-
bedakan perubahan mood
itu karena memang ada
stressornya  atau  tidak,
Orang tua harus hati-ha-
ti kalau memang tidak
ada pencetusnya tapi ti-
ba-tiba suasana hati anak
berubah,” tutur dr Natalia
dalam Seminar Media 'Ke-

nali dan Pahami Pening-
katan Libido pada Gang-
guan Bipolar' di Hotel Sha-
gri-La, Jakarta dilansir dari
detikHealth.

Lain halnya jika jelas
ada stressor vang kemung-
kinan besar bisa membuat
anak mengalami perubahan
suasana hati. Misalnvya saja,
jika anak baru berpisah de-
ngan ibu hingga dia lebih
rewel dan mudah uring-ur-
ingan, dikatakan dr Natalia
kondisi seperti itu memiliki
stressor yvang jelas.

"Kalau tidak ada stres-
sor apapun tapi tiba-tiba
anak merasa sedih dan me-
narik diri. Patut dicurigai
dan baiknya konsultasikan

sis bipolar karena biasanya
akan diamati dulu selama
2 tahun,” lanjut dokter be-
rambut pendek ini.

Terkait Kemungkinan
bipolar pada anak, ber-
dasarkan beberapa peneli-
tian, genetik bisa menjadi
faktor risiko. Kemungki-
nan bipolar satu anak jika
saudara Kkembarnya vang
lain mengidap bipolar yak-
ni sekitar 40-50%. Sedang-
kan, jika pasien merupakan
saudara kandung, kemung-
kinan saudara lain menga-
lami gangguan bipolar vak-
ni 10-20%. Jika anggota ke-
luarga lain yang mengalami
bipolar, risikonya berkisar
0-10%.

Terkait pola  asuh
pasien  bipolar, menu-
rut pengalaman dr Nata-
lia, umumnya saat kecil si

tuanya amat keras hingga
dia trauma dan depresi. dr
Natalia mengatakan, jika
depresi lerus-menerus,
anak akan membentuk
coping mekanisme batin
sehingga timbul perasaan
untuk melawan.

"Rasa depresi di mana
anak merasa sedih terus
akan membuat munculnva
transformasi berupa peras-
aan dari kutub yang ber-
beda. Karena sering mera-
sa sedih akhirnya tumbuh
perasaan sebaliknya, senang
berlebihan. Merasa tidak
dihargai orang lain, mun-
cul rasa percaya diri yang
tinggi. Untuk itu penting
bagi orang tua untuk ber-
peran ketika anak mendapat
stressor, tetap memberi du-
kungan pada si anak," kata
dr Natalia. (invyh)

Mendampingi Anak Bipolar
Lad

-

DUKUNGAN dan pendampingan orang tua sangat penting bila anak menderita bipolar. (net)

REDAKTUR: YOHANA

buruk pula perubahan
struktur dan fungsi jan-
lungnya.

Penyakit otot jantung
kian dikaitkan dengan
risiko yang lebih tinggi
daripada gagal jantung,
irama jantung vang abnor-
mal dan serangan jantung
mendadak. Dr David Frid,
seorang ahli jantung di
Cleveland Clinic di Ohio
mengatakan bahwa cara
lain alkohol dalam me-
mengaruhi jantung adalah
dengan membunuh sel-sel
otot jantung.

“Semakin banyak al-
kohol yang masuk dalam
aliran darah, semakin ba-
nyak pula sel pada otot

jantung yang kemungki-

nan akan mati,” tambah-
nya. (inv'yfi)

HOBI mengonsumsi minuman beralkohol tingkatkan risiko kanker. (net)

DUKUNGAN orang
tua penting Kketika anak
mengidap penyakit terten-
tu. Termasuk ketika anak
mengidap gangguan bipo-

lar, pendampingan orang

tua pun harus tepat.
Pendampingan  orang

tua dan keluarga pada

pasien bipolar harus propor-
sional. Meskipun, memang
umumnya ketika orang tua
tahu anaknya mengidap bi-
polar, mereka cenderung
protektif. Hal tersebut di-
sampaikan dr Ashwin Kan-
douw SpKJ dari Sanatori-
um Dharmawangsa.
“Seringnya karena ter-
lalu protektif, si anak ini
dikungkung. Yang ada jus-
tru si anak jadi frustasi ka-
rena ketika dia sedang tidak
kambuh, dia tidak boleh
melakukan apa-apa,” kata
dr Ashwin di sela-sela Sem-
inar Media ‘Kenali dan Pa-
hami Peningkatan Libi-
do pada Gangguan Bipo-

lar’ vang dilansir dari de-

tikHealth.

dr Aswin tak menampik
overprotektif yang dilaku-
kan orang tua semata ka-
rena ayah atau ibu sayang
kepada si anak. Namun,
perlu dipahami kapan anak
perlu diawasi dan dibiar-
kan untuk menjalani ke-
hidupan normal. Orang tua
juga perlu mengawasi tan-
da-tanda ketika anak me-
masuki fase manik ataupun
depresi.

Ketika berada dalam
fase manik, anak bisa saja
memiliki banyak ide. Saat
anak memiliki banyak ide,
sudah sepatutnya orang tua
memfasilitasi ide yang di-
sampaikan anak. dr Ash-
win juga mengingatkan
bukan berarti ketika anak
memiliki ide yang fantastis,
tandanya ia berada dalam
fase manik.

Dalam fase manik, anak
juga bisa mengalami pen-
ingkatan  gairah  seksu-
al. Dalam bersikap, orang

tua bisa mengawasi deng-
an memberi obat misalnya,
agar mood anak kembali
normal.

“Kalau saat manik anak
boros sekali belanjanya,
bisa diarahkan oleh orang
tua. Mah, ketika berada di
fase depresi, beri dukungan
pada anak. Jadi, lakukan
pendampingan vang tepat
dan sesuai dengan kondi-
si anak saat itu,” kata dok-
ter vang juga praktik di RS
Pondok Indah ini.

Intinya, orang tua dan
juga anggota Kkeluarga
lain bisa memahami
gangguan bipolar yang
dialami anak. Bukan be-
rarti anak dengan bipolar
harus selalu terkungkung.
Jika hal ita vang terjadi,
bukan tak mungkin anak
justru bisa depresi dan ia
tidak akan berkembang
menjadi  dirinya sen-
diri, tetapi menjadi so-
sok vang ditentukan oleh
orang tuanya. (int/yfi)
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ShOWbiZ
Jadi Tukang

TARA Basro adalah salah satu pemeran
wanita dalam film drama romantis dengan
sentuhan sedikit thriller karya Joko Anwar,

A Copy of My Mind. Film ini melenggang
manis dalam dua ajang perfilman bergengsi
dunia, Venice dan Toronto International Film
Festival. Bagaimana perasaannya?

"Seneng karena
dari awal pas diajak
nggak ada ekspektasi
apa-apa,” ungkapnya
saat ditemui di Preskon
A Copy of My Mind di
Plaza Indonesia XXI,
dilansir Kapanlagi.

Tara mengaku
keterlibatannva dalam
film ini adalah karena
Joko Anwar. "Pasti,
dari awal emang Karena
dia. Kebetulan saya
suka sama cerita yang
ditawarkan bang Joko,"
jelasnya.

Tara berperan
sebagai Sari, seorang
pekerja salon pinggiran
di ibu kota. Ia adalah
pribadi vang introvert.
"Sava jadi mbak-mbak
salon facial gitu,"”

R
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Jin. Wan Dahlan Ihrahim / Merdeka No. 19

Telp. (0765) 32550 - 33312 Fax (0765) 32558

bocornya.

Demi mendalami
peran Sari, ia melaku-
kan observasi di salon-
salon. untuk mengeta-
hui gaya bergosip ala
pekerja salon. "Sempat
spend time di salon,
bukan salon bagus
sih. Karena harus tahu
gimana gaya gosip-go-
sipnya, mereka kayak
apa.”

Pemeran Kusuma
Wardhani dalam
proyek film 3 Srikandi
ini mengaku jika ia tak
membutuhkan waktu
lama untuk melakukan
observasi tersebut.
"Cepet kok, cuma
berapa kali datang ke
salon,"” tandasnya.(int/

y)

Dumai - Rian

Fasilitas Hotel

« Ball Room (Kapasitas + 600 Orang)

« Meeting Room (Kapasitas + 80 Orang)

« Restaurant
» Coffee Shop
+ Massage
« Laundry Senri:e
i * TAXi Service
= Credit Card
« Tempat Parkir Aman dan luas

Dapatkan harga spesial di hari weekend

(Jum’at Sabtu dan Minggu)
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Ehlnesaﬂ Wedding Package
Hanya Rp.45.465.000.- Untuk 35 Meja

Fasilitas yang di da_pai 7

Grand HaHrm:T -
“Satu kali jamuan makan untuk 35 Meja (CIAKTOK)
Hamparan karpet Merah
Hollywood Sound system
Lampu sorot panggung
2 Buah buku tamu
. 20 Bunga panitia
- Ealu kamar Hollywood suite untuk pengantin satu malam
= " _Satu kamar Superior untuk keluarga safu malam . e
[hsc: S0 untul-. penambahan kamar bagi keluarga dan l.julu
P-'.-ar"mhr' ‘1:1 .

Uitk pemﬂsanan-d'wbungu . . .

ﬂim - D812 7585 J006
e - : [0B52 TBEE 5619
Jee - D8ZZ 8373 7383

g Wi

® ALL YOU CAN EAT
p @ ALL YOU CAN SEE
®ALL YOU CAN LISTEN

Pekanbaru Telp. lll?liﬂ 890 036
Hiburan Humebund Menerima Acara :

Ulang Tahun
Arisan
Gathering
Talk Show

Demo Produk
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THE PERFECT CHOICE FOR YOUR
SPECIAL MOMENTS
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WEDDING PACKAGE

RP. 38 300. 000 -

K

FOR 30 TARLES
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Tlp: ( +62-761) - 22772, 21008
Fax: (+62-761) 39996
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I. Taskurun No.100 Pekanbaru Riau-Indonesia
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Paket Arisan
Rp.74.900,-nett/orang

Minimum 20 orang
Disajikan dengan makanan khas nusantara di BaRelLo
*Syarat & ketentuan berlaku

L1 swiss-belinn sk

PEKANBARU

HOMG KONG = CHINA = VIETHAM = PHILIPPINES = MALAYSIA = INDONESIA

THAILAND = AUSTHALLIA = NEW JEALAND = GEORGIA = GREECE = BAHRAIM
IRAG » KUWAIT = OMAN = QATAR = SAUDI ARABIA = UNMITED ARAB EMIRATES

Swizg-Belinn ska Pekanbaru

Complex SKA, Jalan Soekarno-Hatta Lot 69
Fekanbaru, Riau 28294, Indonesia

Tel: (62-7T61) 61888 Fax: (62-T61) 637BE
E-mall: pekan baru @ swiss-belhatel.com

H swiss—-helworel inTermational

. - teeiholel cam

*Syvarat dan Ketentuan Berlaku
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