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EDITORIAL

uerido leitor, querida leitora, pela pri-

meira vez na Historia das Olimpiadas

estamos vivendo uma edi¢ao com
igualdade total de géneros nas cotas de va-
gas. E eu, particularmente, vibrando com
isso, de maos dadas a tanta gente pelo mun-
do. Tempos atras, publicamos uma edigao
tematicaem AVENTURAS NA HISTORIA
sobre a participacao dos negros nas Olim-
piadas, que, assim como a feminina, tam-
bém foi aumentando gradualmente — e com
muita luta. Desta vez, o nosso foco se debru-
¢ou a saga delas, tema da reportagem de
capa deste més, em que os olhos e os cora-
¢oes do planeta se voltam para os Jogos

PRESENGA FEMININA

Olimpicos de Paris 2024. Escrita de forma
profunda pela jornalista Raphaela de Cam-
pos Mello, vocé vera que a matéria nao abor-
da apenas a presenca das mulheres enquan-
to atletas, mas também como jornalistas,
dirigentes, treinadoras, psicologas, entre
outras funcoes, transformando para sempre
a representacao feminina no esporte.

Em tempo, a edi¢ao traz também outras
tantas historias dentro de um s6 tema:
Olimpiadas, desde a Grécia Antiga. Boa lei-
tura, bons Jogos e até o més que vem!
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POSTERES

CENTENARIOS

NAS PRIMEIRAS EDICOES DAS OLIMPIADAS, OS CARTAZES PROMOVIAM O EVENTO.
DEPOIS, JA NOS ANOS 1960, PASSARAM A SER ESPECIFICOS POR MODALIDADE.
CONHECA ALGUNS DOS MAIS ANTIGOS DA ERA MODERNA  por 1zaBeL buva RaPoOPORT

ATENAS, GRECIA, 1896

Nao houve poéster oficial nos Jogos
Olimpicos de 1896, mas a capa do
relatorio oficial se tornou a imagem
desta primeira edicao. No cartaz, a
deusa Atena segura com a mao direita
a coroa de louros que era entregue aos
vencedores. Na parte superior, 0s anos
“776 BC-1896" destacam as primeiras
edictes da Antiguidade e da era
moderna, conectando os Jogos antigos
aos modernos. Do lado direito, ao fundo,
a Acrépole e o Estadio Panatenaico.
Artista: desconhecido.

PARIS, FRANGA, 1900

Os Jogos de 1900 foram realizados
como parte da Exposicao Universal de
Paris, com varias competicbes que foram
reconhecidas como olimpicas. O poster
oficial nao foi produzido, porém, pela
primeira vez, 0s organizadores criaram
cartazes para promover as competicoes.
Meste, ao lado, uma esgrimista segura
em sua mao direita trés tradicionais
armas: sabre, espada e florete. Impor-
tante ressaltar, no entanto, que mulheres
nao competiram na esgrima até 1924.
Artista: Jean de Paléologue.

REPUBLIQUE FRANCAISE
MINISTERE DU COMMERCE DE L'INDUSTRIE DES POSTES ET TELEGRAPHES
EXPOSITION UNIVERSELLE pe 1900

f Direction gén't de I'Exploitation
A m Concours ’

IH,T(E RNATIONAUX

/D/E SCRIME

F'LEURET

DANS LA SALLE DES FETEE- DE LEIPﬂSITrCIH e
19.500" dl: Prix

EPEE

EUR LA TERRASSE DU JEU DE FAUME AUX TUILERIES
18.000F* de Prix

SABRE

DANS LA EF.LLE ﬂEE FETEE ﬂ[LEﬁPUEleH
8 .000f de Prix

paseigrenzats SA” 10 Roe Buancue. PARIS
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SAINT LOUIS,
ESTADOS UNIDOS, 1904

Com as Olimpiadas novamente inseridas em
uma grande exposicao, as competicdes desse
ano foram realizadas em varios meses, ainda
sem poster oficial. No entanto, assim como
nas edigbes anteriores, a imagem do progra-
ma que promovia a Feira Mundial de 5t. Louis
acabou se tornando também a arte dos Jogos
de 18904. No estilo art nouveau, em linhas
curvas, e tipografia que também corresponde
ao gosto da época, a peca apresenta a visao
geral da cidade, com seus edificios, avenidas
e parques. Artista: St. John.

LONDRES,
GRA-BRETANHA, 1908

Ao longo de décadas, pensou-se que nao
existia cartaz dos Jogos da 4° Olimpiada
moderna. Somente nos anos 1990 o pdster
oficial, que indica data e o termo Jogos Olimpi-
cos, foi encontrado. A peca retrata o estadio
em Shepherd's Bush, com destaque para um
atleta e bandeiras. Artista: desconhecido.

e

AT o

ESTOCOLMO, SUECIA, 1912

Com atletas segurando bandeiras de varios
paises, tendo a sueca ao fundo, este pdster foi
muito criticado. A nudez dos esportistas causou
controversia e sua exibigcao foi proibida na
China. Além disso, havia preocupacao com a
ordem das bandeiras em ofender alguns paises
— embora o critério tenha sido artistico e nao
diplomatico. Artista: Olle Hjortzberg.

8 AVENTURAS NA HISTORIA
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ANTUERPIA, BELGICA, 1920

Quando a cidade foi eleita para sediar os Jogos
de 1920, os organizadores decidiram que o
desenho produzido pelo comité provisorio seria
o cartaz oficial. No estilo belle épogue, a imagem
apresenta um discobolo em alusao aos Jogos da
Grécia antiga. Atras, bandeiras unidas. Ao fundo,
monumentos histéricos e, no canto superior, o
brasdo de armas da cidade. Artistas: Walter von
der Ven e Martha van Kuyck.

PARILS _1924

IXOLYMPIADE
AMSTERDAM

AMSTERDA,
HOLANDA, 1928

Os cartazes olimpicos ja eram uma tradicao

. ; _ desde 1912. Sem concurso oficial para o design,
Ny : _ | _. R varios artistas holandeses entregaram propostas.
B ,, =, ‘ e o Por fim, os responsaveis decidiram utilizar a de
JEU*X OI/yMPIOUE-_S Jos Rovers, cujo desenho original foi ligeiramente
gt U | e alterado. O uso da obra pelo Comité Olimpico

; Internaciconal (COIl) levou a uma disputa legal que

HARHARE.E IR

se arrastou por décadas e somente em 1990 que
0s descendentes de Rovers receberam direitos

PAHIS, FRAN GA, 1924 de propriedade intelectual. Artista: Jos Rovers.

O pdster de cem anos atras foi escolhido por concur-
s0, entre 150 projetos. Entre os finalistas Jean Droit e
Orsi, levou o primeiro, que explorou temas como
nacionalismo, masculinidade e romantismo. No cartaz,
atletas fazem a saudacao olimpica diante de folhas de
palmas e o brasao das armas de Paris. A bandeira
francesa tremula ao fundo. Artista: Jean Droit.

AVENTURAS NA HISTORIA 11
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ARTE

DISPUTAS DE ARTE
NAS OLIMPIiADAS

PROPOSTA ERA EXERCITAR CORPO E MENTE  por 1zaseL buva rapoporT

ode parecer estranho, mas em 1906 o fun-
dador do movimento olimpico moderno,

Bario de Coubertin, propds que os even-
tos esportivos tivessem também uma dimensao
artistica. Sua inspiracao era a Grecia Antiga,
onde arte e esporte andavam lado a lado como
uma forma de exercitar e enriquecer o corpo e
a mente. Para a edigdao de 1908, em Londres, na
Inglaterra, o Barao ndo teve apoio (e nem tem-
po) suficiente, até que em 1912, nos Jogos de
Estocolmo, na Suécia, foram lan¢adas cinco
novas modalidades de competi¢io no programa
olimpico: pintura, escultura, literatura, arqui-
tetura e musica. As obras concorrentes deveriam
ser inéditas, relacionadas ao esporte e produzi-
das apenas por amadores.

Na disputa de estreia de arte, o evento contou
com a participacio de 33 pessoas, incluindo o
proprio Coubertin, cujo poema Ode ao Esporte
recebeu medalha de ouro em literatura.

Com um niimero pequeno de inscri¢oes, as
primeiras competicoes de arte nio causaram
tanto impacto — algo que s6 aconteceu em
Paris, nos Jogos de 1924, quando a qua-
lidade dos trabalhos disparou, assim
como o numero de artistas parti-
cipantes: 193. Entre os vencedo-
res, estava o amador Paul Gau-
guin, neto do escultor francés
Jean René Gauguin. Quatro anos
depois, em Amsterda, as obras
enviadas ja somavam mais de
1.100, especialmente ilustracgoes.

Entre os sete vencedores americanos dos Jogos
de Los Angeles, em 1932, estava Mahonri Young,
um apaixonado por boxe que levou ouro para
casa com sua escultura The Knockdown (abaixo).
Ao retratar o golpe que derruba o perdedor, o
artista da a impressao de que o corpo no chao se
dissolve no tatame. A edicao derradeira de artes
competitivas foi em Londres, em 1948,

Embora tenham tido obras de peso, a maioria
dos medalhistas é desconhecida.

Assim como a ideia genial :;
(e remota) de colocar o espor- -

y i
by
-

te e a arte em harmonia.



arrecadou 100 cisternas.
Agora, nosso objetivo é entregar

CAS

CONECTANDO AMOR NO SERTAOD

MAIS100CISTERNAS

visaomundial.org.br/sertao

para que essas familias tenham

acesso ao bdsico, AGUA.

Ve]a no link o documentario
completo que destaca a
resiliéncla das mulheres diante
da escassez de agua e o Iniclo
das entregas da primelra fase.

A

EIp
R FORCA DUE EEe.
SUPERA A SECR Eu,um

MULHERES NO SERTAD

UMA CAMPANHA DE
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COMO FAZIAMOS SEM

PARA SABER DOS RESULTADOS ERA
PRECISO PACIENCIA  ror REDAGAC AH

uem ndo estava em Atenas para ver os
primeiros Jogos Olimpicos modernos,
em 1896, nao conseguiu acompanha-los
em tempo real. A possibilidade veio 28 anos
depois, quando houve a primeira transmissao
de uma Olimpiada pelo radio, em Paris. Gran-
de publico foi alcan¢ado, mas os limites eram
as fronteiras do pais, ja que fora dele niao havia
um sistema adequado para transmitir. O radio
ja tinha chegado ao Brasil, porém foi s6 a par-
tir da década de 1930 que comecou a acompa-
nhar o maior evento esportivo do mundo,
contou o professor e pesquisador em midia e
esporte José Carlos Marques. Quem queria ver,
nao apenas escutar, teve que esperar ate 1936,
quando se deu a primeira transmissao televi-
siva, em Berlim, na Alemanha.

S6 que, para ver as Olimpiadas pela TV, era
preciso ir até a Vila Olimpica ou a determina-
dos locais publicos. O resto do mundo teve que
aguardar até 1960 para poder assistir a trans-

missdao dos Jogos de Roma. Até entao, quem

14 AVENTURAS NA HISTORIA

COBERTURA

DOS JOGOS
NO RADIO E TV

nao tinha TV, quem estava nos tempos antes
do radio e quem nao podia viajar até a cidade-
-sede dos Jogos Olimpicos, ou seja, a maioria
da populacao do planeta, tinha que se conten-
tar com a cobertura dos jornais e revistas, o
que, no Brasil, era pouco abrangente.

Nas primeiras quatro edi¢oes das Olimpia-
das, chegavam poucas noticias. No Rio de Ja-
neiro, por exemplo, uma pesquisa de Fausto
Amaro, autor do artigo Jogos Olimpicos na
Imprensa Carioca: Primeiros Momentos (1890
a 1910), cita o caso do Jornal do Brasil, o entao
favorito entre fas do esporte. Em toda a década
de 1900, foram 46 citacoes aos ‘jogos olympicos
(grafia da época). Onze na década anterior. “A
realizacao das Olimpiadas no eixo Europa-
-Ameérica do Norte juntamente com a auséncia
de atletas brasileiros, que comecaram a parti-
cipar apenas em 1920, podem justificar a baixa
incidéncia de noticias relacionadas as Olimpi-
adas no periodo”, escreveu Fausto.

Ja o pesquisador em Histéria do Esporte
Fabio de Faria Peres lembrou a “timida nota
publicada no Jernal do Brasil” sobre o inicio
dos Jogos Olimpicos de 1896, que comecgava
assim: “Grécia. Os Jogos Olympicos. Athenas
— comeg¢aram aqui os tradicionaes jogos olym-

Wl
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Um pai ajusta a frequéncia do radio
enquanio sua familia senta para ouvi-
Io na sala de estar, década de 1930

HOJE-EDIGAC E?EE'H-AGHIJIETI:_.EZ.EA-LEID-

il ViV SESSAUIDNAL ©S JOGOS OLYMPICOS EM CHAMONIX

| v i Llei i e il P p— L Y

picos, que despertam, como de costume, o
maior interesse”. Peres relatou que a nota in-
formava que a familia real, acredita-se que da
Grécia, estava no local e que era consideravel
o nimero de estrangeiros no evento. “Somen-
te depois dos Jogos, cerca de 15 dias apds o
encerramento, é que o Jornal do Brasil e O
Apostolo publicaram uma matéria (cujo con-

tetdo era praticamente o mesmo com algumas
poucas informacgoes adicionais).
O esporte ainda nao estava consolidado no

Brasil. Peres defendeu que menos ainda as
Olimpiadas. Sobre a cobertura a respeito em

Lt T
 —

e R e e e - Bﬂhianﬁ'ﬂeﬁ'aﬁ-
1896, ele argumentou que “aqueles Jogos nao SR TE T LIEHEY 0 Tijyca T
gozavam do mesmo prestigio e legitimidade o

Filiys

que viriam a ter no decorrer do século 20. Nao
havia monopdélio sobre o préprio sentido do
termo ‘jogos olympicos’. Eram um tipo de com-
peticao entre outras tantas. Seus idealizadores

tiveram que “lutar’ pelo ‘monopdlio da impo-
sicao da definicido legitima’ do termo e dos
sentidos associados a ele”. Os idealizadores
conseguiram. A luta pelo monopdlio passou
para os veiculos de comunicacio, que compe-

tem com bilhoes de ddlares pelos direitos de

e % apareiho de TV em seu camo para que 0s
transmissio dos Jogos e chegam a todos os passageiros possam assistir a0s Jogos

cantos do mundo todo. '

AVENTURAS NA HISTORIA 15



DUVIDA CRUEL

QUANDO SURGIU

0 DOPING NAS
OLIMPIiADAS?

URAS NA HISTORIA

ubstincias para aumentar a forga
e a resisténcia fisica fazem parte
das Olimpiadas desde a primeira
de que se tem registro, em 776 a.C. Re-
latos do escritor grego Philostratus da-
vam conta de que os atletas do santua-
rio de Olimpia, que deu nome ao
campeonato, bebiam chas com diversas
ervas e comiam cogumelos para alcan-
¢ar maior rendimento nas competicoes.

Na era moderna, o doping também
acompanhou os atletas. Em 1896, cor-
redores e ciclistas se valiam de cocaina,
efedrina e estricnina em forma de pe-
quenas esferas, chamadas de “boli-
nhas”, para melhorar o rendimento.
Nessa época, o doping ja era visto com

DROGAS E ESPORTE

A cafeina talvez seja o estimulante
mais usado no mundo. Até os
Jogos Olimpicos de 2000, em
Sydney, Australia, uma quantidade
superior a 12 microgramas por

mililitro de urina (cerca de quatro
xXicaras de café expresso para uma
pessoa de 75 kg) era considerada
doping. Por falta de estudos
comprovando seu beneficio nas
competicdes, ela foi retirada da lista
de substancias proibidas em 2004.

SUBSTANCIAS
“MILAGROSAS”
ESTIMULAM OS
ATLETAS DESDE
A ANTIGUIDADE

POR THIAGO LOTUFO

maus olhos, mas nao era proibido. Em
1904, na Olimpiada de Saint Louis, nos
Estados Unidos, o americano Thomas
Hicks ganhou a maratona com a ajuda
de ovos crus, doses de conhaque e inje-
¢oes de estricnina que lhe eram aplica-
das durante a corrida.

Depois da Segunda Guerra Mundial,
o uso de anfetaminas e esteroides ana-
bolizantes comecou a ser disseminado
pelos jovens soldados que se tornaram
atletas. Eles conheciam bem essas subs-
tincias. A primeira delas era usada no
front para diminuir a fome, a sede e o
cansaco. Ja a segunda foi muito usada
no pds-guerra, para recuperar a massa
muscular de prisioneiros desnutridos.

Um vinho batizado de Vin Mariani
era bastante popular entre os
ciclistas no final do século 19.

A bebida era produzida por um
alquimista da Corsega e levava
folhas de coca em sua composicao.
MNas décadas de 1970 e 1980, os
nadadores adotavam um doping
inusitado: recebiam ar comprimido
pelo &nus minutos antes da
competicao. O objetivo era flutuar
melhor na agua.



Saiba tudo sobre o lado mais
sombrio das Copas do Mundo

A obra aborda os casos mais notaveis de interferéncia ditatorial
nas Copas do Mundo, desde a primeira, em 1930, ate as mais
atuais. Entenda como governos totalitarios podem interferir
em suas selecdes e também nos resultados da competicao.

EDGARDO MARTOLIO

SLORIA
ROGUEAPA
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ANTIGUIDADE

A HISTORIA

COMO ERAM
0SS JOGOS DA
ANTIGUIDADE

POR EDGARDO MARTOLIO
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uma tarefa quase tao ardua quanto im-
possivel precisar com exatidao quando
os esportes que integram e integraram
os Jogos Olimpicos da Antiguidade fo-
ram criados ou quando foi praticado pela pri-
meira vez cada um deles. Os tnicos registros
oficiais que falam de sua existéncia em Olim-
pia, na Grécia, datam de 776 a.C. A celebragao

dos Jogos Olimpicos também é imprecisa quan-

to a data de origem, mas duraram até 394 (isso,
sim, € preciso), quando foram proibidos pelo
imperador Teoddsio I, de Roma.

Sabe-se também que os Jogos Olimpicos, que
tinham comecado como festividade de um tni-
co dia a cada ano, ja eram realizados de quatro
em quatro anos, porém, por um periodo maior,
podendo até se prolongar o ano todo, com in-
tervalos entre cada esporte. Os Jogos eram tao

importantes para alguns imperadores que as

disputas tinham o poder de interromper bata-

lhas e combates, paralisar guerras — coisa que
nos tempos atuais s6 Pelé conseguiu, no Congo,

na década de 1960, na entao sanguindria Africa.
Entenda esta histdria a partir de pequenas cap-
sulas que, assim como os Jogos, pulam de even-
to em evento, ciclo por ciclo.

O NASCIMENTO DOS MITOS

Além do que ha "documentado”, pode-se
continuar repetindo que a criacao das Olimpia-
das data da Antiguidade, de aproximadamente
2500 a.C., quando os gregos, em honra ao
deus Zeus (na mitologia grega o pai de todos
0s deuses), realizavam festivais esportivos. Em
776 a.C., os nomes dos vencedores comeca-
vam a ser registrados, quando entao se
tornavam célebres, em seguida consagravam-
-se herois e, posteriormente, se transformavam
em verdadeiros mitos.

TREGUA SAGRADA

O termo ‘olimpiada’ nasceu no ano em que
Ifitos, rei de llia, fez um tratado de “trégua
sagrada” — em toda a Grécia enguanto as
Olimpiadas eram realizadas — com Licurgo, rei
de Esparta, e Clistenes, rei da Pissa, no Templo
de Hera, no Santuario de Olimpia: o templo
mais antigo que ainda sobrevive da antiga
cidade greco-romana. Naqueles dias, a
participacao dos atletas era regida por um
estritissimo codigo de conduta e qualguer
infragdo era punida com o maximo rigor,
mesmo guando inimigos se enfrentavam.

AVENTURAS NA HISTORIA 19



ANTIGUIDADE

SEM OURO, MAS
COM PRIVILEGIOS

No inicio olimpico, o prémio
pela vitéria era uma folha de
palmeira e uma coroa de ramos
de uma oliveira existente perto
do altar de Zeus (isso foi
resgatado nas Olimpiadas
gregas de 2004, concedendo
um charme especial a esses
Jogos). Para os homens, a
vitéria era uma consagracao
maior, promovia-os em seus
trabalhos, condecorava-os
moralmente se eram soldados
e também proporcionava gldria
a cidade de origem, 0 que
garantia que nos quatro anos
seguintes seu povo o ajudaria a
treinar e o patrocinaria para as
Olimpiadas seguintes.

O COZINHEIRO CAMPEAO

Em 776 a.C. uma chuva de proporcdes inusitadas

Surgiu entao o primeiro campedo olimpico: o cozinheiro
Coroebus de Elis. A Histdria também diz que ele era
eximio para preparar os 100 bois dos Jogos, sacrificados
em honra a Zeus. Por trés jornadas se competia e nas
duas ultimas se festejava também comendo os bois.

GREGOS E LIVRES

MNas competictes so podiam participar os gregos que fossem
cidadéaos livres e que nunca houvessem cometido assassinatos
ou outros crimes punidos pelas leis. A dois meses dos Jogos,
esses cidadaos-atletas viajavam e se concentravam na cidade
de Elis, onde se dedicavam integralmente a preparacao fisica e
onde ficavam até o fim das disputas. Os empregos e posicdes
no Exército (a grande maioria era soldado) eram conservados

durante esse periodo. SO eram inscritos aqueles que falavam
grego, o que de algum modo excluia os estrangeiros, embora
nao fossem proibidos de participar. Com o tempo se autorizou
a participar dos Jogos os cidadaos das colénias gregas.
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desabou sobre a cidade de Olimpia, limitando as competi-
cOes a apenas uma corrida de 192,27 metros pelo estadio.

DE QUATRO EM
QUATRO

Acertou-se, apos a catastrofe natural
em Olimpia, que os Jogos seriam
realizados a cada quatro anos,
durante os meses de julho ou agosto,
e que esse periodo seria chamado de
Olimpiada — e ndo o momento em que
acontecem os Jogos, como hoje.

DEZ ESPORTES

No século 5 a.C. 0 numero de compe-
ticoes chegou a dez: corrida,
pentatio, arremesso de disco,
pancracio, luta livre, pugilismo, salto
em distancia, lancamento de dardo,
corrida de bigas e corrida de cavalos
(informacdes nas paginas 22 e 23).

CINCO DIAS

O incremento no numero de competi-
coes fez com que aquilo que inicial-
mente se disputava em um so dia
passasse a ser disputado em cinco.




SO AS RICAS

A participagcao de mulheres era restrita as corridas
de cavalos e apenas as donas dos animais poderiam
se inscrever.

CASTIGOS

Ninguém do sexo feminino podia assistir as disputas
dos esportes masculinos e havia punicao para quem
desobedecesse. As damas casadas eram condena-
das a prisao com castigos severos e até a pena de

morte podia Ihes ser imputada em caso de flagrante.

Sempre houve prerrogativas... as sacerdotisas de
Démetra, assim como os homens, tinham o direito de
assistir as provas masculinas.

A HERAEA ERA DELAS

Mas mulheres nao ficavam em casa. Enquanto os
Jogos se desenvolviam, elas participavam de outra
competicao, paralela e exclusivamente feminina: a

Heraea (quase sem registro).

ESTADIO

Conta a lenda que um unico evento
precedeu as primeiras Olimpiadas: a
corrida de Stadion, uma prova de
velocidade que consistia em percorrer o
mais rapido possivel uma distancia
equivalente ao comprimento dos pés de
Zeus, ou 190 metros, que — por coinci-
déncia — era o espaco do Stadion, de
onde deriva a palavra “estadio” que
usamos hoje.

ESPIRITO E DECADENCIA

A motivacdo original dos Jogos foi a integracao do
povo helénico. Mas a decadéncia desse espirito
olimpico da Antiguidade comecou em 456 a.C.,
quando os romanos invadiram e dominaram a
Grécia. As disputas, antes esportivas, converte-
ram-se em auténticos combates — em muitos
casos, de vida e morte.

O DERRADEIRO OLIMPICO REMOTO

Os ultimos Jogos da Antiguidade foram disputados em 393, quando o imperador
romano Teoddsio |, com a justificativa da defesa do pudor (muitas das competicoes
mostravam os atletas nus, um dos motivos pelos quais as mulheres nao podiam
assistir aos Jogos), proibiu a adoracao aos deuses e cancelou as Olimpiadas. Nascido
na Espanha, Teoddsio |, o Grande, eliminou os ultimos vestigios de paganismo & pds
fim aquilo que ele qualificava de heresia ariana, cristianizando o Império.

GINASIO E NUDISMO

Suspeita-se que a tradicao do nu atlético tenha
comecgado com o belo espartano Megara Orsippus
nos Jogos de 720 a.C. Competir nu nao era indecén-
cia nem gesto grosseiro ou provocador, inicialmente
significava um tributo aos deuses, mas, com o tempo,
quando comecou a traduzir-se como um encoraja-
mento da estética e em casos como um abusivo

apreco pelo corpo masculino, Teoddsio | o proibiu.
Alguns competidores usavam o kynodesme, que em
grego se traduz como “coleira de cachorro” (uma tira
de couro usada para conter o movimento do pénis).
Daqueles tempos ha registros de seu gymnos, que em
grego significa nu, de onde deriva a palavra ginasio.

DA ANTIGUIDADE A
MODERNIDADE

Foram realizados 293 Jogos Olimpicos na Antigui-
dade, desde 776 a.C. Apds esse paréntese milenar,
a primeira Olimpiada oficial da era moderna foi
realizada em 1896 (com 295 atletas de 13 paises),
na mesma cidade de Aienas, na Grécia (onde se
voltou a disputar os Jogos em 2004, com 10.625
atletas de 201 paises). Assim, por 1500 anos os
Jogos Olimpicos ficaram adormecidos no mundo,
inclusive na propria Greécia. Sua ressurreicao ja na
chamada Era Moderna se deve aos esforcos do
pedagogo de profissao e esportista de coracao, o
francés Pierre de Frédy, o Bardo de Coubertin.
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ANTIGUIDADE

AS 10 MODALIDADES
DA ANTIGUIDADE

CORRIDA

MNas primeiras 13 edicoes (até 728 a.C.),
foi a inica competicao disputada. A corrida
era 0 mais nobre dos esportes olimpicos da
Antiguidade. Os atletas corriam nus dentro
do estadio de Olimpia, que tinha formato de
U e capacidade para 45 mil pessoas.

EM
DISTANCIA

Prova muito
charmosa
(disputada ao
som de flautas)
& muito mais
dificil do que na
atualidade (os
atletas compe-
tiam carregando
halteres — barras
com peso — nas
maos).

Mistura de boxe e luta livre, na
primeira vez em que foi disputado, o
vencedor morreu estrangulado por
seu oponente. Apesar disso (ou por
isso) era considerado um dos mais
dignos esportes da Antiguidade.
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PUGILISMO

Hoje popularmente chamado
boxe, € um dos esportes mais
antigos do planeta, representado
pela figura de duas criancas num
mural em Thera.

PENTATLO

De acordo com a mitologia, o
inventor desia especialidade foi
Jasao. Combinava cinco esportes
(corrida, arremesso de disco, luta
livre, salto em distancia e
langamento de dardo).




ARREMESSO
DE DISCO

Homero fala dele, pois era um
esporte muito apreciado pelos
gregos. Naquele tempo, ja era uma
modalidade muito parecida com o
que € hoje. Inspirado nela, o escultor
Myron criou uma das mais famosas
obras de arte da Antiguidade, o
Arremessador de Discos.

LUTA LANCAMENTO DE
LIVRE RN om DARDO
Também foi citada A% % Diferenciado em ekebolon, no
pela primeiravez | AN qual era avaliada a disténcia
em um poema de 20 = 7 T alcancada pelo arremesso, e
Homero, e a luta _ ' > % ~ Vi stochastikon, quando o dardo tem
atual mudou e ' de atingir um determinado alvo,
muito pouco em i { b ) era muito praticado pelos herois
relacdo ao seu By A -EE"... o e 4 b : da mitologia grega. (ekebolon e
espirito inicial. R e AL | e stochastikon s&o palavras do
iy, Y- | grego antigo que ndo possuem
traducao direta atual)

CORRIDA DE BIGAS

Nela, os cavalos puxavam uma
pequena charrete com um ou dois
competidores. Era uma disputa classica,
mas o filme épico Ben-Hur, de 1959, a
imortalizou com uma aura de barbarismo e
heroicidade inigualaveis para qualquer
outra competicao.

CORRIDA DE CAVALOS

Menos importante para a época, porque mulheres
também praticavam (ha quem diga que s6 no Heraea — suas
olimpiadas, mas pode ser que nao). De qualquer modo, eraum |
esporte aristocratico, tanto quanto o turfe nos tempos moder-
nos, e, como ele, também disputado em hipédromos e com
varias modalidades.
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ERA MODERNA

RENASCIMENTO
OLIMPICO®

SO OS ARISTOCRATAS
ESTIVERAM NA PRIMEIRA
EDICAO MODERNA DOS
JOGOS. ENTRE ELES, O
BARAO FRANCES QUE FUGIU
DO SACERDOCIO, IDEALIZOU
A RETOMADA E FOI INDICADO
PARA UM PREMIO NOBEL

POR BIA MENDES
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ierre de Coubertin poderia ter sido

padre, militar ou simplesmente flanar

pelo mundo em busca de aventuras.

Era um homem rico. Mas, ao fugir dos
designios do pai, foi escrever sua propria his-
toria. Uma historia que alterou o percurso do
mundo moderno. No dia 15 de abril de 1896,
em Atenas, o coracdo de Coubertin batia mais
forte, conforme o barulho da multidao aumen-
tava. Era a torcida ovacionando seus herdis da
maratona, a ultima competicao dos Primeiros
Jogos da era moderna. Ao fim do evento, Pier-
re saiu do estadio sem ser percebido. Nao havia
tido as glorias que merecia. Mas, finalmente,
seu sonho se tornava realidade: os Jogos Olim-
picos haviam voltado.

0 BARAO

Pierre de Frédy nasceu em Paris, no dia 1° de
janeiro de 1863, em uma familia aristocratica,
descendente de Fernando III de Castela. A fa-
milia recebeu o titulo de nobreza do rei Luis XI,
e adotou 0 nome da cidade de Coubertin depois
de receber a honraria. Seu pai, o barao Charles-
-Louis, era um artista plastico reconhecido na
cidade, e como tinha fortuna doava a caridade
o que recebia como pagamento pela sua arte.
Homem de pensamento e atitudes conservado-
ras, cultivava as tradigoes e sonhava em ver a
monarquia restabelecida na Franca.

A mae de Pierre, Agathe, era muito catolica,
e fez da religidao uma ocupacio, sempre traba-
lhando para a caridade. Pierre tinha dois irméos
mais velhos e uma irma mais nova. Todos se
dedicaram as atividades comuns orientadas para
os jovens de familias aristocraticas. Um irmao
era poeta; o outro, militar. E a irma se preparou
para ser uma boa esposa e mae.

Aos 11 anos, Pierre, uma crianca de pouca
estatura para a idade, foi matriculado num co-
légio jesuita, e seus pais esperavam que a atmos-
fera religiosa da escola levasse o filho a seguir o
sacerdocio. Era muito inteligente, se destacava
entre os melhores da sala. Gostava de ler, era
rapido no raciocinio, esperto nos argumentos e
bastante diplomatico. Aprendeu cedo que, em-

bora na sua casa e no seu pais se valorizassem
0 pensamento critico e as acoes, teria que ter
cuidado com o que dizia e como agia. Princi-
palmente com seus pais, ultraconservadores.
Por isso, escondeu deles que, entre outros es-
portes mais nobres, lutava boxe. Nio era algo
adequado para um aristocrata.

Em suas aulas de Historia, interessou-se pela
Inglaterra e seus costumes. Descobriu que nas
escolas inglesas as criancas praticavam esportes
e aprendiam assim a ganhar e a perder. E tam-
bém soube que os ingleses haviam derrotado os
franceses e seu general, Napoleao Bonaparte, na
Batalha de Waterloo. Concluiu que a pratica do
esporte e o espirito esportivo podem ter feito a
diferenca para os ingleses vencerem esse com-
bate. Dai nasceu o desejo de também fazer dife-
renga para seu pais. Seria por meio do esporte.

OBJETIVO

Aos 20 anos, Pierre decidiu viajar pelo mundo
e conhecer os lugares que s6 via nos livros. Seu
primeiro destino seria naturalmente a Inglater-
ra, onde encontrou gente importante e rica.
Frequentou escolas, praticou esporte e conheceu
a historia de um certo doutor W.P. Brookes, que
realizava competi¢oes no campo, nos moldes de
uma Olimpiada. Brookes teria recebido do rei
da Grécia uma urna de prata para dar ao ven-
cedor de uma das modalidades, o pentatlo. Es-
sas competicoes fizeram germinar o pensamen-
to da unido entre povos por meio do esporte na
mente do jovem barao.

Em 1884, cansado da indefini¢ao do filho,
Charles 0 mandou para a Universidade Sor-
bonne, cursar direito. La, Pierre se interessou
por Historia grega e romana. Conheceu pes-
soas influentes, que mais tarde o ajudariam a
realizar o sonho dos Jogos Olimpicos. Em 1885,
abandonou o direito e foi cursar ciéncias poli-
ticas em outra universidade, onde achava que
poderia se engajar mais sobre os servigos pu-
blicos e fazer parte deles. Comecou a escrever
artigos e fazer palestras sobre a importincia
do esporte na educagao. Ao voltar de mais uma
viagem a Inglaterra, recebeu de um ministro »
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francés uma grande missao: encontrar formas
de melhorar a educacao no pais.

O interesse pelo esporte e a crenga de que o
desenvolvimento fisico tinha que acompanhar
o intelectual na escola faziam com que Pierre
desejasse cada vez mais implementar o espor-
te nas salas de aula de seu pais. Para discutir o
tema e uniformizar a pratica do esporte na
Francga, criou em 1887 um comité, o Union des
Sociétés Francaises des Sports Athlétiques
(U.S.E.5.A.) e aproveitou as viagens que fez pelo
mundo, conhecendo escolas e a educacio pra-
ticada, para entender o papel do esporte em
cada pais. Ao perceber as diferencas, comecou
a conceber a ideia de que um encontro entre
nagoes que disputassem diversas modalidades
de esporte poderia ser um evento muito inte-
ressante e apropriado, num momento em que
o mundo comecava a viver uma onda conhe-
cida como internacionalismo. O esporte seria

COM A MISSAO DE MELHORAR A
EDUCACAO NA FRANCA, 0 BARAO
CRIOU UM COMITE PARA INCLUIR

O ESPORTE NAS SALAS DE AULA
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uma forma de fazer com que diversos atletas
de diversos paises se encontrassem, num am-
biente de amizade e companheirismo.

Em 1888, a descoberta arqueologica de Olim-
pia, que foi acompanhada por outras escavacoes
na Grécia e na Asia Menor, motivou as ideias de
Coubertin. Olimpia e os Jogos de entio eram
para ele o simbolo dos esportes e da uniao dos
povos. O bardo registrou: “Olimpia simboliza
uma civilizacao inteira, superior nas cidades,
nos herois militares e nas religioes antigas”,
segundo a escritora Davida Krysti, autora de
Coubertin’s Olympics. Ele se apoiaria nisso para
defender o movimento esportivo mundial.

PLANOS

Coubertin visitou os Estados Unidos e la co-
nheceu o professor dr. William Milligan Slo-
ane, que o ajudou a elaborar os planos de res-
taurar os Jogos Olimpicos, com base nos Jogos
da Antiguidade, na Grécia. Em 1894, realizou
um encontro internacional na Sorbonne, o
“Congresso Internacional de Amadores”, cujo
objetivo real era discutir a volta dos Jogos. Des-
se congresso, dois comités foram formados.
Um para discussao do esporte amador, logo
extinto, e o outro para os Jogos Olimpicos,
formado por cinco membros: Demetrius Bike-
las, da Greécia; Viktor Balck, da Suécia (criador
dos Jogos de Inverno); Charles Herbert, da
Inglaterra; William Milligan Sloane, dos EUA;
e Pierre de Coubertin, da Franca.

Esse grupo deu andamento a proposta do
barao: fundaram o Comité Olimpico Interna-
cional (COI) e definiram o ideal olimpico e
suas regras. Bikelas seria o primeiro presiden-
te do COI, e Coubertin, o secretario-geral. O
barao desejava que os Jogos modernos estre-
assem em Paris, em 1900, na Exposigdo Uni-
versal. Mas o comité decidiu que o primeiro
evento da era moderna seria em Atenas, na
Grécia, em 1896. E, como na Antiguidade, se-
riam realizados a cada quatro anos. O sonho
do barao se transformava em realidade: os Jo-
gos Olimpicos renasciam, 1500 anos depois,
na mesma Grecia.



TEMPOS DIFICEIS

Nos anos que precederam a realizacao dos pri-
meiros Jogos, Pierre ficou noivo de Marie Ro-
than, uma moca apoiadora de suas ideias. Mas
antes que pudesse pensar no casamento teve que
contornar um grave problema: a Grécia nao
tinha dinheiro para realizar os Jogos. O bario,
entio, foi até la e convenceu o principe regente
Constantine, filho do rei George, da importin-
cia da empreitada. Conseguiu, assim, as doagoes
necessarias. Os Jogos estavam assegurados.
Pierre e Marie se casaram. Antes da lua de mel,
foram ver os Jogos de Atenas. O nome de Pierre
estava na lista de convidados, mas nao como
secretario do COI, idealizador ou pai dos Jogos
Olimpicos modernos. Constava somente como
“Jornalista Pierre de Coubertin”.

Os Jogos de estreia da era moderna foram um
sucesso. Mesmo sem reconhecimento, o Bariao
de Coubertin se sentiu realizado. Logo Marie
engravidou. De volta a Franca, Coubertin se
apressou a cuidar dos preparativos para os Jogos
de 1900, em Paris. O filho nasceu, mas com 1
ano sofreu um acidente que deixaria sequelas
irreversiveis em seu cérebro. Marie nunca mais
seria a mesma. Nem a familia.

Pierre assumiu a presidéncia do COI apos os
Jogos de Atenas. Enfrentaria antagonismos para
configurar os Jogos Olimpicos de Paris. Reali-
zou um papel menor durante toda a organiza-
¢ao, nao se sabe se pelos problemas pessoais com
o filho ou pela decep¢ao em Atenas. O evento
frustrou as expectativas, além de ser ofuscado
pela Exposicdo Universal. Ele seria novamente
esquecido, mas agora em seu proprio pais. Havia
oferecido um presente maravilhoso para a Fran-
¢a e ninguém sequer reconheceu seu feito. Mas
0 que contava era que os Jogos estavam final-
mente estabelecidos.

Seus Jogos Olimpicos modernos seriam re-
conhecidos como a expressio mais elevada do
esporte em nivel mundial dali para a frente,
sendo interrompidos até hoje somente durante
os periodos da Primeira e Segunda Guerras
Mundiais, além do atraso de um ano devido a
pandemia de coronavirus.

COUBERTIN SE SENTIU REALIZADO
COM 0S JOGOS DE ESTREIA DA
ERA MODERNA. NO ENTANTO, FOI
OFUSCADO EM SEU PROPRIO PAIS

RECONHECIMENTO

Pierre de Coubertin continuou a trabalhar com
interesse e empenho em cada edicao de que
fazia parte. Ele presidiu o COI por 29 anos, de
1896 a 1925, e foi presidente honorario até sua
morte, em 1937. Muita coisa mudou nas regras
e nos eventos olimpicos que ele propés, o que
lhe desagradava.

Ainda que tardios, teve seus momentos de
gloria e reconhecimento. Chegou a ser indica-
do ao Prémio Nobel da Paz, mas nao ganhou,
principalmente porque tinha o apoio de Adolf
Hitler. Gastou quase todo seu dinheiro com o
sonho das Olimpiadas. Morreu sozinho e pobre
aos 74 anos, em Genebra, na Suica. Foi enter-
rado em Lausanne, sede do COI, e seu coragao
esta sepultado num monumento na cidade de
Olimpia, na Grécia, onde é reconhecido como
o pai dos Jogos modernos. [
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ESPORTISTAS DO GENERO
FEMININO SUPERARAM
GRADUALMENTE BARREIRAS
MORAIS, SOCIAIS E POLITICAS
PARA CONSEGUIREM
PARTICIPAR DAS OLIMPIADAS
ATE ALCANCAREM A
IGUALDADE EM PARIS 2024

POR RAPHAELA DE CAMPOS MELLO

que querem as mulheres? O que
podem e nao podem? A Moderni-
dade decretou uma série de inter-

di¢oes ao desejo e a capacidade

feminina para muitas coisas, in-
cluindo a aptidao para a atividade fisica. No
entanto, a arte que sobreviveu a destruicao do
tempo e dos homens é prova irrefutivel de que,
na Antiguidade, as mulheres eram bem-vindas
nos esportes. L estdo elas, representadas em
afrescos e cerimicas, com seus corpos em mo-

vimento, em jogos, ginasticas, danca, natacao,
lutas, entre outras atividades eternizadas, por
exemplo, na tumba egipcia de Beni-Hassan.



Egito, Mesopotimia, China e India guardam
a memoria dessa época. E também a Grécia. A
patria dos grandes pensadores e das Olimpiadas
viu se destacarem nomes femininos na politica,
literatura, artes, filosofia, ciéncias e nos espor-
tes. “Ha pinturas e objetos que comprovam a
participagao das mulheres em competi¢oes com
os homens, pois o esporte era parte da educacao
de meninas e mulheres, sobretudo em Esparta,
onde tinham maior liberdade e praticavam exer-
cicios fisicos vigorosos, com fins militares, ao
lado de meninos e homens”, afirma Fabiano
Pries Devide, professor associado do Instituto
de Educacao Fisica da Universidade Federal

Fluminense (IEF-UFF), lider do Grupo de Pes-
quisa em Rela¢oes de Género na Educacao Fi-
sica (GREGEF-CNPq) e autor do livro Género
e Mulheres no Esporte — Historia das Mulheres
nos Jogos Olimpicos Modernos (Unijui).

Com ainda maior desenvoltura, elas aprimo-
ravam suas habilidades desportivas em Creta,
cuja sociedade matriarcal é considerada o berco
da cultura fisica de meninas e mulheres. L4 elas
corriam, arremessavam peso, conduziam carru-
agens, lutavam e dancavam. Participavam, inclu-
sive, de touradas e eventos hipicos. Durante os
periodos Helénico e Romano, eram presenca
certa nos Jogos Pan-Helénicos. Contudo, em »
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776 a.C., foi criado, no santuario de Olimpia, um
festival religioso e atlético em honra a Zeus, que
se realizaria dali por diante de quatro em quatro
anos. Era o inicio dos Jogos Olimpicos Antigos,
que perduraram até o ano 393, quando o impe-
rador cristio Teodasio I resolveu extingui-los por
ver neles relacio direta com o paganismo.

Durante esse longo periodo, s6 os homens
estavam autorizados a tomar parte nas competi-
¢oes. As mulheres foram proibidas tanto de as-
sistir quanto de competir. Aquelas que infringis-
sem a regra eram condenadas & morte. Mas a
interdi¢ao ndo seria aceita sem qualquer tipo de
revide. Ao pé do Monte Cronion foram organi-
zados os Jogos Heranos, em honra a deusa Hera,
esposa de Zeus. Devide conta que, nesses jogos
exclusivos as mulheres de diferentes cidades gre-
gas, 16 sacerdotisas de Elis organizavam o even-
to, que contemplava apenas uma prova de corri-
da de 160 metros. As
corredoras eram di-
vididas em trés fai-
xas de idade. A ven-
cedora recebia uma
coroa de oliveiras e a
permissao de dedi-
car uma placa repre-
sentando-a, a ser colocada no templo de Hera.
“Os homens nao podiam assistir ao evento, ape-
nas mulheres e meninos jovens”, frisa.

A segregacao por género permaneceu como
um critério valido quando, no final do século 19,
o Barao Pierre de Coubertin (1863-1937) vislum-
brou o renascimento da tradicio iniciada em 776
a.C. Ele havia sido incumbido pelo governo fran-
cés de criar um novo modelo educacional para o
pais e, inspirado no renascimento da cultura
helénica na Europa, associou o movimento olim-
pico aos propositos educacionais e pedagogicos.
Num momento em que os nacionalismos se acir-
ravam, na proposta do aristocrata prevalecia o
carater internacionalista que agregava atletas de
diferentes paises com o intuito nio s6 de promo-
ver o desenvolvimento fisico, mas também o
intelectual, a exceléncia, a paz e o fair play, ou
seja, a conduta ética e moral licita.
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PROIBIDAS DE JOGAR E
SSISTIR, ELAS CRIARAM

0S JOGOS HERANOS, EM
HONRA A DEUSA HER/

0 ARGUMENTO BIOLOGICO

Gracas aos esfor¢os de Coubertin, os primeiros
Jogos Olimpicos da Era Moderna foram reali-
zados em abril de 1896, em Atenas, na Grécia,
com a participacao exclusiva de atletas do géne-
ro masculino. Mesmo assim, jornais da época
reportaram que uma mulher, Stamata Revithi,
também conhecida como Melpomeni e mora-
dora dos Pirineus, participou extraoficialmen-
te da prova da maratona. A intrusa foi a nota
dissonante e, por isso mesmo, nao passou des-
percebida, como a imprensa deu nota.

A justificativa para excluir esportistas mu-
lheres tinha um respaldo dificil de ser contes-
tado: o discurso médico e “cientifico” da época.
De acordo com tal perspectiva, as priticas des-
portivas poderiam gerar consequéncias nocivas
aos corpos femininos, uma vez que eles deve-
riam ter como prioridade a maternidade e nao
os louros do podio.
Os dirigentes di-
zlam que os treina-
mentos e as disputas
eram agressivos
para a biologia das
mulheres, podendo
ate comprometer or-
gaos internos necessarios a gestagao.

Tal qual na Grécia Antiga, Coubertin dese-
java que a reedicao comportasse apenas espor-
tistas homens por serem, em seu entender, “he-
rois” de vigor fisico inigualavel e, portanto,
aptos as distintas modalidades em disputa. Ja
as mulheres, bem: “A gloria de uma mulher
viria através do numero e da qualidade dos fi-
lhos que produzisse. Até onde concerne o es-
porte, o papel da mulher é de encorajar seus
filhos para vencer. A ela nao cabe bater recor-
des”, ele defendia. O espirito dos jogos, segundo
o barao, relegaria ao feminino uma posicao,
digamos, nutridora. “A manifestagao periodica
solene de esporte masculino baseado no inter-
nacionalismo, na lealdade como meio, na arte
como conhecimento basico e no aplauso das
mulheres como recompensa”, postulou.

Logo apos ter angariado o apoio do papa »
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Pio X1, que havia enfaticamente condenando a
pratica de esportes pelas mulheres, o francés
ainda vaticinou: “Olimpiada feminina seria im-
praticavel, desinteressante, antiestética e incor-
reta”. “Assistimos a um determinismo biolégico,
que se pauta na anatomia dos corpos, para jus-
tificar desigualdades de género, excluindo his-
toricamente as mulheres de diversas priticas
corporais, representadas pelos esportes presen-
tes no programa olimpico”, afirma Devide.
Como ele lembra, a suposta “missao materna”
era tida como destino obrigatério de toda mu-
lher até a primeira metade do século 20.

Entretanto, o raiar de um novo tempo se
apresentava. E o ano de 1900, tremeluzindo de
excitaciao por todo o progresso que as décadas
vindouras reservariam aos seus viventes, trazia
novidades palpitantes, especialmente para as
atletas. O século 19 exalava o odor das coisas
velhas e, na nascen-
te de uma era seden-
ta por avancos em
todas as areas, as
mulheres nio pode-
riam ser novamente
limadas do éxtase
olimpico.

FEMINISTAS EM ALERTA

A pressao exercida pelos movimentos a favor da
emancipacao feminina conseguiu destrancar os
portais de acesso as Olimpiadas. Entdo, nos
Jogos Olimpicos de Verao de Paris, transcorri-
dos entre 14 de maio e 28 de outubro de 1900,
as mulheres voltaram a ocupar a arena despor-
tiva. Com muito custo, Coubertin liberou a elas
somente as modalidades consideradas por ele
menos extenuantes e mais agradaveis aos olhos:
o ténis, o golfe e o arco e flecha. Somente na
quarta edicdo, em Londres, em 1908, as mulhe-
res puderam participar da ginastica e do iatis-
mo, passando de 17 inscritas, em 1900, para 36,
em 1908. Em Estocolmo, na quinta edicao dos
Jogos, as mulheres participaram do programa
de natagido, totalizando 57 representantes do
género feminino no evento. Apos o intervalo
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EM 1900, COM MUITO
CUSTO, COUBERTIN
LIBEROU A ELAS APENAS
TRES MODALIDADES

ocorrido em decorréncia da Primeira Guerra
Mundial, o nimero de modalidades que aceita-
vam mulheres continuou aumentando.

Contudo, uma modalidade especifica atra-
vancou a escalada feminina. Para a Associacio
Internacional de Federacoes de Atletismo, as
mulheres estavam proibidas nesse esporte. Além
da polémica e das pressoes por parte de grupos
organizados, o veto desencadeou a inauguracao
de duas entidades fundamentais para a insercao
das mulheres no movimento olimpico: a Fede-
rag¢ao Esportiva Francesa Feminina, em 1917,
por Alice Milliat, uma lideranca no atletismo;
e a Federacio Esportiva Feminina Internacional,
em 1921. “A resisténcia em inserir as mulheres
no programa de atletismo dos Jogos Olimpicos
também colaborou para que fossem organiza-
dos, em 1922, os I Jogos Olimpicos Femininos,
em Paris, com mais de 20 mil espectadores e
atletas de 30 paises.
O evento foi reedita-
do a cada quatro
anos, até 1934, no
mesmo formato dos
Jogos Olimpicos
Modernos, organi-
zados pelo Comité
Olimpico Internacional (COI)", diz.

O sucesso da iniciativa e seu alcance levaram
o COI e a Associaciao Internacional de Federa-
coes de Atletismo a reverem seus principios.
Resultado: nos Jogos Olimpicos de Amsterda,
em 1928, as mulheres puderam competir nas
provas de atletismo. Porém, o programa se res-
tringiu a cinco disputas. E, se ndo bastasse, ain-
da houve uma grande polémica nos 800 metros
rasos. Com excecao das trés primeiras coloca-
das, as demais competidoras nao conseguiram
parar em pé apos terem cruzado a linha de che-
gada. Exaustas, deitaram-se no chao. O quadro
de cansaco extremo apos a prova gerou alarde
na midia e ainda recebeu o aval do discurso
médico, que condenou a participacao de mu-
lheres em provas longas, sobretudo, no atletis-
mo, reacendendo o debate acerca da biologia
feminina. Por esse motivo, nas Olimpiadas »




Nos Jogos de Amsterda, em 1928, as mulheres
puderam compelir nas provas de atietismo.
Myrtle Cook (3 esquerds), do Canada, levou owro;
Miss Wilson, da Nova Zelandia (3 direiis), prata;
e Miss Horst, da Holanda {ceniro), bronze
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de Los Angeles, em 1932, o programa foi revis-
to e a prova dos 800 metros rasos suprimida. A
proibicao perdurou até 1960.

De entrave em entrave, as atletas olimpicas
persistiram. “Ao longo do século 20, manteve-se
a paulatina insercao das mulheres num nimero
cada vez maior de modalidades, mas ainda sem
igualdade com os homens. Nos Jogos Olimpicos
Centendrios, em Atlanta, 1996, 3.626 mulheres
representaram 169 paises, totalizando 34,2% do
total de atletas no evento, disputando 21 moda-
lidades”, pontua Devide.

IGUALDADE DE GENERO

Se nos Jogos Olimpicos de Paris, realizados em
1900, mulheres como a tenista Charlotte Co-
oper (leia mais no boxe da pdgina 35) eram
minoria absoluta, a competigao de 2024 tera a
maior participagao feminina em cem anos.
Para se ter ideia, em
1924, também em
Paris, apenas 135
mulheres entre
3.089 atletas pude-
ram representar
seus paises no
maior evento espor-
tivo do planeta. Depois de décadas de luta por
direitos sociais, politicos e reprodutivos, e mais
de um século da criacao do Dia Internacional
das Mulheres, o Comité Olimpico Internacio-
nal anunciou que, pela primeira vez na histéria
das Olimpiadas, havera igualdade total de gé-
neros nas cotas de vagas para Paris 2024. Fun-
cionara assim: 28 das 32 modalidades do pro-
grama vao incluir os dois géneros. Dentre os
eventos com medalhas, 152 serao femininos,
157 masculinos e 20 mistos. Ou seja, mais da
metade de todas as provas contara com a par-
ticipacao das mulheres.

Os movimentos feministas no mundo e no
esporte, incluindo a participagio cada vez mais
significativa de mulheres no Movimento Olim-
pico, fez com que o numero das atletas nas
competigoes aumentasse gradualmente, até
atingir picos de crescimento em Los Angeles
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LUTA PELA IGUALDADE
DE GENERO DEVE SEGUIR

ATE OCORRER EM TODAS

1984, com 23%, seguido por 44% em Londres
2012, e 48% em Toquio 2020, até chegar a tao
esperada proporc¢ao de 50/50 em 2024, de acor-
do com dados do COL. Inclusive, a representa-
¢ao feminina no Conselho Executivo da enti-
dade aumentou em 6,7% com a Agenda
Olimpica de Toquio 2020, e desde 2022, 50%
dos cargos de membros das comissoes do Co-
mité sao ocupados por mulheres.

“A presenca paulatina de mulheres nos Jogos
Olimpicos Modernos, nao somente enquanto
atletas, mas como jornalistas, dirigentes, trei-
nadoras, psicélogas, entre outras funcoes, mo-
dificou as representacoes sobre as mulheres no
esporte, reconhecendo suas potencialidades
atléticas, em lugar de enaltecer sua beleza ou
graciosidade. A insercio delas no esporte tanto
modifica a sua representacao na sociedade,
quanto a sua inser¢cao em espagos sociais de
reserva masculina
na sociedade modi-
fica positivamente a
sua inserc¢ao e per-
manéncia no espor-
te. E uma via de mio
dupla”, opina.

Séculos de histo-
ria politica, cultural e social inflam as expecta-
tivas para os Jogos de Paris 2024. A patria de
grandes filosofos e filosofas, que se orgulha dos
avancos ligados ao pensamento e ao comporta-
mento de seu povo, tem agora o desafio de mos-
trar ao mundo que evoluiu também na arena
esportiva. “Espera-se que a Francga, bergo do
movimento feminista, ofereca uma edi¢ao dos
Jogos Olimpicos exemplar no que tange a igual-
dade e a equidade de género no esporte, o que
ultrapassa a simples igualdade percentual de
homens e mulheres atletas, dado geralmente
utilizado para afirmar que os Jogos Olimpicos
estdo mais igualitarios. Pois, enquanto essa
igualdade nao ocorrer na direcao, gestao, trei-
namento, jornalismo e manutencao da permis-
sdo de atletas trans, a suposta igualdade ainda
estard longe do nosso horizonte”, avalia o do-
cente. Agora so nos resta aguardar a largada.
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Denire as competidoras dos Jogos
Olimpicos de 1900 estava a tenista
inglesa Charlotte Cooper, entéo,
tricampea em Wimbledon. Ela foi
uma das primeiras mulheres a brilhar
na prestigiosa competicao, criada
em 1877. Porém, tenistas do género
feminino so foram aceitas a partir de
1884. No ano seguinte, Chattie,
como era chamada pelos mais
chegados, levava o primeiro lugar no
podio. Tinha 24 para 25 anos.

Alta e muito elegante, ela se
preocupava em acompanhar a moda
e cuidar da aparéncia. Como era de
bom tom em plena Era Vitoriana,
submetida a incisivos condiciona-
mentos morais, Chattie ia para as
quadras trajando saia longa o
bastante para cobrir os tornozelos, a
cintura acentuada, camisa de
manga comprida com punhos e
colarinhos engomados e sapatos
lustrosos. Os cabelos se enrodilha-
vam num coque no topo da cabeca,
Ccomo uma pequena coroa. Para
arrematar, gravata. Bem ao estilo da
Belle Epoque, como ficou conhecida
a virada do século 19 para o 20.

Vencedora nata — que aprendeu a
jogar ténis com a irma -, chegou a
final feminina em Paris e derrotou a
francesa Héléne Prévost, tornando-
-se a primeira mulher a ganhar,
individualmente, uma disputa
olimpica. E importante ressaltar que
a condessa suica Héléne de
Pourtalés havia sido campea antes
de Charlotte, no mesmo evento.

Porém, diferentemente da inglesa,
ela nao disputou na vela sozinha,
mas ao lado de seu marido e de um
sobrinho. Além disso, Cooper ainda
ganhou o titulo misto com Reggie
Doherty. Como muitos dos vence-
dores em 1900, ela recebeu um
troféu no lugar da medalha. E que
esta — de ouro, prata e bronze — s6
foi concedida retroativamente pelo
Comité Olimpico Internacional, pois,
na época, Nndo era a praxe.

Naquele tempo ninguém esperava
que uma tenista sacasse por cima
da cabeca. Muito menos que
despejasse na bola uma agressivi-
dade descomunal, como era o caso
de Charlotte. Com o mesmo
arroubo, ela avancava a rede para
definir uma jogada, o chamado
voleio. “Na rede, a srta. Cooper
rapidamente comegou a se provar
tdo formidavel quanto a maioria dos
homens e certamente superior a
muitos”, reconheceu o jornalista
especializado em ténis, Arthur
Wallis, no livro Lawn Tennis at Home
and Abroad. Os entendidos do
esporte também elogiavam sua
firmeza, temperamento balanceado
e sua grande habilidade tatica.

Nascida em 1870, em Ealing,
entdo, uma vila rural nas cercanias
de Londres, Charlotte Cooper se
casou no ano seguinte ao feito, em
Paris, com o advogado Alfred Sterry,

seis anos mais jovermn do que ela.

Dali em diante, continuou a competir

em tomeios de ténis, mas como
Charlotte Sterry. Teve dois filhos.
Rex, nascido em 1903, por muitos
anos membro do comité do All

A primeira mulher a :
ganhar, individuaimente,
uma disputa ohmpica

England Club em Wimbledon, e
Gwyneth, nascida em 1905, que
também passou a competir no
renomado campeonato e represen-
tou a Gra-Bretanha na Copa
Wightman. Portanto, quando
Charlotte venceu em Wimbledon
pela quinta vez, ja era mae de duas
criancas. Nessa ultima conquista,
ela tinha 37 anos e 296 dias, o que
fez dela a mais velha vencedora do
torneio de simples feminino.

Ela competiu nas finais femininas
do renomado torneio até 1919 e,
depois de se aposentar, acompa-
nhou de perto o esporte gque tanto
amava. Mesmo com uma considera-
vel perda na visdo, ia a quadra torcer
pelas novas geracoes. Os mais
proximos asseguram que até o
ultimo instante de seus 96 anos de
vida a recordacao de cada pédio
manteve-se afiada em sua mente
COMO um ace.




E

y
\

36 AVENTUR

PIONEIRAS
DO ESPORTE
NACIONAL

A bandeira brasileira desfilou pela
primeira vez num estadio olimpico
em 1920, na Antuérpia, Belgica. A
delegacao tinha 21 atletas, todos
homens. Somente 12 anos depois
uma mulher se uniu a comitiva de
82 atletas que partiu rumo as
Olimpiadas de Los Angeles, nos
Estados Unidos, em 1932, a bordo
do navio ltaquicé — a viagem até la
durou 27 longos dias.

Com a autorizacdo de sua
familia, a nadadora paulista de
ascendéncia alema Maria Emma
Lenk tornou-se a primeira atleta a
competir pelo Brasil, e também a
unica sul-americana na disputa até
entdo. Ela tinha apenas 17 anos.
Quatros anos depois, nos Jogos
Olimpicos de Berlim, Alemanha,
novamente mostrou suas habilida-
des na piscina, embora tenha
aprendido a nadar no limpido Rio
Tiet&, na capital paulista, por
iniciativa do pai, professor de
educacao fisica. Ele a prendia por
uma vara de aluminio amarrada
pela cintura e, assim, dava-lhe as
instrucdes. Também queria
fortalecer os pulmées da menina
de 10 anos, sobrevivente de uma
pneumonia dupla.

A participacao de Maria Lenk
em sua estreia olimpica foi timida.
Ficou em 20° nos 100 metros livre,
foi desclassificada nos 100 metros
costas e ficou em 11° lugar nos
200 metros peito. Suas adversa-

ISTORIA

rias eram mulheres que lutavam
por cidadania ha mais tempo e
isso se refletia em maior participa-
cao no esporte. Em Berlim, ela
teve problemas no ombro e ficou
apenas na 13% posicao nos 200
metros peito. E, quando estava no
auge de sua carreira, foi uma das
atletas mais prejudicadas pelo
cancelamento dos Jogos de 1940
e 1944 por causa da Segunda
Guerra Mundial.

Em 2002, depois de acumular
medalhas e recordes em diversas
competigcdes nacionais e interna-
cionais, a nadadora recebeu o
Colar Olimpico, tornando-se a
primeira brasileira a ser condeco-
rada com a mais alta honraria do
Comité Olimpico Internacional. Ela
faleceu aos 92 anos, enquanto
nadava. Seu legado serviu de
estimulo para que milhares de
meninas no Brasil inteiro comecas-
sem a praticar esportes. E sua
dedicacao a carreira esportiva nao
a impediu de ter tido filhos & netos.

Assim como Maria Lenk, outras
mulheres tiveram a experiéncia de
ser a unica representante do
género feminino numa delegacao
olimpica: Mary Dalva Proenca, que
disputou nos saltos ornamentais
em Melbourne, em 1956; Wanda
dos Santos pelo atletismo nos
Jogos de Roma, em 1960; Aida
dos Santos, tambem pelo atletis-
mo em Toquio, 1964.

b

E preciso lembrar que a lei se
colocava como um empecilho para
as brasileiras com aspiracoes
esportivas. Segundo o artigo 54
do Decreto-lei n® 3.199, publicado
em 14 de abril de 1941, "as
mulheres nao se permitira a pratica
de esportes incompativeis com as
condicdes de sua natureza,
devendo, para esse efeito, o
Conselho Nacional de Esportes
baixar as necessarias instrugoes
as entidades desportivas do pais”.

A participacao feminina
brasileira nos Jogos Olimpicos
comecou a aumentar a partir dos
anos 1980. O volei, o basquete e o
handebol foram os responsaveis
por esse avanco. Depois o futebol,
o judd e o salto com vara. Em
1991, o COI determinou que todos
0S NOVOS esportes a serem
incluidos nos Jogos precisariam
obrigatoriamente ter participacao
feminina. Em 1996, as Olimpiadas
de Atlanta cravaram o marco




historico da representatividade
das mulheres no evento.

Até que vieram as primeiras
medalhas olimpicas de mulheres
brasileiras na historia: ouro e prata
nas duplas do volei de praia,
respectivamente Jackie Silva e
Sandra Pires, Adriana Samuel e
Ménica Rodrigues; prata pelo
basquete; bronze pelo vblei de
quadra nos Jogos de Atlanta, em
1996, ou seja, 64 anos apos o
debute de Maria Lenk.

Grande parte dessa escalada
se deve a persisténcia, a garra e
aos sacrificios individuais de cada
esportista. Como observa a
pesquisadora Katia Rubio no livro
As Mulheres e o Esporte Olimpico
Brasileiro (Casa do Psicologo),

nossas atletas foram conquistando

pouco a pouco espaco no mundo
do esporte sem contarem neces-
sariamente com apoio institucional
ou politicas publicas voltadas ao
desenvolvimento de talentos na
area. “Essa constatacdo reforca a
multiplicidade de fatores que
contribuem para o surgimento e
manutencao de icones do esporte
feminino, fatores que vao dos
meios de comunicacao, a industria

da moda, passando pela opcao de
patrocinadores por mulheres com

perfis especificos relacionados a

A dupla do volei de praia, Jackie
Silva e Sandra Pires: ouro nos
Jogos de Allanta, em 1996

-

beleza, forca ou outro atributo

afirmativo”. Para ela, isso reflete a

luta das mulheres por seu lugar na

sociedade brasileira, sobretudo _..-‘
em posicoes de destaque.
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ESSE OWEN

QUANDO UM ATLETA VENCEU
HITLER, O NAZISMO E O
RACISMO por robRIGO cASARIN

uatro ouros; 10,3 segundos nos 100

metros rasos; 8 metros e 5 centimetros

no salto em distancia; 20,7 segundos

nos 200 metros rasos; e 39,8 segundos
na corrida de revezamento 4 x 100 metros. Foi
com esses numeros que o atleta Jesse Owens
triunfou sob os bigodes de Adolf Hitler duran-
te as Olimpiadas de 1936, em Berlim.

Tal feito do rapaz de 22 anos era muito para
Hitler, que havia alguns anos ja colocava em
pratica sua politica de exterminio. Atletas,
quando ndo eram assassinados ou forcados a
deixar o pais, eram relegados por uma politica
que, a partir de 1933, privilegiou esportistas que
representavam o ideal almejado pelo ditador -
branco, de ascendéncia alema e, se possivel, com
corpo que remetesse as esculturas classicas gre-
gas. Dessa forma, judeus e ciganos, dentre ou-
tros, foram afastados do esporte formal na Ale-
manha, como no caso do judeu Erich Seelig,
expulso da Associacdo de Boxe Alema mesmo
ostentando titulos amadores.

Como entido se conformar com um negro
triunfando soberbamente no principal evento
esportivo que o pais ja havia sediado? Ha quem
diga que Hitler nao suportou aquilo e, ao cabo
das competic¢oes, deixou o Estadio Olimpico de
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Berlim sem sequer olhar no rosto do grande
nome daquelas Olimpiadas. Outra versao, no
entanto, garante que o ditador reconheceu o
feito de Owens longe dos holofotes, cumprimen-
tando o atleta nos bastidores da arena. Entre-
tanto, outra pergunta é cabivel para que enten-
damos o contexto no qual tudo isso se passou:
como o Comité Olimpico Internacional permi-
tiu que um pais que era liderado por um dos
maiores monstros do século 20 e que ja coloca-
va em pratica suas ideias nefastas recebesse o
evento que se orgulha em se intitular uma festa
entre povos?

PAUSA NA BARBARIE

Foi em 1931 que o Comité Olimpico Internacio-
nal definiu Berlim como sede das Olimpiadas
que aconteceriam dali a cinco anos. Além de
celebrar o esporte, a ideia era que o evento aju-
dasse a recolocar o pais no cenario global, de
onde andava afastado desde a derrota na Pri-
meira Guerra Mundial. Em 1933, ao ver Hitler
assumindo o cargo mais alto da administracao
alema, paises como Estados Unidos, Franca,
Suécia, Holanda e Tchecoslovaquia se posicio-
naram pedindo o cancelamento das Olimpiadas,
mas a solicitacio foi em vao. 2
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1. Adolf Hitler em saudagao nazisia; 2. 0 uftimo dos 3 mil cormedores que
ftrasportaram a chama olimpica de Olimpia, na Grécla, para Berlim, chega
an Jardim Lusigarten; 3. Multidoes lotam o Estadio Oimpico durante a
cefimonia de abertura dos Jogos de Berlim de 1936, com discurso de
Hitler: 4. Atietas alem3es desfilam pela cidade de Berlim até o estidio; 5.
Bandeira da suastica alema enire as bandeiras dos membros internacionais

O historiador Kimon Speciale Ferreira indi-
ca em Os Jogos Olimpicos de 1936 (Berlim) e a
Busca da Perfeicao Atlética que “no ano de 1933,
ninguém estava plenamente ciente a respeito da
posicio dos nazistas sobre os esportes, contudo
Hitler ja havia apresentado forte intencao de
realizar uma grande politica voltada ao desen-
volvimento das praticas corporais. Era seu de-
sejo institucionalizar a cultura fisica no proces-
so educacional alemao, por meio da crenga de
que a nocao de uma cultura fisica compete ao
Estado, e nao ao proprio individuo®, mostrando
como o ditador valorizava a questio.

Mesmo com esportistas de diversos paises

EM BERLIM, NOS JOGOS DE

1936, A BANDEIRA NAZISTAEA
OLIMPICA FICAVAM LADO A LADO
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anunciando que boicotariam a competicao, a
decisao tomada pelo Sindicato dos Atletas
Amadores dos Estados Unidos, em 1935, de
participar dos Jogos foi decisiva para que mais
boicotes nao surgissem e, possivelmente, com-
prometessem o evento, que, ao todo, recebeu
equipes de 49 nacdes. Como era de esperar, a
maior foi a alema, com 348 atletas, seguida dos
Estados Unidos, com 312 integrantes — 18 deles
negros, como o proprio Owens. O Brasil este-
ve representado por 94 atletas, que nao ganha-
ram medalha.

O que se viu ao longo dos 16 dias de jogos -
entre 1° e 16 de agosto — foi, mais do que as
competicoes em si, um esfor¢co enorme dos na-
zistas para passar uma falsa impressao da Ale-
manha a todos os estrangeiros que estavam no
pais. Painéis com mensagens contra os judeus
foram removidos de Berlim, turistas homosse-
xuais nao respondiam as mesmas leis dos ho-




]
P R
yT i

mossexuais locais e qualquer truculéncia contra
minorias era mantida bem longe de onde as
disputas ocorriam. Talvez fosse de estranhar as
bandeiras nazistas, com suas sudsticas, que en-
feitavam as ruas junto da bandeira olimpica.
Ao cabo desse hiato na barbarie, a Alemanha
foi quem levou o maior nimero de medalhas.
Além de Owens, no entanto, alguns vencedores
provavelmente causaram grande incomodo ao
ditador. “Hitler conseguiu mostrar ao mundo o
poder totalitario do nazismo alemao e impres-
sionou a todos com a organizacao social pro-
movida pelo regime, mas nao teve sucesso em
demonstrar a suposta supremacia racial dos
alemaes arianos, que foram derrotados por atle-
tas negros, asiaticos e judeus”, apontam os pes-
quisadores Mario Sigoli e Dante de Rose Junior
no artigo A Historia do Uso Politico do Esporte.
No entanto, quando o evento acabou, o na-
zista estava livre para seguir com sua carnifici-

& " ol s

A T S 1 "::ra"":-'
[ 5 Al I S L N e

MR g B TS e T

i - “*.' |I L R o e

.'_:' el ] J.‘." |..':“ " f:.r e T
A T _'!:-._' i Teh {*L

0 EXITO DE JESSE FOI VISTO COMO
UM GOLPE CONTRA A PRETENSA

SUPERIORIDADE ARIANA

na. Dois dias depois das Olimpiadas, por exem-
plo, o chefe da Vila Olimpica, Wolfgang
Fuerstner, suicidou-se apés saber que tinha sido
dispensado do Exército por causa de sua origem
judaica. Era hora de Hitler intensificar as per-
seguicoes e expansoes que culminariam na Se-
gunda Guerra Mundial.

TRAJETORIA IMPROVAVEL

Na guerra todos sabem o que aconteceria e
como a imagem de Hitler passaria para a His-
toria. E como sinal de seu fracasso uma das
cenas mais fortes e representativas que ha é
justamente a de Jesse Owens no topo do »
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PERSONAGEM

MESMO OVACIONADO, ELE SOFRIA
PRECONCEITO POR SER NEGRO,
DENTRO E FORA DO SEU PAIS

podio do Estadio Olimpico de Berlim. A pré-
pria trajetoria do atleta, no entanto, é tao im-
provavel quanto o sucesso que se repetiu qua-
tro vezes diante do ditador.

Owens nasceu em setembro de 1913 em
Oakville, cidade rural no Alabama, nos Estados
Unidos, lugar um tanto indspito para um neto
de escravizados, e foi batizado como James Cle-
veland — chamado pela familia de JC, passaria
a ser tratado como Jesse na escola, apds uma
confusdo sonora com seu nome. No ensino mé-
dio, seu professor Charler Riley notou que o
rapaz tinha talento para o atletismo. Riley tor-
nou-se o primeiro técnico de Owens, que a par-
tir de 1930 comecou a se dedicar aquela carrei-
ra, ainda que trabalhasse como engraxate para
garantir o sustento.

Em 1932, aos 19 anos, fracassou ao disputar
as seletivas para as Olimpiadas de Los Angeles,
mas nao esmoreceu. No ano seguinte, ja se

Em Nova York, de voita aos Estados Unidos, o
atieta americano Jesse Owens sormi enquanio
acena para os fas duranie um desfile em

homenagem a ele e aos outros atletas do pais

gue competiram nos Jogos Dlimpicos de Berlim

TURAS NA HISTORIA
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apresentava em outro patamar, tanto que ven-
ceu 75 das 79 provas que disputou e quebrou o
recorde mundial das 100 jardas. Ofertas de
bolsas de estudo surgiram e ele aceitou a da
Ohio State University, o que lhe serviu de base
para, em 1935, cravar recordes mundiais no
salto em distancia, 100 jardas, 220 jardas e 220
jardas com barreira, colocando seu nome como
um dos inegaveis das Olimpiadas que aconte-
ceriam no ano seguinte.

RACISMO

“0 éxito de Jesse Owens foi interpretado como
um golpe contra a pretensa superioridade aria-
na”, considera Alfredo Oscar Salun, doutor em
historia social pela USP, no artigo Esportes e
Propaganda Politica na Década de 1930 ao falar
da medalha de ouro do atleta americano no
salto em distincia, modalidade na qual desban-
cou o alemao Lutz Long, considerado imbativel
na modalidade.

Se na Alemanha Owens triunfou sobre a bar-
barie, quando regressou aos Estados Unidos,
porém, nem as quatro medalhas de ouro que
carregava no peito foram suficientes para que a
lamentavel realidade entao em voga no pais ti-

'H.e" *
Wi ( }ffﬂe’” {

THELITY TE W o i




vesse alguma mudanca. Na volta, o atleta des-
filou por Nova York, onde foi recebido por chu-
vas de papéis picados, muitos aplausos e
calorosas saudacoes. Contudo, ao colocar os pés
num suntuoso hotel onde seria homenageado
por autoridades, logo foi orientado para que
utilizasse o elevador de servigo. Nem toda a
gloria do mundo seria capaz de solapar o racis-
mo: os elevadores sociais s6 podiam ser usados
pelos brancos, e Owens néo seria a excegao.

O atleta aproveitou seu prestigio para levan-
tar algum dinheiro. Passou a participar de
corridas festivas, algumas que se aproximavam
do bizarro. Em Cuba, por exemplo, ainda no
final de 1936, ganhou 2 mil délares por vencer
uma disputa contra cavalos. Também compe-
tiu com caes e ate mesmo automoveis. Foi ex-
pulso da Associacio Amadora de Atletismo
por tais atividades sob alegacao de que aquilo
era degrada nte, mas ele precisava se sustentar,
alegava, e aquela era a maneira que encontrou
para isso. Mas nao passou a vida fazendo essas
apresentacoes. Também trabalhou em escolas,
foi frentista, teve uma lavanderia e atuou como
relacoes publicas, emprego no qual se deu mui-
to bem. Chegou a ser embaixador do Departa-
mento de Estado e foi ensinar atletismo em
paises do sudeste asiatico.

Apesar de viver em uma nacao onde negros
possuiam escassos direitos civis, Owens estava
longe de ser alguém engajado nas questoes ra-
ciais. Em 1968, inclusive, criticou publicamen-
te os atletas Tommie Smith e John Carlos pelo
gesto politico que fizeram nas Olimpiadas do
México, em 1968 (veja o boxe ao lado). Foi so-
mente no final da vida — morreu aos 66 anos em
1980 - que o esportista, icone de oposicao a
Hitler, reconheceu que vivia em uma nacao
também seriamente marcada pelo desrespeito
ao ser humano. “Depois de todas aquelas histo-
rias sobre Hitler e como ele me esnobou, voltei
para o meu pais, um lugar onde eu nio podia
sentar na parte da frente de um 6nibus. Entao,
qual era a diferenca?” A Alemanha nazista e os
Estados Unidos segregacionistas de alguma for-
ma se refletiam. [

MNas Olimpiadas da Cidade do México, em
1968, dois negros dos Estados Unidos se
tornaram simbolo da resisténcia. Tommie Smith
ganhou a medalha de ouro nos 200 metros
rasos, enquanto John Carlos ficou em terceiro
lugar. Ao subirem no pédio, na hora do hino
nacional, baixaram a cabeca e ergueram o
braco com o punho cerrado. O gesto era o
sinal dos Panteras Negras, movimento que
nascera em 1966 para combater o racismo e
lutar pelo empoderamento dos negros no pais.
A foto de ambos no pédio em tal posicao se
tornaria uma das imagens mais emblematicas
da histéria das Olimpiadas. No entanto, as
consequéncias imediatas nao foram boas para
os corredores, ao menos no Ambito esportivo.
Como o Comité Olimpico Internacional veta
que os atletas realizem gestos politicos nos
jogos, Tommie e John acabaram expulsos
daquela edicao da competicao e suas meda-
Ihas foram cagadas. Coube a Historia transfor-
ma-los em herois.
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LUDWIG GUTTMANN,

O MEDICO ALEMAO
PIONEIRO DA INCLUSAQ
E DA REABILITACAO
FISICA POR MEIO DO

ESPORTE por epuarpo coLL

udwig Guttmann nasceu em Tost, na

Alemanha, no dia 3 de julho de 1899.

Aos 3 anos de idade se mudou com a

familia para Konigshutte, uma regiao
de mineracao de carvao. Em 1917, aos 18 anos,
trabalhando como voluntirio no hospital de
mineiros, aconteceu seu primeiro encontro com
a paraplegia: um jovem carvoeiro com fratura
na espinha tinha perdido toda a sensibilidade.
Apos ajudar no atendimento, Guttmann ouviu
de um médico: “Nao se preocupe, ele estara
morto em pouco tempo”. Em cinco semanas,
com um quadro de septicemia generalizada,
provacada por infeccio urindria e outras doen-
¢as, 0 mineiro morreu. Guttmann se lembraria
desse paciente pelo resto da vida.

Ele estudou medicina, inicialmente na Facul-
dade de Breslau e depois na Universidade de
Friburgo, onde se tornou ativo membro da fra-
ternidade judaica para informar e sensibilizar
contra o antissemitismo nas universidades ale-
mas. Autoconfiante, afirmava: “Ninguém pre-
cisa ter vergonha de ser judeu”. Formado, foi
trabalhar no departamento neurolégico no
hospital em Breslau, na Baixa Silésia, atual Po-
lénia. Cresceu profissionalmente e foi neuroci-
rurgiio no Hospital Universitario de Hambur-
go por um ano, até se tornar assistente do entao
famoso doutor Foester e publicar seu primeiro
artigo académico. Em 1933, com a proibicio a

meédicos judeus de trabalhar em hospitais pu-
blicos, voltou a Breslau, onde imediatamente
assumiu os departamentos neurolégico e neu-
rocirurgico do hospital judaico.

Com a ascensido de Hitler ao poder, a posicao
dos alemaes com origem judaica ficou cada vez
mais dificil. Acreditando que o nazismo nao iria
durar muito tempo, ele nao aceitou os convites
para trabalhar no exterior. Tornou-se presidente
da Comunidade Médica Judaica e se expds ao
perigo, ajudando refugiados e pacientes. Em 9 de
novembro de 1938, na chamada Noite dos Cris-
tais, quando judeus foram atacados na Alemanha
e na Austria, Guttmann internou 64 pessoas com
a intencao de salvi-las. Ao ser interrogado pela
Gestapo sobre essas internac¢oes repentinas, ale-
gou que eram casos de urgéncia. Ele salvou todos,
mas trés foram enviados para campos de concen-
tracao. Percebeu, entao, que deveria deixar a
Alemanha. Apés tentar se fixar sem éxito em
Lisboa, por meio de um amigo do entao ditador
portugués Antonio Salazar, foi com a familia para
a Gra-Bretanha. Era marco de 1939.

Patrocinado pelo doutor Hugh Cairns, um
dos principais neurocirurgioes desse periodo, e
ajudado pelo Conselho para Assisténcia de Aca-
démicos Refugiados, Guttmann comegou uma
pesquisa em Oxford. Nessa época, os paraplé-
gicos eram engessados e confinados em leitos
onde viviam como pessoas intiteis, sem espe- P
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ranca e indesejadas, condenadas pelo resto da
vida as instituicoes para doentes incuraveis e
sem incentivo para voltarem a ter uma vida
produtiva. A taxa de mortalidade por paraplegia
traumatica nos Exércitos britanico e americano
durante a Primeira Guerra Mundial atingiu 80%
dos casos. [sso o perturbava.

REABILITAGAO E REINTEGRACAO

[nspirado no tratamento de lesoes da coluna
vertebral que um tal doutor Munro introduziu
nos Estados Unidos na década de 1930, onde os
pacientes eram virados de posicio a cada duas
horas para prevenir as escaras, em dezembro de
1941, Guttmann apresentou um estudo com

pacientes que sofriam de lesdes na medula es-
pinhal: como deveriam ser tratados e reabilita-
dos. Prevendo que o nimero de paraplégicos
iria aumentar com o ataque do Dia D, o Conse-
lho de Pesquisa Médica da Inglaterra decidiu
criar um centro especial para pacientes com
lesdes na medula espinhal. E o governo britini-
co nomeou o doutor Guttmann como diretor-
-geral do primeiro Centro de Reabilitacio para
Pacientes com Lesoes na Medula Espinhal, no
Hospital de Stoke Mandeville, em Aylesbury.
Ele aceitou sob a condicao de total independén-
cia para aplicar o seu método de tratamento.
O Centro comecou a funcionar em fevereiro
de 1944 com 26 leitos. O objetivo de Guttmann
era a reintegracao dos pacientes na sociedade,
como membros respeitaveis e tuteis. Nos dois
primeiros anos de atividade escutou repetida-
mente a mesma pergunta de quase todos os
visitantes: “Realmente vale a pena?” A demons-
tracao de como seria dificil superar as percep-
¢oOes e os preconceitos seculares nao o desmo-
ronou. Uma frase de um dos primeiros
pacientes sintetizava a atitude derrotista da

GUTTMANN BUSCAVA
REINTEGRAR 0S PACIENTES
NA SOCIEDADE COMO
MEMBROS RESPEITAVEIS
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A esguerda, Guttmann
mosira a sua equipe

de fisioterapeutas

como 0 paciente deve

se movimentar neste
exercicio para usar

os musculos da parte
superior do corpo & mover
05 quadris paralisados.

A direita, documento do
médico e, abaixo, o doutor

EM SEU PROGRAMA,
PACIENTES E ENFERMEIROS
SENTAVAM EM CADEIRAS
DE RODA PARA COMPETIR

e pacientes com lesdes

na medula espinhal no sociedade e a forca deles e do doutor: “Uma das
centro de reabilitagao e T . ; :
do Hospital de Stoke tarefas mais dificeis para um paraplégico é ani-

Mandeville, em Aylesbury,
na Inglaterra, além de

partidas e atividades Embora nio pensasse em si mesmo como
entre eles

mar seus visitantes!”

psicologo, em toda a estrutura do programa de
reabilitacao, Guttmann demonstrou profunda
compreensao dos fatores psicologicos dos pa-
cientes com lesdo de medula. Esse foi seu triun-
fo: conhecendo o valor terapéutico, recreativo e
psicolagico, ele revolucionou ao introduzir no
tratamento dos paraplégicos as atividades fisicas
para o fortalecimento muscular e a pratica es-
portiva. Solicitava que as equipes de enferma-
gem interagissem com os pacientes, relatando
fatos cotidianos para que eles criassem uma
conexdo com o ambiente fora do hospital. E,
mais impressionante, colocou pacientes e enfer-
meiros sentados em cadeiras de rodas para com-
petirem. Era a semente do que viria depois.

JOGOS EM CADEIRA DE RODAS

Logo a pratica desportiva foi incorporada ao
programa de reabilitacio e se transformou em
atividades para homens, mulheres e criancas no
hospital. Iniciativa depois expandida para toda
a Gra-Bretanha. Seus pacientes praticavam va-
rias modalidades, do basquete em cadeiras de
rodas a corridas com proteses. Em 1944, ao ver
cadeirantes e pacientes com bengalas correndo
atras de um disco que deslizava sobre o piso,
Guttmann entrou no jogo, e assim nasceu um
novo esporte: o polo em cadeira de rodas.

Ele revolucionou sua area ao conseguir rea-
bilitar e reintegrar os pacientes como individu-
os dignos e produtivos, superando as limitacoes.
Em 28 de julho de 1948, um dia antes do dia da
abertura dos segundos Jogos Olimpicos de Lon-
dres, os primeiros apés o recesso de 12 anos
gerado pela Segunda Guerra Mundial, foram
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A PRIMEIRA EDIGAO DOS

JOGOS PARALIMPICOS FOI
EM ROMA, EM 1960, COM
400 PARATLETAS DE 23 PAISES

realizados os primeiros Jogos de Stoke Mande-

ville: 14 homens e duas mulheres que serviram
o Exército britinico no campo de batalha dis-
putaram provas com arco na grama do hospital.
A data nio foi escolhida por acaso, Guttmann
queria que seus Jogos fossem divulgados.

Em 1952, com a participacao de uma equipe
holandesa de veteranos de guerra paraplégicos,
0s Jogos se tornaram internacionais. 50 quatro
anos do primeiro intento haviam se passado, e
oito da inauguracao do Centro. Com apoio do
Comité Olimpico Internacional ficou estabeleci-
do que os Jogos Internacionais de Stoke Mande-
ville seriam realizados no pais-sede das Olimpi-
adas. A primeira edicao dos Jogos Paralimpicos
aconteceu, com 400 paratletas de 23 paises, em
Roma, Italia, em 1960. Apés o encerramento, ao
discursar no Vaticano para uma plateia com cen-
tenas de paratletas em cadeiras de rodas, o papa
Joao 23 afirmou: “Doutor Guttmann, vocé é o
Pierre de Coubertin dos paralisados”.

Em 1961, Guttmann se tornou o primeiro
presidente da Sociedade Médica Internacional
de Paraplegia e também o primeiro editor da
revista Sociedade. Aposentou-se em 1966, mas
seu legado é maior que os Jogos Paralimpicos e
talvez superior ao de Coubertin. Ele revolucio-
nou o tratamento das lesdes na medula e se
tornou simbolo do resgate da esperancga para
muitas pessoas. Quando foi acusado de nao
admitir que seus pacientes eram invalidos, que
nao teriam uma vida normal, um colega lhe
perguntou: “Quem eles pensam que siao?” Fi-
tando-o, Guttmann respondeu: “Os melhores
dentre os homens”. Ludwig Guttmann faleceu
em 8 de margo de 1980 em Aylesbury, na Gra-
-Bretanha. Com o titulo The Best of Men (O
Melhor dos Homens), sua vida foi retratada em
documentario da BBC, de Londres. [

SN M Seaain
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COMPETICAO PARALELA

Os esportes para atletas com alguma
deficiéncia existemn ha mais de 130 anos.
Em 1888, foram criados os primeiros clubes
desportivos para surdos em Berlim,
Alemanha. Apenas depois da Segunda
Guerra Mundial que foram amplamente
introduzidos para auxiliar o grande namero
de soldados e civis que se lesionaram no
conflito. Nesse mesmo periodo, sob a
regéncia da Federaciao Mundial dos
Ex-Militares, foi criado um grupo internacio-
nal de trabalho para estudar os problemas
do desporto para as pessoas com deficién-
cia. Em 1964, criou-se a Organizacao
Internacional de Desporto para Deficientes
(ISOD), agrupando, além dos atletas
cadeirantes com lesbes na coluna, pessoas

com deficiéncia visual, amputados,
paraliticos cerebrais e paraplégicos.

Em 1976, a cidade sueca de Ormnskoldsvik
recebeu os primeiros Jogos Paralimpicos de
Inverno. Os Jogos de Verao e Inverno séo
disputados a cada quatro anos. Nessa
edicdo foram incluidos esportes para cegos
e amputados e, em 1980, as disciplinas para
atletas com paralisia cerebral. Na mesma
€poca, criaram-se organizacoes, como a
Associacao Internacional de Esportes e
Recreacao (CPISRA) para pessoas com
defici€éncia cerebral e a Federacao Interna-
cional para Esportes de Cegos (IBSA). Para
coordenar os Jogos Paralimpicos, em 1982,
fundou-se o Comité Mundial de Coordena-
¢ao Internacional de Esportes para Deficien-
tes (ICC), formado pelos presidentes dessas
organizacoes, também seus secretarios-
-gerais e um membro adicional (no inicio era
o vice-presidente, e, mais tarde, o diretor

Acima, o atleta canadense Arnold Bouldt na prova de salto em altura que deu ouro a
ele nos Jogos Paralimpicos de Barcelona, em 1992, A esquerda, David Holding, da Gra-
Bretanha, no centro da foto, quebra o recorde mundial em 1996 e leva o ouro, segurando
Hakan Eriksson, da Suécia (a esq.), e Claude Issorat, da Franga (a3 dir). Abaixo e &
esquerda, Lucas Prado, do Brasil e seu guia comemoram o ouro nos 200 m rasos durante
05 Jogos Paralimpicos de 2008, em Pequim, na China. E, por fim, Jessica Long, dos
Estados Unidos, compete na final dos 400 m livres nos Jogos do Rio de Janeiro, em 2016

técnico). O Comité Internacional de Esportes
para Surdos e as Federacoes Esportivas
Internacionais para Pessoas com Deficién-
cia Intelectual (INAS-FID) juntaram-se ao
ICC em 1986. Finalmente, em 22 de
setembro de 1989, o Comité Paralimpico
Internacional (CP1) foi fundado em Dussel-
dorf, Alemanha, para atuar como 6rgao
regulador global do Movimento Paralimpico.
A partir dos Jogos de Verao de Seul, na
Coreia do Sul, em 1988, e de Albertville, na
Franca (Jogos de Inverno), em 1992, gracas
ao acordo entre o CPl e o COI, os Jogos
Olimpicos e Paralimpicos s&o realizados nas
mesmas cidades e locais nos mesmos anos,
com diferenca de poucos dias.

MNo inicio, usou-se a expressao “parao-
limpico®, combinacio das palavras “para-
plégico” e “olimpico”. Depois, com a
inclusdo de atletas de outros grupos de
defici@ncia, foi adotado o termo “paralimpi-
co”, combinacao da preposicao grega wapa
(“junto a” ou “ao lado de”) e “olimpico®,
remetendo ao fato de a competicao ser
paralela aos Jogos Olimpicos, ilustrando
claramente que os dois movimentos
caminham lado a lado.
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onsiderada uma das maiores jogadoras do basquete feminino, Hor-

téncia Marcari marcou época nos anos 1990 ao lado de Magic Paula e
Janeth Arcain. Titular da Selecio Brasileira de Basquete Feminino

desde os 16 anos, a “Rainha Horténcia”, como é carinhosamente chamada
até hoje, entrou para o Hall da Fama do Basquetebol Feminino nos Estados
Unidos, em 2002.

Por nossa Selecdao, marcou 3.160 pontos (a maior pontuacao ainda hoje)
em 127 partidas; e também conquistou a medalha de ouro nos Jogos Pan-
-Americanos de Havana, em Cuba, em 1991, 0 Campeonato Mundial de
Basquete Feminino na Australia, em 1994, além de encantar o mundo com
a historica prata olimpica nos Jogos de Atlanta, nos Estados Unidos, em 1996.

Em entrevista ao jornalista Edgardo Martolio, para o programa Legends,
do portal SportBuzz, parceiro de AVENTURAS NA HISTORIA, Horténcia
falou sobre ser mulher no basquete, sua idolatria no esporte, o valor do co-
letivo, os bastidores olimpicos e sua carreira que marcou toda uma geracao.

Confira um trecho a seguir.

Aqui se fala muito sobre o
pais do futebol, sobre o
Pele e lendas realmente
maravilhosas. Mas, no
basquete, e nos demais
esportes, acho que voce
supera todo mundo. Voce
no feminino e o Oscar
Schmidt no masculino
ultrapassam nao so a curva
brasileira, mas a latino-
americana. Existe outra
Hortéencia no mundo?
Quando voce fala sobre o
Brasil ser o pais do futebal,
obvio que o Pele vem em
primeiro plano. Ele e hors-
concours. Mas, junto com
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ele, vem Honaldo, Ronaldinho,
Romario e um monte de
outros jogadores bons pra
caramba. Ja quando vocé fala
de Horténcia, Paula, Janeth,
Oscar, Marcel, fico um pouco
triste porgue a gente nao ve
outras pessoas. Entdo, torco
para que aparecam outras
|ogadoras, outros nomes,
para que a gente possa se
orgulhar e ver nosso pais
tambem ganhar. Nos
construimos isso. Fico feliz
quando vejo, por exemplo,
coisas do passado, me sinto
orgulhosa em falar: “Puxa vida,
a gente levou o nome do

nosso pais, fomos campeds
mundiais”. Nao e todo mundo
que consegue Isso.

Circula na internet

uma cesta sua que bate
recordes de audiéncia.
Como foi isso?

Eu postei ha algum tempo
uma jogada que foi
considerada entre as “Dez
melhores jogadas de todos os
tempos”, entre homens e
mulheres. E uma jogada que
mostra o trabalho de equipe

e a sinergia que as trés
jogadoras tinham (eu, Janeth
e Paula). A Janeth sobe, vé
gue a Paula esta embaixo
sozinha, passa a bola por tras
das costas para mim, eu driblo
duas jogadoras e faco a cesta
na Olimpiada de Atlanta, onde
disputamos a final e
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ganhamos a medalha de
prata. |lsso mostra a sinergia.
E mostra tambem que voce
naoc aparece sozinha, nao joga
sozinha, e que precisa das
pessoas a sua volta.

Por isso a Horténcia foi o
que foi: apesar de ter feito
124 pontos num unico jogo,
voce ainda reconhece que
ninguem joga sozinho...
MNao joga. Nos estamos aqui
na entrevista [especialments
feita para o programa
Legends, do portal SportBuzz]
e fem a pessoa gue trabalha
com o audio, a que trabalha
com a iluminacdo, e quem
filma. Todos sao importantes
para que a nossa entrevista
sala bacana. Entdo ndao existe
voce trabalhar sozinho. Eu
nunca falo “eu fui a...”. Nao!

“Nos fomos”. O “nos”, em
todos os lugares, e mais
importante do que o “eu”.

Voce se sente frustrada

por ver que, hoje,
jogadoras com qualidade
inferior a sua ganham
muito mais dinheiro do que
na sua epoca?

Mao. BEu acho que a frustracao
faz parte do nosso dia a dia.
Mas fico triste em ver que
essas meninas nao tiveram

a mesma preparacao, as
mesmas oportunidades ou
uma gestao bacana para que
pudessem sobressair e ganhar
muito mais dinheiro. Eu acho
gue a gente nao pode analisar
as etapas da vida da gente.
Era outra geracao, nao tinha
internet naguela epoca. E eu
aplaudo. Aplaudo porgue acho

“A JOGADA NAS

OLIMPIADAS DE ATLANTA,
CONSIDERADA UMA DAS
10 MELHORES DE TODOS

0S TEMPOS, MOSTRA O
TRABALHO DE EQUIPEE A
SINERGIA DAS JOGADORAS.
E MOSTRA TAMBEM

QUE PRECISAMOS DAS
PESSOAS A NOSSA VOLTA”

bacana. Acho que elas tem
gue ganhar muito dinheiro
mesmo. Nao sei se esta
ganhando mais ou nao, e para
mim tambem nao interessa,
acho que faz parte.

Mas voceé ganhou mais
dinheiro depois de parar
de jogar do que como
jogadora. E vocé nao jogou
na Europa ou nos Estados
Unidos. Voce teria que ter
jogado num mercado que
ja pagava melhor...

Mas eu ganhsai o suficiente
para ser uma pessoa, hoje,
gue vive de uma maneira
tranquila. Costumo falar que
meu futuro esta garantido.

O gue eu ganhel no passado
esta guardado para o meu
futuro. E hoje, tudo o que
acontece e 0 que ganho em »
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ENTREVISTA FPOR EDGARDO MARTOLIO

Horténcia dribla a cubana
Tania Seino no jogo
olimpico das quartas de

fﬂ“
final do basquete feminino,
\% em Aflanta, 1996

.
-
£

“EU TENHO NOME DE
FLOR. NASCI NO DIA DA
PRIMAVERA NA CIDADE

POTIRENDABA, QUE QUER
DIZER ‘CESTA DE FLORES',
E PRATIQUEI O ESPORTE
DA CESTA”, DISCURSOU
NO HALL DA FAMA

B2 AVENTURAS NA HISTORIA

trabalhos, palestras, gasto
hoje, com o meu presente.
Porque, tambem, ja vou fazer
65 anos e 0 gue eu espero da
minha vida & viver o momento.

Quero viajar, curtir meus filhos,
meus amigos. Eu quero o hoje.

O meu futuro ja esta garantido
pelo passado.

Vocé nasceu em
Potirendaba [Sao Paulo]...
(Que quer dizer cesta de flores
[na lingua indigena)...

De uma cesta para outra...
Voce sabe que o discurso que
eu faco no Hall da Fama e

todo envolvido no meu nome?
Eu falo assim: “Eu tenho nome
de flor. Nasci no dia da
primavera (23 de setembro),
dia 21 é o Dia da Arvore.
MNasci numa cidade chamada
Potirendaba, gue quer dizer
cesta de flores. E pratiquei o
esporte da cesta’.

Quando falamos das
jogadoras atuais, voce
disse que muitas vezes nao
houve preparacao para
desenvolver o talento.

Se voceé nao tivesse saido
de Potirendaba, voce teria
sido a Hortencia?

MNao. Mas, na verdade,

a grande oportunidade gue
tive foi na aula de educacao
fisica da escola.

Voceé lembra sempre

do professor?

Eu respeito demais o
professor. Primeiro porgue eu
sou professora de educacao
fisica; nunca dei uma aula,
mas me formei, com diploma
e tudo. Valorizo muito o
professor de educacédo fisica,
pois foi ele que me apresentou
a bola pela primeira vez na
escola. Acho que, hoje, a
grande saida para o esporte
nacional & dar essa
oportunidade para a crianca
degustar varias modalidades
na escola. E ali. Porque a
maioria, hoje, nao tem dinheiro
para ser socia de clube. No
entanto, toda crianca esta
(ou deveria estar) na escola.

Voce ja parou para
imaginar que outras



Hortencias podem ter
ficado pelo caminho?
Existem por ai, mas nao
tiveram oportunidade de
aparecer. E a oportunidade
tem que estar na escola.

Assisti a um documentario
sobre o basquete feminino
norte-americano que
mostra como a imagem da
decada de 1990 mudou,
quando aquele time, que
era otimo, foi pego pela
NBA [National Basketball
Association] dizendo:
“Precisamos que tenham
uma imagem feminina.

Se vocés, com tudo o que
ganham em quadra,
passassem a se madquiar

e se vestir de um jeito
feminino, vao ganhar muito
dinheiro com publicidade”.
E assim aconteceu. Esse
documentario traduz toda
essa transformacao e as
jogadoras passaram

a ganhar mais, com a
imagem. Na sua epoca, a
sensacao que eu tinha era
de que as jogadoras de
basquete nao eram como as
americanas. Voce acha que
as brasileiras eram mais
femininas do que elas?
MNao sel. Nunca pensel nisso,
mas acho gue vocé vende um
produto quando voce tem
credibilidade, guando as
pessoas olham para voce e
falam: “Se ela esta falando e
porque & legal”. E ébvio que tem
produtos de beleza e aguelas
coisas todas, mas a imagem
que voce passa dentro da
quadra tem que ser de garra,

“ACHO QUE A GRANDE SAIDA PARA 0
ESPORTE NACIONAL E DAR OPORTUNIDADE
PARA A CRIANCA DEGUSTAR VARIAS
MODALIDADES NA ESCOLA. E ALL PORQUE
A MAIORIA NAO E SOCIA DE CLUBE”

determinacao, de uma pessoa
gue nao desiste, gue luta por
um resultado — e o resultado
pode ser positivo ou negativo,
mas ela esta ali, sempre
lutando. Acho gue essa imagem
& muito importante. Agora, eu
nao julgo, por exemplo, uma
mulher gue nao quer se
maguiar. Vou te falar da roupa,
por exemplo: antes, guando eu
comecel a jogar basquete,
tinhamos que usar aquele
shortinho cavado que aparecia
a “polpinha” da bunda. Os
homens, principalmente,
achavam o maximo. Mas a
gente nao se sentia confortavel.
Porgue nao estou all para que
as pessoas achem gue sou
sensual. Estou ali para ganhar o
jogo. Para ter liberdade de abrir
minhas pernas quando eu caio
no chao sem aparecer minha
bunda. Entao, quando quiseram
mudar o nosso uniforme, eu fui
super a favor. E quando a FIBA
[Federacdo Internacional de
Basquetebol] quis fazer um
uniforme mais feminino, eu me
posicionel: “Nao estamos aqui
para agradar ao publico,
estamos aqui para fazer cesta’.

Com a mentalidade
americana, tudo e
business. Muitas jogadoras
poderiam ter ganhado ou

ganhar mais dinheiro se
mudassem. No mundial
feminino de futebol, por
exemplo, a imagem das
meninas que jogam
atualmente &, em geral,
feminina e isso deu uma
transcendeéncia maior ao
proprio esporte, porque

e uma coisa pendular, que
leva para fora da quadra e
traz para dentro. Isso

e muito bacana...

Vou te dar um exemplo.

Eu nunca fui uma pessoa
assim: “ah, vocé é musa”. Eu
nunca fui musa, mas eu posel
para a Playboy e vendeu pra
caramba. Eu era bonita? Eu
era gostosa? Nao, mas eu
vendi porgue o povo era
curioso e gueria saber como
era a Horténcia pelada. Eu
tinha uma fama e eles queriam
ver um outro lado. As vezes,
voce vender um produto nao
tem relacdo com beleza, mas
sim com credibilidade e
curiosidade.
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COLUNA THIAGO LINCOLINS

NA SETIMA ARTE

uem viveu os Jogos Olimpicos da Antigui-
dade, estritamente ligados a religidao e com
homenagens aos antigos deuses gregos,
provavelmente jamais imaginou a influéncia do
evento na sociedade atual, apos a modernizacao
trazida pelo Barao de Coubertin.

Com uma historia longa e inspiradora, as
Olimpiadas deram origem a documentarios, bio-
grafias e ficcoes. Além de retratar os primordios
dos Jogos, a sétima arte também se dedica a ex-
plorar historias isoladas daqueles que deixaram
seu nome no evento tao fascinante do mundo.

Recentemente a plataforma de streaming
Netflix surpreendeu os assinantes com Sob as
Aguas do Sena, um thriller que retrata um tuba-
rao perdido no cartio-pos-
tal de Paris a poucas sema-
nas de um campeonato de
triatlo. No entanto, a relacao
entre cinema e Olimpiadas
vem de longa data.

Comecou com Leni Rie-
fenstahl, que trabalhou
como cineasta no regime nazista. Embora man-
chada por sua relacao com a ditadura de Adolf
Hitler, foi a responsavel por Olympia (1938),
documentario que registrou os Jogos Olimpicos
de 1936, em Berlim. Aqui, nao podemos esque-
cer que a propaganda era a alma do regime.

A sétima arte também foi marcada pelo lan-
camento de Carruagens de Fogo, de Hugh Hu-
dson, em 1981, vencedor do Oscar. Ambienta-
do nas Olimpiadas de 1924, em Paris, retrata
dois corredores britinicos de diferentes reali-
dades e classes sociais: um judeu inglés, que
lida com o preconceito, e um cristio devoto,
que corre em nome de Deus.

Até mesmo a comédia ja agraciou os admira-

ALEM DE RETRATAR
0S PRIMORDIOS DOS
JOGOS, 0 CINEMA SE
DEDICA A BIOGRAFIAS

dores de filmes sobre os Jogos Olimpicos. Apds
lutar contra Julio César e encarar uma missao da
rainha Cleopatra, Asterix e Obelix encaram a
competi¢ao em Asterix nos Jogos Olimpicos. Lan-
cado em 2008, contou com a participacao de
grandes personalidades do esporte, como Zine-
dine Zidane e Tony Parker.

Ja quando falamos sobre filmes de acao, Steven
Spielberg, responsavel por classicos como A Lis-
ta de Schindler e Tubardo, surpreendeu com Mu-
nique. De 2006, relembra um dos episddios mais
tensos da Historia: o sequestro e o assassinato de
11 atletas de Israel por um grupo extremista na
Vila Olimpica de 1972. Nesta obra, o publico é
levado para uma missao secreta de retaliacao
apos 0 massacre.

Ainda falando sobre gé-
nios, Clint Eastwood deu sua
contribui¢ao com o emocio-
nante O Caso Richard Jewel,
de 2019. Também baseado
em uma historia real, mistu-
ra fato e ficcao ao apresentar
a saga de um seguranca erroneamente acusado
de ter participado de um atentado ocorrido nos
Jogos Olimpicos de Atlanta, em 1996.

Por ultimo, nio podemos nos esquecer de
mencionar Race, de 2016, lancado por Stephen
Hopkins. O longa-metragem resgata uma das
figuras mais importantes da Historia dos Jogos
Olimpicos, especialmente na ediciao de Berlim,
em 1936: Jesse Owens, o atleta americano tema
da reportagem da pagina 38 desta edicao espe-
cial de AVENTURAS NA HISTORIA. Ao en-
carar o racismo e o nazismo, ele ganhou quatro
medalhas de ouro, escancarando a hipocrisia
de um regime que tentava vender a historia de
uma raga ariana superior.

THIAGO LINCOLINS E DIRETOR EDITORIAL DE AVENTURAS NA HISTORIA, JORNALISTA POS-GRADUADO

EM MARKETING DIGITAL E FASCINADO POR ARQUEOLOGIA, PERSONAGENS, HOLLYWOOD E EFEMERIDES

B4 AVENTURAS NA HISTORIA



COLUNA FABIO PREVIDELLI

0 HOMEM

aris 2024 é especial para os brasileiros

também pela participacio centenaria do

atleta Alfredo Gomes. Afinal, foi na ci-
dade francesa, mas nas Olimpiadas de 1924,
que o neto de escravizados se tornou o primei-
ro negro a representar o Brasil nos Jogos. Go-
mes também foi escolhido para carregar a
nossa bandeira na ceriménia de abertura, no
Estidio Olimpico Yves-du-Manoir.

Sua historia comeca no dia 16 de janeiro de
1899, quando nasceu no Vale do Paraiba, na
cidade de Areias — um importante centro de
produgio cafeeira da época, na rota do trafico
de escravizados do século 19.

Em 1914, Alfredo se muda com a familia para
Sao Paulo, onde dividia seu
tempo entre seu trabalho na
Companhia Telefénica Bra-
sileira (CTB), estudo e tem-
po livre jogando futebol na
varzea. A modalidade criada
para 0s ricos comegava a se
popularizar, mas, dos gra-
mados e da chuteira, o jovem conheceu uma nova
paixao: o atletismo. Em 1919, enquanto partici-
pava de um piquenique na Represa do Guarapi-
ranga, Alfredo viu que o tradicional Colégio Sao
Luiz organizava uma prova de atletismo - e ele
nao so participou como ganhou.

A partir dessa vitoria, o fundista se desco-
briu um craque na modalidade, na qual prati-
cava com equipamentos inadequados, com
roupas e calgados pesados (ou chuteiras de
futebol). Isso nao o impediu, porém, de entrar
em 1921 no grupo de atletas do Clube Esperia,
criado por imigrantes italianos. Alfredo logo
se destacou entre os principais nomes do atle-
tismo do pais, com conquistas e poédios em

ALFREDO GOMES FOI
O PRIMEIRO ATLETA
NEGRO A REPRESENTAR
0 BRASIL NOS JOGOS

ELASTICO

diferentes provas de longa distincia, como os
1.500, 5 mil e 10 mil metros, além dos 10 mil
cross-country. Nessa época, o atleta ficou co-
nhecido como “O Homem Elastico”.

Quando os Jogos Olimpicos de 1924 chega-
ram, o Brasil ainda nao tinha certeza se envia-
ria atletas para Paris, visto que o entdo presi-
dente Arthur Bernardes decidiu nao custear a
viagem e estadia dos atletas. Isso dependeu de
uma campanha de arrecadacgio publica enca-
becada pelo jornal O Estado de Sdo Paulo. As-
sim, em 27 de maio, um grupo de dez atletas
(oito do atletismo e dois do remo) partiu do
Porto de Santos em uma viagem transatlantica
de 30 dias até o Canal da Mancha.

Pelo bom desempenho,
Alfredo foi escolhido para
carregar a bandeira brasilei-
ra na abertura e, apesar das
expectativas e inscricao em
cinco provas, participou
apenas de duas, conseguin-
do a nona colocacao na se-
mifinal classificatoria para os 5 mil metros. Nos
cross-country, ele nio terminou, sendo afetado
pelo rigoroso calor de 40°C.

De volta ao Brasil, Alfredo manteve seu status
como um dos melhores fundistas do pais ao ser
o primeiro campedo da tradicional prova da Cor-
rida de Sao Silvestre, disputada em 31 de dezem-
bro de 1924. Ele se manteve como atleta amador
por toda a vida, dividindo-se entre o esporte e 0
trabalho na CTB, onde ficou por 51 anos.

Alfredo faleceu em 17 de marco de 1964, a
sombra de uma arvore, apos correr 2 km numa
manha de domingo na pista do Esperia. O atle-
ta foi sepultado no Mausoléu dos Esportistas,
que ele mesmo ajudou a viabilizar.

FABIO PREVIDELLI E JORNALISTA E REPORTER DA VERSAD ONLINE DE AVENTURAS NA HISTORIA.

NESTE ESPACO, ESCREVE SOBRE BIOGRAFIAS QUE FORAM ESQUECIDAS NA HISTORIA
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COLUNA RICARDO LOBATO

OLIMPIADAS
E GEOPOLITICA

o voltarmos alguns milénios na Historia
em busca da relagao entre os Jogos Olim-
picos e a geopolitica, mais precisamente
a Grécia do ano 776 a.C., vemos que a propria
origem das Olimpiadas é centrada na guerra e
na disputa de poder entre as diversas Cidades-
-Estado gregas. Mais que um momento de ho-
menagem aos deuses, especialmente a Zeus, o
Rei do Olimpo, os Jogos eram uma forma de
fazer com que as Cidades decretassem trégua
nos combates — uma vez que viviam em cons-
tante beligerincia.
As modalidades variavam bastante das atuais
— uma ou outra, como as provas de corrida, per-
manecem, no entanto, o objetivo do “espirito
olimpico” ji era 0 mesmo:
fazer com que a rivalidade
do campo de batalha fosse

0S JOGOS ERAM UMA

tintos. Convertido ao cristianismo, o “César”
proibiu tudo aquilo que via como “festa paga”
— lembram que a homenagem a Zeus, Jupiter
para os romanos, estava por tras de toda a festa?

Foi s6 mais de um milénio depois, em 1896,
que os Jogos foram resgatados pelo barao fran-
cés Pierre de Coubertin. Apaixonado pela edu-
cacao e pelo ensino, e vendo o potencial do es-
porte em unir os povos, ele se aproveitou do
crescimento do interesse pela Antiguidade Clas-
sica — no mundo colonial da virada do século
19 para o 20, a arqueologia era popular - para
promover a criacao das Olimpiadas modernas.

A ideia pode até ter sofrido resisténcia, mas
foi abragada e os Jogos voltaram. Apesar da
célebre frase de Coubertin,
“O importante nio € ven-
cer, mas competir, e com

transferida para as arenas FORMA DE AS BIDIADES dignidade”, as coisas nao
onde os esportes eram dis- DECREI'AREM TREGUA sairam exatamente assim.

putados. Ganhar uma prova
trazia enorme poder e pres-
tigio ndo apenas para o atle-
ta, mas principalmente para a Cidade-Estado
representada por ele. As classicas rivais Atenas e
Esparta, por exemplo, tinham nos Jogos uma
forma de mostrar qual seria o melhor sistema: o
academicismo dos pais da democracia ou a dis-
ciplina marcial castrense?

Conseguem ver a semelhan¢a com o que
ocorre nas Olimpiadas modernas? Pois bem,
mesmo depois da dominagio romana da Grécia,
os Jogos continuaram e foram até ampliados,
uma vez que os novos mestres, com sua “natu-
reza conquistadora”, queriam provar nas pistas,
tanto quanto no campo de batalha, sua discipli-
na e superioridade. Foi s6 com o imperador
Teodosio I, em 393, que os mesmos foram ex-

56 AVENTURAS NA HISTORIA

NOS COMBATES

E indiscutivel o potencial
de despertar o melhor das
pessoas que uma Olimpia-
da possui, mas, desde que foram recriadas,
vemos como "o outro lado da competicao” se
manifesta na humanidade.

Diversos paises tém se utilizado dos jogos
para promover sua filosofia ou sistema politico.
Os primeiros da era moderna viram uma riva-
lidade entre os EUA e as nagoes europeias. O
mundo multipolar de entao opunha as velhas
poténcias imperiais do Velho Mundo a uma
nascente do novo continente. Ao contrario da
Antiguidade, os Jogos nao foram suficientes
para impedir a escalada das rivalidades e, assim,
a Olimpiada de 1916 nunca aconteceu, justa-
mente devido a eclosio da Primeira Guerra
Mundial dois anos antes.
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Nas décadas de 1920 e 1930, com a expansio
dos “totalitarismos”, como bem disse a filosofa
Hannah Arendt, capitalistas e imperialistas
viram fascistas e comunistas chegarem a dispu-
ta. Nao a toa, em 1936, apenas trés anos depois
da ascensdao de Hitler ao poder, a Alemanha
Nazista sediou os Jogos de Verao. Essa edigao
teve cenas memoraveis, como a vitoria do cor-
redor afrodescendente norte-americano, Jesse
Owens, sobre os “arianos” germdanicos, nas pro-
vas de atletismo. Ainda assim, com a Alemanha
se sagrando a vencedora com o maior numero
de medalhas, o Fuhrer teve sua vitoria.

RICARDO LOBATO E SOCIOLOGO E MESTRE EM ECONOMIA, OFICIAL DA RESERVA DO EXERCITO BRASILEIRO E CONSULTOR-

Ademais, os faradnicos projetos da arquite-
tura nazi, como o proprio estadio de Berlim — de
pé até hoje —, passaram a mensagem para o pu-
blico do que estava por vir. Justamente por essa
sede de poder nazista, as edi¢oes de 1940 e 1944
foram canceladas, uma vez que a Segunda Guer-
ra estourou em 1939. Ja a de 1948, a primeira do
pos-guerra, foi sediada em Londres, pois a In-
glaterra, um dos paises mais afetados pelo con-
flito, queria mostrar que ainda estava de pé.

Os Jogos de 1952 a 1988 foram marcados pela
Guerra Fria, com EUA e Uniao Soviética dispu-
tando a supremacia no quadro de medalhas.
Além disso, houve também os boicotes de um
ao outro — norte-americanos nao foram a Mos-
cou em 1980 e soviéticos retaliaram nao com-
parecendo a Los Angeles em 1984.

As Olimpiadas da Guerra Fria foram também
palco da luta anti-imperialista e antirracista. De
cubanos a atletas negros erguendo o punho em
sinal de protesto na hora do hino, a dimensao
geopolitica de tais Jogos precisa ser lembrada.
Para mais, a de 1972, em Munique, que devia
ser a “Olimpiada de reconciliacao para a Ale-
manha”, foi marcada pelo terrorismo e pela ri-
validade darabe-israelense.

A paz voltou mesmo a reinar apenas em Bar-
celona, em 1992, a primeira depois do fim da
Guerra Fria e da extingao da URSS. E assim foi
até a de 2008, na China, uma mostra de que o
gigante asidatico estava de pé novamente e vol-
tava para competir entre os grandes. De la para
cd ja tivemos Londres (2012), onde os ingleses
buscaram se mostrar uma “poténcia renovada”,
depois do fim de seu império; Rio (2016), a pri-
meira do Sul Global; e Toquio (2020-2021), adia-
da por conta da pandemia.

Em Paris deste ano, com a primeira edicdo
pos-covid-19 e em meio a dois conflitos armados
de grande impacto, a geopolitica estara nova-
mente presente. Com o nascente mundo multi-
polar, vamos ver o “jogo das nagoes” nas qua-
dras, pistas e piscinas. Que venca o melhor.

-CHEFE DE POLITICA E ESTRATEGIA DA EQUILIBRIUM — CONSULTORIA, ASSESSORIA E PESQUISA @EQUILIBRIUM_CAP
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MEMORIA

OURO NEGRO

Dos 15 atletas brasileiros bicampedes
olimpicos da Histdria, o primeiro foi Adhemar
Ferreira da Silva na prova do salto triplo, do
Atletismo. O bicampeao conquistou as
medalhas de ouro de maneira consecutiva nas
Olimpiadas de Helsinque, Finlandia, em 1952,
e quatro anos depois, nos Jogos de Melbour-
ne, Australia, em 1956, onde ganhou o apelido
de “canguru brasileiro”. Com saltos de ate
16,22 metros, indice obtido no primeiro ouro,
Adhemar refutou a teoria das possibilidades
humanas segundo a qual o limite de um salto

para uma pessoa era de 16 metros.

Mascido no bairro da Casa Verde, em Sao
Paulo, o atleta falava diversas linguas diferen-
tes (pois sempre buscava aprender o idioma
dos paises que visitava) e era graduado em
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belas artes, direito, educacao fisica e relagtes
publicas. Ao longo da carreira, tambem foi
cronista e colunista esportivo, por 12 anos, do
jornal Ultima Hora e nunca deixou de se
engajar em projetos educativos e sociais em
prol do Atletismo, focados especialmente em
jovens universitarios... “para ensina-los a ser
campedes na vida”, dizia.

Mao a toa, Adhemar se tornou patrono do
Programa de Apoio ao Atletismo, projeto da
Bolsa de Mercadorias & Futuros — BM&F, e foi
agraciado com a Ordem Olimpica do COIl em
2000, um ano antes de morrer de cirrose
hepatica e infeccao generalizada. Em 2012, o
grande bicampeao olimpico brasileiro foi
imortalizado no Hall da Fama da Federacao
Internacional de Atletismo.
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AVENTURAS NA HISTORIA B9




NOS AJUDE A

PROTEGER

doe.wwf.org.br

O WWF-Brasil desenvolve, ha mais de 23 anos, projetos e iniciativas de SIGA NOSSAS REDES
conservacao do meio ambiente para que a sociedade brasileira conviva
em harmonia com a natureza, em beneficio das geracfes atual e futura.
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