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Hinh 13. (a)Chim c6 ma&m léng den. (b)Chim moc 16ng déu
(@nh Lim Chan Koon).
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(b)

Hinh 14. (a) Chim con du tb (a&nh: N.K.D.Thu - nha yén Can Gio).
(b) Chim con 50 - 60 ngay tudi (dnh: N.K.D.Thu - nha yén Hoa,
chup 05/06/06).
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Hinh 15. Bwéng di kiém &n cla chim yén tai Quang Nam va
Khanh Hoa. Ving nui cao 100-800m /7 ni cao trén 800m ////

- duwong chim yén bay (Phach et al., 2002).
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Tim hiéu mua vu sinh san cua chim yén hang déng gitp nguoi
nudi chim 1&n ké hoach vé thdi gian x4y nha. Can hoan thanh viée
xdy dung trude mia chim tim chd lam té va mua chim con tim noi
cr tr0 vi chura thao dudmg tré vé hang dong.

4. Dinh duéng

Chim yén #n c¢on trung ¢ kich thudc nho (c& 0,01-0,72 gam)
bay trong khéng khi nhu kién cdnh, ong bip cay, ong nhd, phi du,
rudl muoi, nhén, cac con bo nhd... Ty 1€ cac loai ¢on trung trong
thire &n nhu sau: bd canh mang Hymenoptera - 61,1 %, bd canh déu
Isoptera -14,7%, by hai carh Diptera 7,8%, cac b con lai ty 1¢
thap. Trong bo canh mang chi gap ho kién Formicidae; trong bd
canh déu chi gap m01 trong b hai canh gip ru01 trong canh giéng
Homoptera gip ray xanh (C Jcacellzdae) va rdy ndu (Deiphaczdae)
Thirc an ua thich 1a ong kién chiém 50-70%, tiép dén 1a mdi canh,
rudi mudi, bo ré’iy, bo ria, chudn chudn kim, bo xit nhé, budm dém,
canh to, cao cio,...(Nguyén Quang Phach, 1993,1999).

~Chim bat thirc 4n trong khi bay, ¢ d§ cao dudi 30m, theo sy phin
bd cua con trung trong khéng trung.

Thire én cho chim con: Thitc dn cua chim con déu do bd me bét
vé va mém cho ching. Thanh phan thirc in khé da dang, diéu tra tai
Khanh Hoa va Da Ning cho thdy chim 4n cht yéu 1a cbn tring canh
gibng Homoptera (50,7% va 60,8%), hai canh Diptera (20,7% va
14.8%), canh mang Hymenoptera (14,2% va 10,9%); nhin chung
chim yén non 4n thirc 4n cé v kitin mong hon.

Trong nudi nhan tao ngudi ta cho chim yén con an trimg, nhong
non, au tring, ong kién non. Trong thoi glan d4u cuc mdi khoing
0,6—1g. Thoi gian chim non kéo dai 5 tudn, ¢4 hai bd me ciing mém
mdi, quan sat thiy trong thoi gian sau cuc mdi 16n hon la 1,5-1,7
gam, khodng cach thoi gian mém mdi gén nhét 13 30 phat. Mot tu
liéu khac cho biét chim truémg thanh chi cho chim con #n 2 lan
ngay mot lan ban ngay va 1 14n vao ban dém lic khoang 8 gitr tdi
(Malaysia}

La dbi twrong an ¢on trung trén khong chim yén da gép phin quan
trong trong khong ché so lugng cdc ¢dn tring gy hai cho hoa mau.
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5. Tap tinh sinh sf)ng

Chim yén 14 loai chim c6 kha nang nhin rét tuyét voi, miii va tai
nghe rit thinh. Giac quan cia n6 réat tt nén dé nhan biét ke thu va
nhitng nguy hiém trong mdi trudng xung quanh né. Pa s chim
séng theo bay dan, ciing c6 nhiing con chim thich bay don l¢, nhing
con chim don 1é nay khé dan du vao nha hon.

Chim séng thanh cap, dudng bay di vé noi 1am b kha én dinh va
khong thich lam té & d6 cao trén S00m so véi mat bién. Tde do bay
¢6 lac 1én dén 128-160 km/gi¢o (80—100mphy), ciing c6 khi no bay
Xa den 160 km dé kiém mdi. Theo dleu tra cla Vién Hai Duong
Hoc vé dudng di kiém an cua chim yén Hang ¢ 2 tinh Quang Nam
va Khanh Hoéa cho thdy, ching luén bay theo huéng Tdy Béic vao
dét lién kiém an, tuy nhién v&i hang ¢6 san luong 16n nhit cia tinh
Khanh Hoa thi chiing bay vao dét lién theo hwdng Tdy va Ty Nam
la huéng gan ber nhat (Hinh 15). Ving kiém #n c6 thé thay doi theo
ngay theo mua.

Chim c6 dic diém lugn quay véng véi mdt duomg kinh t8i thiéu
14 4 m va kh6 b& quit dudmg chim bay khi dbi hudng, ti thidu can
mot khoang rong 1,52-2,13m (5-7 feet) nén gian phong chim &
phai réng, cac dudmg ludng va khe hang phai ¢6 kich thude téi thidu
va cfing chinh vi vy chim it 1am t§ & khu vuc giia phong. Ngoai ra
trong nha chim khéng dwoc lam nhiéu cot. Néu co cft cén phai cach
nhau 4m (H. 52). Trong thuc ti&n cua nghé nudi yén, can tranh viée
ép chim thay d6i dudmg bay, vi nhu vy s& anh huong dén su phat
trién ctia dan yén (Nugroho E., 2000).

Nhiéu dan chim yén sdng & Viét Nam hay bay lwon theo chidu
ngwoc kim déng hd hom 13 theo chidu nguoc lai, vi vay trong mot
gian phong thi ché 1am td tip trung du tién 13 & goc trai cia cin
phong va trén cac canh cit ngang dudng chim bay. T4 thudng lam
thanh hang cach tran d6 2-5cm, ¢o thé to nim rit sat nhau chi cach
lem (Hinh 9) va thanh 1 hang dai. Khi lam t5 theo hang doc & géc
tuomg thi td phai cach 8-10cm. Trudng hop sé luong chim trong
phong kha ddng, dién tich d& chim lam 15 thiéu chim s& 1am thap
xubng dudi, nhung bao gi¢ té cling dwoc lam cach san 1-1,5m
(Hinh 10). Ché lam tb cua mdi cdp chim kha 6n dinh, va chim con
thuémg tdp 1am t6 xung quanh chd 1am 18 ciia chim bd me. Trong
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nudi yén ngudi ta dd cha ¥ dén su phén b cia chim dé giam su cén
huyet.

Dién tich c6 kha ning lam t3 rdt 16n trong nhiing hang dong cao,
véi bé ngang hep khodng 2m. Chim khéng chi lam 1-2 hang td nhu
trong nha yén ma lam sit nhau hét ca mit twomg va thuong hay lam
6 & mit twong tréi (H. 8a). Ly do chinh 1a do chim khéng lam té &
nhimg not ¢é phén bam, trong khi do6 mdi khi bay ra khéi td ching
thiromg thai phédn, sé phan nay di vang bam 1én tuong phai. Tuy
nhién diéu nay con phu thuge vao hudng céc tia sang chidu vao
hang, chim thich thd 1dm t6 & nhimg vung 51 hon, khu vue dé chim
lam t6 cé quan hé véi anh sdng va gi6, thuong & ché che khuat it
gi6 v 4nh sing. Trong cac khu vuc hang va nha yén rdt cin su
thong thodng, dbi hmu khéng khi dé tam giam hrgng ammonia,
nitrate, khi CO,... sinh ra tit qua trinh trao dbi chét va phan huy
chét thai hitu co.

6. Vin dé bénh tit cia chim

Da c6 tu liéu vé 1 s6 bénh cuia chim. Cho dén nay nhidu phat
biéu chinh thirc 13 loai chim nay khéng bi H5NI. Tai mét sé nudc
ngudi ta thudng xuyén ldy chit thai cliia chim dé kidm tra HSN1
nhung dén nay chua phat hi¢n thdy c6 hién twong nhiém bénh nay
tren débi trong chim yén (http://au.health.yahoo.com). Ho cho rang chim
yén thudng xuyén khéng ddu va dn con trung trén khéng trung nén
kha niang bi bénh hiém horn Tuy nhién ho cling nhic nhé 1a chua
khang dinh duge hoan tmn chic chin chim ¢6 bi bénh hay khdng
trong truong hop nha yén ndm ngay trung tim phét bénh H5N1.

Khi nuéi chim con, thuong gip bénh sinh bung. Cach xir 1y quan
trong nhit 13 phong bénh hon chira bénh, khur tring, giit gin v€ sinh
timg khéu ky thuét. Ngoai ra cén bd sung thém vitamin, khodng
chét,... dé tang sirc dé khang coa chim con.

7. Thanh phin hoa hec co ban ciia té yén
T4 yén trang duroc 1am bing nwde bot cia chim, né bi dong cing

lai sau khi tiép xtc véi khong khi. La mot vat chit hitu co thién
nhién va hau nhu la mdt dang twot tw nhién va dé hap thu.
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Ngudi ta cho ring t6 vén la mét loai thude bd cung cidp thém
ning luong cude sbng, tang cudmg trao ddi chit, cai thién sy tidu
héa va hip thu dinh dudng, c¢6 tac dung dudng da lam da dep hon
va cai thién tinh trang ctia téc. An td yén lién tuc sau mot thari gian
s& gilr cho co thé ré, khoe khdng bi bénh, nher d6 cdi thién sire khoe
kéo dai tudi tho. TH yen cling ¢o tac dung néng cao hoat dong sinh
duc, ¢6 tac dung bd phdi, lam 4m wot duong hd hip, giup cai thién
tinh trang cac bénh hen suyén, 1én dom qua mitc trong ph01 va cb
hong, chéng ho, nho ra mau va chiéu hudmg bi bénh lao phéi; cling
16t cho tim va sur tudn hoan mau.

Sir dung t yén trong thoi gian mang thai 1am ting stc khée cia
ca me va con. Phu nit dung xip yén sau khi sinh con s& nhanh
chdng manh mai thon tha hon, gitr gin dugc sac dep cua minh, Chire
nang cua da day va lach cua tre em nhd tudi con yéu 6t, dé bj ia
chay va ludi an, cho tré em an xip té yén hoa trong sita ¢6 thé cai
thién bd sung su thidu hut dinh dudng. Tré em lén hon ¢o thé cho
in chéo. bdt gao hoa voi té yén. Nhin chung ding t8 yén cling giup
cho tre khoe manh va ting trudmg (www.charliesbirdblog.com). T4 yén
c6 thé dung cho cdc nhém tudi khac nhau va ca nam va nit.

An t8 yén gitp phuc hdi sitc khée clia cdc bénh nhén sau phiu
thudt va sau khi bi bénh tit da diroc dé cap trong nhiéu tai liéu. Dic
biét 1a tang cudng hé théng mién dich va chire ning clia hé ndi tiét.
Gan day ngudi ta con cho ring 6 yén giap han ché su phat trién cia
bénh AIDS qua con dudng kich hoat sy phan chia té bao trong hé
thong mién dich. Nhiéu ngudi ciing tin rang t0 yén ¢6 1 yéu td gi dé
gitip diéu tri bénh ung thir.

Thanh phén hoa hoc cua 16 yén quyét dinh téc dung cua 16 yén
dén sitc khode ¢ua con nguol.

Theo phan tich cua Departemen Perdagangan R. I, 1979
(Indonesia):

Cit 100g td yén chira Calori . 281Kcal.
Protein : 37,5 gam
Lipit o 03g
Carbonhvdrat s 32,1

Canxi : 485mg
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Phospho : 18 mg
Sit : 3mg
Nudc . 24.8¢

S lidu phén tich td yén hang déng Viét Nam (Phach N.Q. et al,,
2002) cho thay, ham luong protein va lipit ¢6 khac nhau theo loai té
va ky khai thac. Ham lugng proteln trong kv khai thac 1an dau la
47.16%, lan hai 1a 36,9%; lipit 1in dau 1a 0%, 1an 2— 0,56%. C4c sb
li¢u trén cho thiy, ham hrong canxi va phospho trong td yén rit cao,
nguyén 16 sit ciing kha cao. So sanh véi tai lidu d3 coéng bd cla
Indonesia, thi td yén ctia Khanh Hoa c6 chét lwong rat tét, ham
lwong protein cao (36,9-47,1%), ham lwong lipit rét thip, chi tir
0-0,56%, lugng nude thip chi khoang 16 % (so voi Indo. la
24,8%).

Nghién ctru méi diy, vé gia tri dinh dudng clia t6 yén nhu sau:
Ctr 100 gam t& yén kho co chira 49,9 gam protein hoa tan trong
nude (bao gdm amido nitrogen, monoamine nitrogen, non-amino
nitrogen); ¢ 18 acid amin can thiét nhu arginine, histidine, lysine,
cystine, tryptophan, serine, leucine, proline, threonine, glutamic
acid, ...; 30,6g carbohydrate (¢ dang glycoprotein va mucin) trong
do c6 galactose hexose, hexosamine, glucosamine, galactosamine,
sialic acid...; 4.9¢ sit, 2,5¢ mudi vé co (bao gdm potassium,
sodium, calcmm, magnesium, sulfur, phosphorus, silica, va cac
nguyén td vét khac), 1,4g chit xo, 10,7g cac loai khéc. Gia tri ning
lwong dinh dudng 345keal. (ngudn tu lidu: Dictionary of Traditional
Chinese Medicine, The History of Chinese medicine; Kathan &
Weeks,1969; Houdret, Ehermitte et af . 1975).

Lam sao d2 nhan biét 16 yén that va gia

= Chim yén lam té tir nude bot, tao ra thanh cdc soi, cac sgi nay co
thé rdi ra khi ngdm vao trong nude khoang 30—40 phut, v6i chidu
dai va kich thudc khac nhau, Cac soi yén gia thi ludn ¢ vé hoan
hao tham chi mau tring ciing khong that.

= Té yén that s& khong mém tan ra trong nude khi dun trén 2 gid.
Céc loai t6 gid 1am tir rong bién, bot hodc chit thay thé nao d6 thi
khéng nhirng tan ra ma con béc hoi va bién mét sau chua day
1 gio.
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» To yén that loai chét lugng cao ¢é thé dan phdng lén gép 2 lan
kich thudce binh thudng cia soi sau khi ngdm mrée va dun.

= Té yén thit chira protein tw nhién. toa ra huong vi riéng ciia né
khong giong mui thom dién hinh cta tinh dau thuc pham.

= TS yén d6 va vang gia c6 mau ong anh ¢é thé do cho thém 1
lwong nho thude nhudm. Thuou nhudém nay dé hoa tan va ra mau
trong nude khi dun soi t6 yén.

Ky thudt ché bién 16 yén

» Ngam t6 yén ngap trong nudc khoang 2 gid, cho toi khi né rd ra,
tach roi chung thanh timg s¢i. Nhat sach 16ng trong t6 véi pince
cdp. Buédce nay dwoc lam cho td1 khi tat ca 16ng trong t6 yén
nhat hét,

» Cho cic soi yén déng vao cic khudn theo tiéu chuén dé xuit di
Hong Kong 1a 6 gamfo Cudi ciing sdy kho cic soi di dong
khuén nay bang quat thdi khi.
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KY THUAT NUOI CHIM YEN LAY TO

I. NUOI CHIM YEN TRONG NHA LAU MOT XAY

baéy la phuong phéap nubi chim yén co ban nhét. Khi d3 lam quen

v61 phuong phap nay, ching ta ¢6 thé tim hiéu tidp cac cach xay

nha khdc nhu cai tao nha caa chim mdi thanh nha nudi chim yen,

r

e nuéi chim C linchi (Yén bung tring) trude sau d6 theo mot ky
thuat nhat dinh cai tao nha cia né thanh nha yén,

1. Nhia caa chim

1.1. Pia thé xdy nha cia chim

Lua chon dia thé xdy nha phai dya trén phuong phép theo dai doi
séng cna chim, chir khong tiry thude vao ¥ mudn cia con nguol,
Nhimg nguai nudi chim yén trong nha thanh cong 1a nho ho da tim
toi theo ddi duoc cuée séng thién nhién cta chim yén, Trén co so
tim hiéu phén tich tap tinh séng cuia nd, ho da xdy nha nhu mét cai
hang, mé phéng gan gidng nhu noi ma chim da quen thude trong
dor song t nhién. Ngdi nha d6 cin ¢6 cac yéu cdu sau:

Vi tri xdly nha chim cling phai gén dong rudng, bui co, rimg cay
thép, bién, song, hd. Nhitg noi ny tao didu kién dé chim tim méi
dé dang, nhét 14 vao miia mua (Hinh 16),

Piéu quan trong nhat 1a ngdi nha phai duge x4y trong ving c¢6
chim yén sinh séng, khu vue chim kiém an, dudi duong chim bay.
Can quan sat thiy chim bay luon trén bau tréi mot sb 1in trong

,ngay & noi dinh xay nha va vé so d6 dudmg bay cua chim. Ng6i

nha phai xay khong cach xa trung tdm cé yén {(hang déng ho#c nha
6 yén sinh sbng) 5—8km, cang gan cang €6 co héi thanh cong.
Nha méi x8y nén & gan cac nha ¢ nang xudt cao (Hinh 17).
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«  Cén ndm duoc cac dan liéu khong khi vé nhiét d8, am do, hwong
gi6 cua khu vuce dinh x4y nha yén, sau d6 d6i chiéu véi cdc yéu cau
cuia chim xem ¢6 thich hop hay khong, tir d6 quyf:t dinh k¥ thuat
xdy nha. Hign nay tai Viét Nam, chim yén dang song va lam tb
trong 3 vung c6 mdt s& nét khi hau khac nhau: Bic Trung B3, Nam
Trung Bd, va Nam Bo.

Mot s tur liéu nam 2006 d3 dang tai trén Tap chi Khi tugng thiy
van cho thiy:

Tir thang 5 dén thang 9. & Nha Trang (Nam Trung B4§) nhiét do
trung binh ludn cao va am 44 ludn thap hon ving Nam Ba. Néu xét
vé nhiét do tdi cao va tdi thiéu thi Nha Trang ciing ludn cao hon
Nam B& khoang 1-2 dd. O cac thang khéc su chénh 1&ch khong
nhiéu. Mua déng tir thang 12 dén thang 3, nhiét 6 trung binh cia
Nha trang lai thdp hon Nam bd (24°2-26° so vi 25°9-27°4) vi
chiu anh hwréng cua gio mua Béng Bic.

Vang Nam B9 ludn c6 d6 am trung binh trong khong khi cao hon
80%, nhiét d6 kha on hoa (25°9-28°3), su giao dong nhiét thip hon
2 ving kia. O ddy c6 gi6 Pong Nam va gi¢ Tay Nam dem theo
khong khi cba 2 vung bién thdi vao nén khi hau khé én dinh.

Ving Péng Héi (Bic Trung BG&) c¢6 mét s6 thang kha nong.
Nhiét 46 trung binh lon hon 30°C (thang 6, 7), nhiét d6 tbi cao co
ngay 1én dén 38-39°C, va ti thiéu 13 19-20°C. Sy giao ddng nhiét
trong nim kha lén.

Huéng gid ciing ta mot yeéu td ¢in quan tim: Trong clng médt
thoi gian ba ving khac nhau cé thé nhin hudng gié khac nhau, nhu
ngay 20/9/07, Bic Trung Bo chiu dnh huéng ctia gio bic, déng bic
con Nam Trung B gio tay nam, Nam Bé gid tdy va tdy nam. Sé
ngdy mua va tong nhiét déu co su khéc nhau giita 3 ving va déu cb
quan hé dén doi song cua yén. Ving Quang Binh (Bic Trung Bo)
con chiu anh hudng coa gié Lao.

Tim hiéu diéu kién khi hdu cta timg ving s¢ gilip ngudi xdy nha
yén 1y giai dwoc tai sao nudi chim yén & ving Nam B6 ¢6 kha ning
thanh ¢ong nhanh chéng va c6 nhilng quyet dinh chirth xéc vé mit ky
thuat. Khi xay nha & cac ving ndy cé thé c6 nhing didu chinh nhat
dinh Ve van 10, clra thong gio, cira ra vao, vit liéu x4y nha, kiéu nha
(sb ting, d0 cao va réng cia cin nha), kiéu mai... Vi du, trong cac
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khu vue cd su giao ddng 16m vé nhiét do thi s& x4y nha theo kiéu
vung néng nhung can cé thém thdng gio de khong ché nhiét.

Nha khong xay & dé cao vugt qua mat bién 1000m. Néu d6 cao
trén mot 1000m chim yén ciing sinh sbng, lam tb trong c&n nha
d6, nhung da s6 sau khi dé, chim con bay di tim nhimng can nha &
dia thé thap hon. ién nay ngudi ta khuyén céo 14 dudi 500m.
Dia diém xAy nha phai la noi khéng cé nhleu héng xuong, nha
mdy. O nhitng noi d6 céc con tring lam ngudn thye pham cho
chim thuong s& by tiéu diét dan do db thi héa.

Hién nay chinh quyén ctia nhiéu nuéc phat trién nghé nudi yén
trong vung da co cac quy dinh la nha chim phai xiy xa thanh
phd, xa céc khu déng dan cu va khu vuce nghi ngoi giai tri. Vi
vy ngudi nudi chim can nhin trude sy phét trién cia nghé nay
trong twong lai dé chon vi tri x4y nha cho thich hop.

Nha chim phai xdy ¢ noi twong déi an toan trdnh cac loai dich
hai nhu chim qua, dai bang, chim ¢it... 1a nhing loai thich &n thit
chim. Céc loai chim san mdi nay sé {am chim yén so va s& tim
noi khdc an toan hon.

Can nha phai thich hop, day du cic diéu kién chim cén, ving
xunh quanh ¢6 nhiéu chim yén C. linchi sinh séng. Cé cach thirc
du chim vao nha dé chim & lai sinh sdng tai dé.

Bang 3. Nhiét dd va am d6 trung binh trong ndm 2006 cla 3 ving

Thang Bac Trung Bd NamTrungBé Nam Bé

(Péng Hoi (Nha Trang) (Tién Giang)

T° Amdo T Amds T° Amds

1 19,1  89% 24,2  T7% 258 80%

2 20,4 84% 252 7% 2689 80%

3 21,1 982% 260 B0% 274 B0O%

4 259 B86% 281 B0% 287 81%

5 27.1 81% 294  76% 283 83%

5 311 693% R 293  75% 272 8i%

7 00 70% 290 76% 273 85%

8 283 82% 288 75% 268 87%

g 26,9 83% 279 78% 267 88%

10 262 8B7% 270 81% 26,8 86%

11 253 86% 264 B0% 27,3 81%

T2 208 84% 252 82% 26,1 81%
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\ BIA THE XAY NHA CHIM YEN
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Nha chim ruéng , dong ritng thdp séng , hé , bién

i
Ve

Hinh 16. Nha yén gan dong rudng, rirng cay, ao hd (trén). Gan khu rirng
ngap man Can Gior (dui, N.K.D.Thu, chup 10/06).
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1 Noi hing agay eb chim bay qua ehd djah xdy nhi

rany tén tai chd &

(hang ddny 1 nhign, nla yen)

2 Mo chim yén bay g vy b trade khi chin viaonoi @ ella chiing

tg:‘m chd nhd ed chim dang sinh siog).

Hinh 17. (1)Nha yén xay & noi cd chim bay qua hang ngay. (2)Nha yén
gan cac trung tdm cé chim sinh séng (géc tw ligu: E. Nugroho, 2000).
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Sar ddb mhd nudi chim yén
(Theo: Somadikarta et al., 1989)

-

Hinh 18. So dﬁ‘? nha nudi chim yén (Theo: Somadikarta et al. 1989). Mot
nha yén ct & mién Trung VN khé giéng véi mé hinh. — Cilra vao nha yén.



Phan 2. Ky thudt nudi chim yén 1ay to
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Hinh 19. Nha chim nhu mét kho Ién (trén). Mét ngdi nha yén nho &
Indonesia (duwdi) - dudi khu vire chim 1am té ¢é hang 16 théng gid.
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